Megjelent: Magyar EpitGipar, 2001/11-12. szam, pp. 358-361.

Molnar Viktor:

Epités természetes helyi anyaggal

Bevezetés

Az épitkezés helyszinén, ill. kozvetlen kdzelében kitermelhetd épitésre alkalmas
természetes anyagokhoz — a mesterségesen eldallitott épitdanyagok iddérdl-idére
felbukkano hatranyai miatt — Gjra és Gjra visszatér az emberiség. A természetes €s
a mesterséges épitdanyagok egymassal szembeni elOnyeit €s hatranyait mar sokan
felsorakoztattdk részben tudomdanyos, gazdasagi, részben érzelmi alapon.
Azonban, hogy melyik a jobb erre a kérdésre ma is csak feltételes modban lehet
valaszolni, mindig a koriilmények dontik el, hogy az adott esetben melyik is a
jobb, ill. a legmegfelelobb anyag. Ezt tudomasul véve ebben a dolgozatban a
természetes helyi épitdanyagokbol (valyog, fa, nad és szalma) épitett hazak
szerkezeti kialakitdsaval, ezen belill is egy-egy ¢épitdanyag leghatranyosabb
tulajdonsagaibol esetlegesen fellépd karosodasok megeldzésének lehetdségeivel
foglalkozom. Ezen természetes anyagok az ember megjelenésével valtak

épitdanyagga, tehat torténetiik egyidds az emberiséggel.

Fold- és valyogépités

Az alfoldi ember, aki csak nehezen juthatott kohéz vagy fahoz nadfedeles
valyoghazat épitett.
A fold- ¢és valyogépités technoldgidit kiilonboz6 szempontok —szerint
osztalyozhatjuk, igy pl.:

— hagyomanyos, ill. korszeri

— szaraz- vagy nedves

— tOmor- vagy vazas

— monolit- vagy eléregyartott.
A kiilonboz6 technoldgidkkal, ill. azok kiilonb6z6é kombinacidjabdl eltérd

falszerkezeteket alakitottak ki a tiszta valyogtdl a paticsfalon 4t a fa- és kdvazas



valyogszerkezetekig. A szerkezeti kialakitastol fliggden a valyogfalnak f6
teherviseld, részben teherviseld, ill. csak térelvalaszté szerepe van. Azonban
barmely tipusi valyogfal esetében a vizzel szembeni védelem kialakitdsa a
legfontosabb teendd. Ezt eldre igen gondosan kell megtervezni és kivitelezni. A
viz kérosit6 hatasa miatt négy komoly probléma meriilhet fel:

— a kivitelezés alatti esd

— a talajviz, ill. a talajnedvesség

— a csapoeso €s

— a vizvezeték rendszer esetleges meghibasodasa okozta karosodasok.

Az elso, a kivitelezés ideje alatti védelem legmegfelelobb modja — vazas €pitési
technologia esetén konnyen meg is oldhaté — a tetdszerkezet elsdként valo
megépitése. Egyéb szerkezetek esetén is ideiglenes fedélrdl kell gondoskodni. A
kitermeld hely, eléregyartds esetén a tarolo hely is fedett, illetve sziikség esetén
gyorsan lefedhetd kell legyen. Erre olcsé megoldast pl. a szalma, ill. a
kukoricaszar fedés biztosit, lasd késobb.

Mind az anyagnyerd, a tarolo- €s az épitési helyet ugy kell kialakitani, hogy a viz
elvezetése biztositva legyen.

A valyogépiiletek masodik nagy problémdja a talajviz, illetve a talajnedvesség
elleni védekezés. Ma mar egyértelmii OESZ el6iras, hogy minden épiiletet
szigetelni kell. A mai korszerli szigetelési technologidkkal szilard (beton, ko,
tégla) alapok esetén mind pince nélkiili, mind aldpincézett valyoghazak

biztonsagosan épithetdk, (1. és 2. abrak).
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3. Gbra: Széles ereszparkany kialakitasa

Osszességében jo allapot, de régen épitett, nem vagy nem megfelelden szigetelt

épiiletek megmentése alafalazassal torténhet. A kivitelezését gondos megtervezés



utan csak szakemberek végezhetik. Az egyidejileg kibontott

falszakasz

maximum 1 m lehet. Aldfalazasra legmegfelelébb anyag a beton. Az utdlagos

beépitett szigetelést a szoba padlovonalaban kell elhelyezni.

A viz harmadik épiiletkarosito hatdsa az er6zid, amelyet a csapoesd okoz. A

csapodeso elleni védelemre harom lehet6ség ismert:

— sz¢€les nagy-kiugrasu eresz épitése, (3. abra)

— fa-, kO- vagy téglaburkolat kialakitasa, (4. abra)

—vizzaro, de paraateresztd vakolat készitése.
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4. &bra: a, fa; b, ké— ill. téglaburkolat kialakitdsa

A viz negyedik épiiletkarosito hatisa a vezetékes vizvezetékrendszer esetleges

meghibasodasaibol szarmazhat. Ennek elkeriilésére harom féle modszer ismeretes:

— a vizesblokkot a valyogépitményen beliil égetett téglabol épitjiik meg

— a vezetéktarto falakat beliilrdl égetett téglaval kifalazzuk, (5. dbra)

— a vizvezetéket falon kiviil, dupla falt acélcsdben vezetjiik.
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5. dbra: Vizvezeték—tartd fal kialakitdsa

Faval épités

A szerves épitdanyagok kozos jellemzdje, hogy nedvesség hatasara korhadnak,
rothadnak, gombdasodnak, szell6zetlen helyen befiillednek, férgek, rovarok,
ragesalok kart tesznek benniik. Mindezek korai tonkremeneteliiket okozhatjak, ha
a karosité hatdsok ellen nem védekeziink tartdsitdssal és szakszerli szerkezeti
kialakitassal.

A faval valo épitést érdemes két f6 csoportra osztani, nem lathat6 (eltakart, fedett),
ill. lathato (szabadon allo) faszerkezet. Természetesen el6fordulnak koztes esetek,
azaz részben lathato de részben takart faszerkezetek is. A takart faszerkezetek
épitéséhez olcsdbb, alig megmunkalt anyagot is hasznalhatunk, a lathato
szerkezetek anyaga esztétikailag is megfeleld kell legyen.

A terjedelem korlatjai miatt dolgozatomban csak a fal és a fodémszerkezeteket

targyalom, a tetOszerkezetekkel nem foglalkozom.

Favazas falszerkezetek



A valyogépitésben hasznalatos takart faszerkezetek olcsobb, alacsonyabb
megmunkaltsagli alapanyagokbol készithetok. Osrégi tipusai a karévazas és a
talpas sovényfalak melyek késziilhetnek mind vizszintes mind fliggéleges fonattal
(patics fal). A kozelmultban fejlesztették ki a favazas agyagpodlyas falszerkezetet.
Ennél az eljarasnal fa rudakra tekert valyogpodlyakat fektetnek az oszlopnutokba,

addig ismételve az eljarast mig a kivant falmagassagot el nem érik, (6. abra) [1].

6. dbra: Polyds épitést favazas valyogfalak

Magas esztétikai igényti, lathato faszerkezeti kialakitasu épitési eljarasok a:
— tomor gerendds (boronafalas)

— vazas, amelynek tobb tipusa ismert

— tablas (panelos) és az

— épitdcellas [2]

A tomorfalas (boronafalas) eljaras esetén vizszintes helyzetii gerendaelemekbdl
elcsuszdsmentesen Osszeépitett falszerkezeteket alakitanak ki. Az igy létrejott

tarcsahatas biztositja az épiiletek allékonysagat, teherbirasat (7/a. abra) [3].



7. dbra: Faszerkezetl épitési eljardsok

A vdzas épitési eljarasok: (a) Fachwerk = racsos, (b) egy-, ill. kétszintes oszlop-
gerenda; (c) folyamatos oszlopkiképzésti tobbszintes, (d) osztott szelvényll
folyamatos oszlopkiképzésii tobbszintes, (e) Baloon és Platform (amerikai)

valamint az (f) keretszerkezetli megoldéasokat.

— Fachwerk: egyszelvényli oszlop- gerendés szerkezetek, hagyomanyos acskapcsolatokkal és az

épiilet merevségét biztositd ferde rudakkal. A vézszerkezet kozeit valyoggal,

kével, ill. téglaval falaztak ki (7/b. dbra).

— Oszlop-gerendas (egyszintes) valtozatanal a melléktartok a fotartokra rostiranyra merdlegesen

tamaszkodnak, ezért kicsiny lesz a teherbirdsa, igy csak egyszintes épiiletek esetén
megfeleld ez a szerkezeti megoldas (7/c. abra).

Folyamatos kiképzésii tobbszint kialakitas esetén is viszonylag alacsony a rostokra
merdleges nyomoszilardsag, de ezt fém kapcsoloelemekkel pédtolni lehet. A
megoldas eldnye, hogy az épiiletben azonos falmagassadgot eredményez a hossz- és
keresztoldalon (7/d. &bra).

Az osztott szelvényii folyamatos oszlop kialakitasu szerkezetek alkalmazasa esetén

a két fél elem kisebb méreteibdl addddéan csak nagyobb fesztavolsag esetén



gazdasadgos a szerkezet a magasabb tlizallosagi hatarérték betartasa érdekében,
ugyanakkor gazdasagosabb a kisebb szelvénybdl torténd épitkezeés.

— Az amerikai Baloon moédszer 1ényege, hogy a 60 cm-es kiosztasti bordazat az
épiilet teljes magassagaig végigfut és a vizszintes merevitéshez beeresztéssel
csatlakoznak.

— Az ugyancsak amerikai Platform modszer 1ényege, hogy a falazati bordék felsd
biitiis feliiletére ¢lére allitott padloakt fektetnek, ezekre tamaszkodnak a
melléktartok melyen a kdvetkezd szint padlozata nyugszik.

— A keretszerkezetes megoldas jellegzetessége, hogy a burkoldelemek részt vesznek

az erdjatékban is.

A tdblas vagy panelos gyartas késziilhet boritott vazszerkezetes, ill. tobbrétegi,
ragasztott tomor kialakitassal. Megkiilonboztetiink kis- és nagypanelos valtozatokat.
A panelek lehetnek kiilsé vagy belso, teherviseld vagy csak térelvalasztod elemek (7/e.
abra).
Epitécellds  eljaras amikor egy-egy ¢épiiletrész  (szoba) egybe késziil.
Legaltalanosabb esetben az egész épiilet egy cellabdl all. A cellak dsszeépitésébol

alakul ki az épiilet (7/f. abra).

Fafodémszerkezetek

Vilyog, favazas valyog, ill. faszerkezetli ¢épiiletekhez elvileg barmilyen
fodémszerkezet alkalmazhat6, de a legmegfelelobb- a tobbihez viszonyitva
konny(i - fafodémek alkalmazasa. Ez természetesen a fesztavolsdgot 4-5 m-re

korlatozza, a kiosztast 0,8 - 1,0 m koriili értékben hatarozza meg (8. abra) [4].
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8. dbra: Fafédémek

Favédelem

Az épitészetben felhasznalt fa biologiailag mar halott, azonban még igy holtaban
is "¢l", azaz mozog, lélegzik, kiegyenliti a belsé légtér hdmérsékleti és
paraviszonyait. Azonban a fa miiszaki értelemben is kdrosodhat, majd végleg
"meghal" azaz elszinezddik, megbetegszik, elkorhad és tonkremegy. Ezen
koriilményekre tekintettel kell lenni, 6vni kell a fat a felhasznalas teljes folyamata
alatt azaz a fakitermelésben, tarolasban, fafeldolgozasban, forgalmazéasban, a
beépitésben ¢€s a faszerkezetek fenntartasaban. ElsGsorban a viztdl, ill. a valtakozo
nedvességtartalomtol.

A farontdé gombak, baktériumok ¢€s rovarok megtelepedéséhez azoknak,
meghatarozott mennyiségi vizre, oxigénre, hdmérsékletre és kémhatasra, ill. pH
értékre van sziikségiik. A favédelem lényege ezen koriilmények megvaltoztatasa
ugy, hogy a kiilonb6z6 karositok életfeltételei ne legyenek biztositva szamukra.
Ennek megfeleléen a mentesitd eljarasra négyféle lehetdség van:

— taplalék elvonasa



— vegyszeres mérgezes
— héhalallal torténd elpusztitas

— oxigénelvonas.

Azt, hogy egy adott esetben melyik eljards a leghatékonyabb azt mindig a
koriilmények dontik el, de a legfontosabb a megeldzés, ill. az esetleges fertdzések
korai felismerése.

A fa ¢piiletekre is érvényes, hogy viztdl, nedvességtdl oOvni kell — a
valyogépitményekhez hasonldan — a talajviztdl, a csapoesotol ill. a vezetékes viz

esetleges meghibasodasabol szarmazo6 nedvességtol.

Nad

A nad mocsarak, tavak novénye. Kivalo tulajdonsigai miatt régdta felhaszndljak
épitkezéshez. A multban fdleg tetéfedésre hasznaltak, de lehet fapotlo anyag is.
nadat tetofedésre, nadszovetnek és nddpallonak alkalmazzak elterjedten. A

nadfedés legkedvezObb tulajdonsdga a j6 hdszigeteld képessége.

A nddfedéshez=tetofedéshez felhasznalhatdo nad tdmérete 4 mm-nél vékonyabb
nem lehet, mert ennél vékonyabb nadd nem éri el a kivant hosszusagot sem. A
fedéshez hasznalandé nad hossza 140 cm-nél rovidebb ne legyen, mert ennél
rovidebb szalakkal nem lehet kelld atfedést biztositani. a tetéfedéshez
felhasznaland6 nadat 26 cm atmérdjii (masfél arasz), illetve 85 cm korkeriiletii
kévébe szokas kotni 1 vagy 1,5 mm vastag lagyhuzallal (drottal).

Nadfedést csak 40°-nal nagyobb hajlasszogli tetdre lehet késziteni, mert kisebb
hajlasu tetd bedzik.

A nadazédshoz legeldszor a fedélszéket kell megfeleléen elokésziteni. A
nadfedéshez a fedélszéleket nem kell olyan pontosan elkésziteni, mint a paldhoz
és a cseréphez. Eppen ezért a fiirészelt lécezés helyett tokéletesen megfelel a
célnak az 5-6 cm atmérdju, 40-60 cm-enként elhelyezett botfa. Ha a 1éc alatti
szarufak is faragatlan gOmbfabol késziilnek, a lécek felfekvési helyén, a

biztonsagosabb illesztés kedvéért, csapjuk le a szarufak felsé oldalat. Nadfedésnél



az sem feltétlentil sziikséges, hogy a botfakat egyvonalban, biitiisen toldjuk (9/a.
abra) [5].

A nadfedésnél a fedélszék gerincét csaknem ugyanugy kell elkésziteni, mint egyéb
fedéseknél. A nddat, amikor talér a gerincen, athajtjuk, majd ezt a miveletet
jobbroél-balrol addig folytatjuk, amig a kell6 fedésvastagsagot végig el nem értiik.
A nadfedés legkényesebb része a gerinc. A szépen font gerinc 1d6allo, tartods és
tetszetds (9/b. abra). A gerinc formaja és kialakitdsanak maddja t4jtol és szokastol
fiiggben mas ¢és mds. Barmilyen legyen is a kialakitas, legfontosabb, hogy
megakadalyozza a viz befolyasat. A kéményt nadteton lehetdleg csak a gerincnél
vezessiik at. A nadfedést szakember, az un. "nadazo" készitse.

A nadfedés, ha hosszu, egészséges nadszalakbol késziil, 30-40 évig is eltart, ha
kozben 5-8 évenként gondosan, kijavitjuk, karbantartjuk.
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9. dbra: Nadfedés kialakitdsa

A nadszovetet ugy készitjik, hogy a leveleitél és kalaszatol elézdleg mar
megtisztitott, hosszliszall, egyenletes vastagsdgu nadszalakat vastagabb végiikkel
valtakozva 0Osszekotozziik. Huzalként horganyozott vagy fekte lagy huzalt
hasznalhatunk. A nadszovetbdl vakolattartd réteget, un. stukaturnadat

készithetniink. A nadszovet olyan feliiletek (falak, fodémek) bevondsara szolgal,



amelyek nem tartjdk meg a vakolatot. Nadszovetet helyeziink pl.

deszkafeliiletekre, vert valyogfalakra, ha mészhabarccsal akarjuk vakolni azokat.

A nadlemez és a nadpallo az épitdipar igen fontos anyaga. A nadlemeznek igen jo
a hoészigeteldo képessége: 10 cm vastag nadlemez megfelel 35-40 cm vastag
téglafal hdszigetelésének. A nadlemez boritast célszerlien lécvazra erdsitve
készitjiik.

A nadlemez mindsége nagymértékben fligg a készités gondossagatol, az
alkalmazott Gsszetartd huzalok (vezérhuzalok) egymastdl vald tavolsagatol és a
huzalokat 6sszefogd kapcsok mindségét.

Ha fodémhez akarjuk felhasznéalni a nadlemezt, akkor 10-20 cm-enként erdsitd
léceket, vékony gombfakat, karokat kell bedolgoznunk. Ezaltal jelentdsen
novelhetjilk a lemez teherbirasat, tartossagat. Ilyen lécezett, kisméretli (80x100
cm) elemekkel készithetiink kevésbé terhelt fodémrészeken gerenddk kozé
helyezhetd fodém béléstestet is. Megfelelé az épitdlemez akkor, ha m?-enként

legaldbb 150-200 kg terhet bir el észrevehetd lehajlas nélkiil.

Szalma

Epitési céllal - mint helyi anyagot, foként tetdfedésre - régota alkalmazzak.
Ujabban pedig épitélemezeket (pallokat) sajtolnak beléle. Legjobb alapanyaga a
hosszliszall rozsszalma.

Felhasznalasanak kétféle modja terjedt el altalanosan. Az egyik mod az 1n.

zsupfedés, a masik pedig a rakazlazott szalmafedés.

Zsupteto

A rozsszalmat gondosan kévébe kell kotni. Igy nyerik a zsupot. A zsupkéve
hasonlit a nadkévéhez, természetesen szalai 1ényegesen vékonyabbak.

A zsupszalmdbdl egy 25-30 cm atmérdji kéve kotéséhez elegendd mennyiségli
szalmat vesziink egy-egy kévéhez. A tetd kialakitadsanak a modja megegyezik a

nadtet6 kialakitasaval.



Rakazlazott szalmafedés

A zstupfedéssel ellentétben, géppel csépelt szalmabol készithetd. Hatranya, hogy
nagyobb fedésvastagsdga mellett is magaban hordja a beazas veszélyét. Rossz
vizelvezetd, mégis tobb helyen alkalmazzdk mint zsupfedést, mert az ehhez
sziikséges szalma kevesebb munka aran, nagy mennyiségben all rendelkezésre.
Alkalmazasi teriilete olyan épitményfajtadkra korladtozodik ahol az esetleges
beazasi veszély nem jelent a szerkezetekre és a hasznalatra nézve komoly

veszElyt.

Egyéb szerves anyagok

Kukoricaszar. A mezdgazdasagnak jelentés mennyiségli kukoricaszar all
rendelkezésére  évenként. Ideiglenes letakarasokra, fedésekre gyakran
alkalmazzak. So6t, ahol nincs elég nad, kisebb mezOgazdasagi épiiletek
tetofedésére is megfeleld. A kukoricaszarb6l is — miként a nadbol, szalmabol,
cirokbol — készithetd 5-20 cm vastag, épitési célra hasznalhat6 palld. Ugyanaz a
sajtold berendezés hasznalhaté ehhez is, mint a nadhoz ¢és szalméhoz. Az
Osszeflizése megegyezik a nadlemezével (ritkdbb fiizés elegendd, mint a
szalmalemeznél). A kukoricaszarbol készitett épitélemezek felhasznalasa
megegyezik a nddlemezével. Boritott gerendafodém esetén, ha a kukoricaszar
megfeleld mindségli (jol szaritott, szilard), még jarhatdé fodém is eldallithatd

belble.
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