Arnyékveto szerkezetek hatékonysaganak meghatarozasa

SZABO PETER"

Az elmilt évek soran a hazai épitési
szokasok jelentds valtozasokon mentek
keresztul. Megjelentek olyan aj
falazdelemek, amelyek konnytek, nagy
méretdek, és kedvezd hészigetelési mu-
tatokkal rendelkeznek. A ,hagyoméa-
nyos® épiiletek mellett egyre tobben va-
lasztjdk a gyorsan felépithet§ konnyd-
szerkezetes ,,fahazakat“, a dragulo te-
lekaraknak koszonhetden pedig altala-
nossa valt a tetSterek beépitése.

A lakasokkal szemben egyre tobb és
bonyolultabb igényt fogalmazunk meg.
Elsédleges a kényelmes beosztas, a
napfényes szoba, és az alacsony fitési
koltség. Ezek eléréséhez nagy ablako-
kat, melegburkolatokat és hdszigetelé-
seket hasznalunk. A kitdzott célokat igy
a téli, hideg id§szakban altalaban sike-
rul teljesiteni, az igazi problémak azon-
ban nyaron jelentkeznek. A szobak tal-
méretezett ablakain beérkez$ napener-
giat a hdszigetel§ burkolatok és a falak
nem képesek elraktarozni, a belsd leve-
26 kellemetlenil felmelegszik.

Sokan ezt csak a fahazak probléméaja-
nak gondoljak ami a régi épitéanyagok
(kisméretd tégla, beton) Osszevetésével
még igaz lehetne. A mai modern fala-
zdblokkok hdétarolo képessége azoknak
azonban csak az egynegyede, egy at-
gondolatlan fahaz vagy tetStér ,.fala*
pedig kevesebb mint a tizede. Kelld ter-
vezdi odafigyeléssel és jol megvalasz-
tott épuletszerkezetekkel ez az arany az
egyharmad értékre javithato.

A szamitasaim alapjan megéallapithato,
hogy a modern épitanyagok hasznala-
taval épult ,,fahazak* és ,téglahdzak™
kozott, hétechnikai szempontokbol ele-
nyészd a kulonbség, ami egyben azt is
jelenti, hogy a nyari talmelegedési
problémak egységesen jelentkeznek.
Az adatokbol levezethetd, hogy egy ar-
nyékolas nélkuli épulet altaldban nem
felel meg a nyari hétechnikai szabvany
elirasainak.
* okl. épitészmérnok, egyetemi adjunktus
Nyugat-Magyarorszagi Egyetem,
Epitéstani Tanszék

Ezek a problémak a - nehezen arnyé-
kolhato - tetSterek beépitésekor foko-
zottan jelentkeznek, mivel a ferde felu-
leteket (1. abra) ,,tobb“ napenergia éri.
A napsugarzas nyari tervezési értékei a
felulet délésétsl nagyobb mértékben
fuggnek, mint az égtajtol. Alacsony dé-
Iést tetStér esetében a legkisebb fellépd
érték is majdnem kétszerese a legna-
gyobb fuggdleges értéknél. Ez tovabb
neheziti a megfeleld épuletszerkezetek
kivalasztasat.
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Az arnyékoloszerkezetek inkabb az ab-
lak ,teruletét csokkentik, hiszen vé-
delmet jelentenek a direkt és a difftz
sugarzassal szemben, letakarva az tive-
gezett felulet egy részét. A besugarzas
mérséklése mellett azonban a termé-
szetes vilagitds mértékét is jelentGsen
csokkentik. Teljes arnyékolas esetén a
szoba mesterséges vilagitast igényel.

Az arnyékolok - mivel az ablak sikjaval
parhuzamosan helyezkednek el - a be-
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Megoldast a hétaroldo tomeg novelése,
az ablakok méretének a csokkentése
vagy az arnyékolok hasznalata jelent-
het. Egy ablakot kétféle modon tudunk
learnyékolni: arnyékolo és arnyékvetd
szerkezet felhasznalasaval.

Az arnyékold az ablak sikjaval parhu-
zamos (zsalugéter, redény, kulsg rolo),
mig az arnyékvet§d azzal valamilyen
szoget zar be (eresz, erkély, parkany).
Természetesen ezek kombinacidjaval is
lehet talalkozni (reluxa, mozgathato
zsalugater).

sugarzasnak minden komponensét a fe-
luletuk aranyaban csokkentik. Ez azt je-
lenti, hogy egy arnyékold szerkezet
naptényezdje (Namyékolo) nem fugg az
idé6tdl és a tajolastdl, vagyis az ablak-
hoz hasonloan egyetlen szammal jelle-
mezhetd. Ezek az adatok a tervezdk
szamara altalaban rendelkezésre allnak.

Az arnyékvetd szerkezetek a helyiség
megvilagitasat sokkal kisebb mérték-
ben valtoztatjadk meg, hiszen a direkt
sugarzast csokkentik csak szamotteve-
en, a diffaz sugarzast csak mérséklik.



Az arnyékvetd szerkezetek vizsgalatat
ez a killonbség nagyon nehézzé teszi. A
direkt sugarzasbol az arnyékvetd a geo-
metriai viszonyok és az adott Naphely-
zet fuggvényében arnyékol. Azonban
nem elég meghatarozni a learnyékolt
teruiletet, hiszen az a fontos, hogy az
adott besugarzasbol mennyi energia ér-
kezik az ablak feluletére. Az arnyékve-
ték esetében is célszerd a naptényezd
(Narnyékvets) hasznalata.

Egy meglévd vagy tervezett arnyékvetd
esetében ezt az értéket minden Orakoz-
re és reprezentans napra ki kellene sza-
molni. Ha még a tervezés fazisaban sze-
retnénk eldonteni, hogy az arnyékvetd
melyik tijolas esetében hasznalhato a
leghatasosabban, akkor az el6bb emli-
tett kalkulaciokat égtajak szerint is ki
kell béviteni. Ekkora adathalmaz a gya-
korlati vizsgalatok szempontjabol hasz-
nalhatatlan. Ezért a pillanatnyi napté-
nyezd helyett a napi slyozott atlag (Na)
bevezetése indokolt. Ez az eljaras lehe-
tévé teszi, hogy egy adott ablakhoz tar-
tozd arnyékvetd naptényezdit egyetlen
tablazatban abrazoljunk.

A naptényezSkbdl szerkesztett grafiko-
nok tervezhetGvé teszik az arnyékvetd
szerkezeteket. Ezzel eldonthet§, hogy
egy betervezett szerkezet valoban a ki-
vant idgszakban adja a legnagyobb ar-
nyékhatast és mennyire ,,karos* a téli
iddszakban. Az adatokbdl az is kitinik,
hogy egy ,,valds arnyékvets napténye-
zdje nem kisebb 0.3-as értéknél. Ez a
csak részben arnyékolhatd diffaz kom-
ponens jelentdségét mutatja.

Mivel arnyékolasra féként a nyari me-
leg id&szakban van szukség, a fix ar-
nyékvetdk ,,téli“ peridodusban inkabb
karosak a lakas energiamérlege szem-
pontjabdl. Ezt az ellentmondast moz-
gathat6 mobil arnyékolok hasznalataval
lehet feloldani.

A legegyszeribb mobil szerkezet a ki-
hajthatd zsalutabla. Ilyen arnyékoloval
a népi épitészetben nagyon sok helyen
talalkozhattunk, de napjainkra szinte
teljesen eltdnt az épitészek
(s)palettajardl. A becsukhatd zsalutab-
lak pedig készulhetnének hdszigeteld
anyagbol, miniméalisra csokkentve télen
az éjszakai veszteségeket. Sok példa
akad arnyékold lamellas kialakitasra,
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ami a nyari idészakban kivalo, de kisér-
letek torténtek fazisvaltod toltettel kiala-
kitott szerkezetekre is. Az igényeknek
megfelelden ezek kombinacidja is el-
képzelhetd, hiszen kivehet§ hdszigetel§
tablakat is hasznalhatunk. A tomor tab-
lak félig nyitott allapotukban (2. abra)
is jelentds arnyékhatast jelentenek. Az
természetesen nem mindegy, hogy mi-
kor melyik tablat (3. abra) hajtjuk be
vagy nyitjuk ki.
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Csaladi hazas beépitések esetében fon-
tos szerepet jatszik a besugarzas meg-
hatarozasakor a kornyezet is. Figyelem-
be kell venni a szomszédos épuletek és
a kornyezd novények arnyékold hatasat
is. A szomszéd épuletek altalaban adott-
sagként szerepelnek, a novényzet tele-
pitése azonban tervezési feladatokat is
jelenthet.



A legklasszikusabb arnyékvetd szerke-
zetek a fak, amelyek arnyékos lombko-
ronaja alatt évezredek Ota hiisolnek az
emberek. A novényzet telepitésekor
azonban nagyon gondosan meg kell ha-
tarozni az ultetés helyét, hiszen kulon-
féle tajolasok esetében valtozik az ar-
nyékolas hatékonysaga. A lombkorona
alakjara és varhat6 méretére is célszerd
a tervezéskor gondolni.

Sok kertben divatos orokzoldek pom-
paznak folyamatosan egész évben. En-
nek a novénytipusnak nagy elénye,
hogy &sszel nem kell a lehullott lombot
eltakaritani és egész évben ,,szépek “.
Azonban a téli idGszakban (4. abra) so-
kat csokkentenek a benapozds mérté-
kén, igy kozvetve megemelik a fitési
szamlakat. A lombhullatok a téli id6-
szakban (5. abra) kedvezdbb képet mu-
tatnak. A telepitésitkkor ezért mérlegel-
ni kell minden szempontot.

A hétarolok és arnyékvetdk vizsgalata
azonban nem adja meg az egyetlen ki-
valaszthatd joO megoldast, hiszen a ter-
vezési szempontok kozott ez csak az
egyik és talan nem is a legfontosabb. A
tervezSknek kell mérlegelnie hogy mi
az amit kivalaszt, de neki kell azzal is
tisztdban lennie, hogy a valasztias mi-
lyen kovetkezményekkel jar. Ezt a don-
tést konnyitheti meg a jelenleg kidolgo-
zas alatt 1év§ arnyékvetdk naptényezdit
tartalmazd segédlet. - a kozolt abrak a
segédletbdl kerultek kivalasztasra - A
tervezési segédlet azonban csak kiegé-
sziti mindazt a tudast, amit az épitészek
felhalmoztak az évszazadok alatt.

,lehat, amint a vilag felépitése, a
Fold térségein az allatov hajlasa és a
Nap palyaja révén természetétél k-
Ionbozéen oszlik el, agy latszik, hogy
ugyanigy a tajaknak is az ég valtoza-
sa szerint Kkell iranyitani az épuletek
elrendezését. ... a Nap heves tamada-
sanak Kkitett déli tajak alatt, mivel
ezeket nyomasztja a hdség, nyitot-
tabb és észak vagy északkelet felé
fordulo épuleteket kell emelni. Igy
ami kart még a természet okoz, azt
mesterségesen kell kijavitani ¢
(Vitruvius)
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