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Elc“)szé

El6sz6 helyett David Wright: NATURALSOLAR ARCHITECTURE - The Passive Solar Primer - ci-
ma, 1984-ben megjelent kdnyvének néhany bekezdését szeretném idézni:

“lgaz torténet - 2050 - bol
(Optimista megkozelités)

A fosszilis energiahordozok kora, és az ipari forradalom el6tt az emberek életik soran a t(ztdl, a nap -
tol, a széltdl, a viztdl, az allatoktol és névényektol, valamint tevékenysegeiktdl fuggtek... és a dolgok
makddtek.

A szénhidrogén alapu energiahordozok fejlédésével, a gbzgépek megjelenésével, az elektromossag
hasznélataval, és tomeges elterjedésével ugy tlnt, hogy minden az emberek érdekében létezik.
Egyre tobbet lehetett termelni, és abban hittek, hogy ezek a viszonylag olcsd anyagok szinte soha
nem fogynak el. A fosszilis energiahordozokat - amelyeket eredendden a nap hozott létre - felhasz
naltak az épuletek fltésére, autok lizemeltetésére, a cigaretta meggyujtasara és még a borik barni
tasara is! Az emberek elfelejtették azokat a dolgokat is, amiket korabban tudtak, és azt is, amit a ter
mészet tett értik. Arra figyeltek, hogy elvalasszak és megvédjék magukat a természeti erdktél, gépe
ket és energiat hasznaljanak mindeniitt ahol csak lehetséges. igy sok minden feledésbe meriilt.

Egy id6 utan a természetes kornyezet veszélyessé és szennyezetté valt, éppen az ilyen tevékenysé
gek miatt. A feltarhat6, eddig kimerithetetlennek t(nd energiaforrasok egyre fogytak, és lassan mar a
szomor veg is feltlnt. Egyre tébb okuk volt arra, hogy minél kevesebb energiat hasznaljanak fel.

Hirtelen tllsdgosan dréga lett az aut0zas, a cigarettara gyujtas, a zuhanyozas és az energia-aradatba

valo meriilés. Az embereknek meg kellett keresni a cselekvés lehetdségét. Es [am végiil is volt né -
hany egyszer( és gazdasagos dolog, amit meg lehetett tenni anélkl, hogy teljes mértékben a gépek -
tol és energiatdl fiiggtek volna. Ambar az emberiség vakvaganyra jutott a "lustito szolga” miatt, még -
is Ujra megtanultak néhany dolgot. A tudoméany meglepé felfedezésekre jutott a fizika vilagaban, az

ipar fejlodott, kilonleges anyagok és megoldasok szilettek és a vilagrol alkotott kép kiteljesedett.

Az emberek fogékonyak lettek a SZOLAR KORSZAK-ra. Ostoba dolognak és durva pazarlasnak sza -
mitott elégetni a szennyezd energiahordozokat 540 °C- on, hogy elektromos energiat allitsanak el,

és azt nagy tavolsagokra szallitsak, hogy ott 40 °C-os vizet nyerjenek a zuhanyozashoz.




Eloszo

Sokkal gazdasagosabbnak, tisztabbnak, hatékonyabbnak és érdekesebbnek bizonyult a haz tetejére a
viztartalyhoz egy lapos napkollektort erdsiteni, hogy ugyanezt elérjék. A vizet még egyszer( megsze -
rezni, igy ez j0 befektetésnek bizonyult, néhanyan még jobban is érezték magukat.

Hasonloképpen alakult a lakésok fltése és hitése is. Ehhez a hagyomanyos energiahordozok és gé -
pek nem mindig sziikségesek. Az emberek nagy tébbsége hasznalta a képzeletét, megbaratkozott a
természettel, és azt egyszerlien dolgoztatni kezdte. A kézi tekerési kurbli, mint emeld gyakran ugyan -
olyan jol mdkodott, mint egy elektromos motor, és ez j6 gyakorlatnak bizonyult.

Ahogyan az idd haladt, egyre tébb minden valtozott. Napelemek termelték az elektromossagot, szol -
galtatva a vilagitast, hangositast, fatést és hatést. Szélmotorokkal pumpéltak a vizet, és hajtottak a vi -
torlas hajokat. A napra irdnyitott telepek tiszta, biztonsagos energiat termeltek az ipar szdmara. Az
alkalmazott eljarasok valtozatai szinte végtelenek voltak...

Néhany ember azonban nehezen tudta kOvetni a valtozasokat. Tovabbra is kedvelték régi gépeiket,
a zajokat és a szennyezodéseket munkavégzés kdzben. Ezeknek az embereknek egyre tobbet és téb -
bet kellett fizetnitk egyre kevesebb és kevesebb termékert. Munkajuk mind tobb részét az energia -
hordozdk megszerzésére kellett forditaniuk.

Sokan masok megszerették a természetes modszerek hasznélatat: oriltek, hogy kevesebbet kell fi -
zetniik egyre tobbért. Ok hamarosan sok mindent felfedeztek, amit az alternativ modszerekkel is
megtehettek: napflird6zés, élelmiszer termelés, f6zés, termeények széritasa, a folyadékok leparlasa, viz -
emelés, széllitdas, kommunikacio és igy tovabb.
Ezutan boldogan éltek, mig meg nem haltak.

David Wright - Natural Solar Architecture”

Néhany évvel ezelbtt, amikor a fenti kdnyvet
eldszor vettem kezembe, Ugy gondoltam, hogy
a szerz6 olyan szerkezetbe tudta foglalni mon-
danivalojat, ami lehetdvé teszi a konnyl megér-
tést, ugyanakkor a mindennapi élettel valé szo-
ros kapcsolat miatt az olvasdban inkabb a raéb-
redés érzetét kelti, és nem a gyakorlattol elsza-
kadd ma jellegét. Nem véletlen tehat semmi ha-
sonl6sag, ami az olvasdban ébredhet, ha a két
konyvet Osszeveti. Remélem ez a jegyzet is ha-
sonld elveket tikroz, és igy tud segitséget nydj-
tani napi tevékenyseginkben.

Novak Agnes




A megujulé energiaforrasok "Ujra felfe-
dezésével”, a szénhidrogén alapl energiahordo-
zOktol vald fliggdséggel szemben egyre tobb
hangsulyt kell helyezni a szolar technoldgiak
Osszetettebb mddszereire. Eljutottunk a techno-
l6giai fejlettség olyan fokara, amely lehetdve te-
szi, hogy egyszerasitstik a korulottink levd vilag-
hoz valo viszonyunkat. Ezidaig azt a napenergiat
hasznaltuk a gépek mikodtetéséhez és a termé-
kek elddllitasahoz, amely eddig felhalmozdodott
és tarolddott (mint példaul a kdolaj, a féldgaz, a
fa és a vizenergia).

Most, hogy mar tudataban vagyunk a pa-
zarlasnak, a mellékhatasoknak és az ilyen forma-
ban megtalalhato szolar energiak végességének,
el6térbe kerlltek az 6sszetett modszerek a nap-
energia felhasznélaséara és atalakitasara. Gondol-
junk arra, hogy a természet nem hasznal hitb-
szekrényt, szivattyGt és egyéb szerkezeteket,
méroket és szdmlaldkat, vagy nehézkesen hasz-
nalhaté forgathatd napkollektorokat ahhoz,
hogy szertedgaz6 és bonyolult rendszerét ma-
kodtesse. A mi modszereink altalaban kompli-
kéltak, gazdasagtalanok, dragak, sokszor hibaznak
és meglehetdsen gyarldak.

M egujuld természet,
megUjulo forrasok

A termeészet eszkdzei Ugyszolvan sohal

Ha megtanuljuk a napenergiat kozvetle-
nul melegitésre, elektromos dram elballitasara és
kémiai folyamatok eldidézésére hasznalni, akkor
megeértjik a kordlottink levo vilag 6sszetett ma-
kodését. Igy nekigytrkdzhetiink, hogy végre bé-
kében éljink bolygonk elemeivel, és a fejlédés
soran a sajat fészkiinket ne piszkitsuk be azzal,
hogy folyamatosan tébbet hasznalunk fel, mint
amit a természetnek visszaadunk.

Amikor felismerjik, azonositjuk és jol
hasznaljuk a fizikai torvényeket, akkor kétségte-
lenll megvaltozik az életiink. A napenergia mar
nem misztikus dolog szamunkra, hasznalata ter-
mészetessé valik, és a mindennapi élet rutinjaba
beéeplilnek eddig ismeretlen elemek is. Ha politi-
kusaink, k6zgazdaszaink, mérndkeink, tanaraink
és utddaink ezt a tudast felhaszndljak, vilagunk
megvaltozhat. A FOld hasznélatdnak maodjai,
szerkezetei, formai, funkcioi és a kdrnyezet mint
egyseges egesz, pozitivan valtozhat.




1. Megujuld természet, megujuld forrasok

Az atmenet az elmdlt fosszilis energia
korszakabdl az Uj energia-tudatossagba nem lesz
konnyd, mert meg kell valtoztatni modszerein-
ket és hatékonyabban kell dolgozni. (Az az 6tlet,
hogy egy napkollektort helyezziink egy régi épi-
letre, és azt Ugy tekintsik, mint egy “szolar” ha-
zat, inkabb ahhoz hasonlit, mintha egy benzini-
zem{ motort kapcsolnank egy 16 vontatta sze-
kérre és azt auténak neveznenk. A kezdet eset-
leg lehet ilyen, de ezen hamar tdl kellene jutni.)

Nyilvanvaléan nem folytathatjuk azt az
utat amelyet az ”Ipari Forradalomtol” eddig jar-
tunk, de a visszatérés valamilyen primitiv allapot-
hoz sem tlinik megvaldsitandd otletnek. Eppen
ezert (j mddszerek kifejlesztésén kell dolgoz-
nunk, és a foldi bioszféraval kell foglalkoznunk.

Minden évben harom és félszer annyi
napenergia jut a lakdsok tetofellletére, mint
amennyi a haztartas energiafelhasznalé elemei-
nek teljes energiaigénye. Idaig ez a kézenfekvd
energiamennyiseq latszolag kirekesztett volt, de
a jovében egyre tobbet foglalkozhatunk vele.

A napenergia egyenetlen megoszlassal,
de az egész vilagon rendelkezésre all. Ezt a kihi-
vast megérthetjlk és a tudasunkat széles korben
felhasznalhatjuk - vagy fokozhatjuk a z(rzavart
tovabb, figyelmen kivill hagyva az elkertilhetetlen
hatasokat. A napenergia mennyisége €s mindse-
ge elegendd az emberi élet fenntartasahoz a la-
kott teriletek tobbségen. Hatarozzuk meg a pri-
oritasokat, tanuljuk meg a szlikséges tipusok
megfeleld helyen, megfelel6 modon és megfele-
16 id6ben val6 alkalmazasat, és keressiink egyen-
stlyt a rendelkezésre allo forrasok és a szlikség-
letek kozott

A ”passziv” hozzadllas

A "passziv” hozzédllas azt jelenti, hogy a
haladast a termeészetes folyamatokhoz kozelit-
juk. A "passziv szolar” elmélet szerint a termé-
szetet a sajat rendszere szerint hagyjuk makod-
ni, minimalis mechanikus beavatkozassal. Tudjuk,

hogy lehetdség van arra, hogy a lakasok, gyarak,
irodak fatését, hltését és energiafelhasznalasat
ne csupan gépekkel segitve oldjuk meg. Csak a
féldhdzragadt képzelet szab hatért a szolar esz-
ko6zok hasznélatanak. Lathatjuk a kiilénb6z6 er6-
hatasokat a hidrologiai kérokben, szél, dagalyok,
gravitacio és a fold forgésa esetében is.

(A vitorlas a legjobb hatasfokkal hasznalja a sze -
let és az aktudlis erdkulonbséget. Az egyetlen
dolog ami sziikséges, az a rendszer ellen6rzése.
A jol alkalmazott tudassal tartjak a hajot készen -
létben, és nagy tavolsagokat képesek bejarni mi -
nimalis erbvel és energiabefektetéssel.)
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A legtobb éghajlattipus esetén a terme-
szetes energia fatésre, htésre, szaritasra es ned-
vesitésre egyarant felhasznalhatd. A Iényeg az,
hogy ezeket az energiakat idoben és térben Ggy
osszuk el, hogy akkor és ott alljanak rendelke-
zésre, amikor szikséges. Mivel az iddjaras nem
alkalmazkodhat a mi konkrét igényeinkhez, az
épitett szerkezeteinket kell alkalmassé tenni er-
re. Az éplileteket gy is meg lehet tervezni, hogy
alkalmazkodjanak: vagy felhasznaljak és atalakit-
jak a természetes energiat, vagy taroljak megfe-
leld ideig.

Ha maximalisan kihasznaljuk a passziv le-
hetbségeket - a legtobb épuletnél és mindenfé-
le klimatikus Ovezetben - lecsOkken a Kkilsd
energiaforrasok iranti igénylnk. Sok helyen telje-
sen Onellatd rendszereket lehet tervezni és épi-
teni. Mas helyeken a szilikséges energianak csak
egy része all rendelkezésre. Az elv az, hogy hasz-
naljuk fel a legjobban azt ami van, azutan egészit-
stik ki aktiv szolar erékkel, megujuld energiafor-
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1. Megujuld természet, megujuld forrasok

rasokkal, vagy hagyomanyos energiahordozokkal
- lehetbleg ebben a sorrendben!

llyen alapon mindegyikiink koriinézhet a sajat
haza tajékan és meglathatja, hogy mit tehet. A
napenergia felhasznalasanak bovitésére mar sok
adat all rendelkezéslinkre. Manapsag ezt a ter-
mészetes megkdzelitést ki kell egésziteni az intu-
icioval, feltélezésekkel, kisérletekkel, Otletekkel
és a koltségek tsszehasonlitasaval.

Az alkalmazott mérnoki tudas, a fizika és
az épitészet maholnap pontosan meghatarozza
a paramétereket, és azt, hogy mi az ami passziv
maodszerrel reélisan elérheto.

Egyenlore tudomasul kell venniink, hogy
a passziv szabalyozé terek és hozzaépitések
koltsegesek, de hatasosak, igy ez a lehetséges
legkényelmesebb megkozelitése vilagszerte a
szolar energia hasznalatanak. Tudnunk kell, mit is
jelent igazan a komfortérzet. Szlikséges-e a ter-
mosztatot allanddan 21°C-on tartani 50 % rela-
tiv nedvessegtartalom mellett?

Természetesen nem!

Altalaban Osszekotjik a komfortérzetet
a test relativ hdveszteségével vagy honyereségé-
vel. A komfortérzet azonban sok tényezdn mu-
lik és ezek kdzott csak egy a levegd hdomérsék-
lete. A felllleti sugarzd hdmérséklet és a kornye-
20 levegd homérséklete két kilonbdzo feltétel a
komfort meghatarozasahoz, és mindegyik hatas-
sal van a masikra. Mindannyian tapasztaltuk mar,
hogy tiszta téli napokon, amikor a levegd ho-
mérséklete +4°C-ot mutat ha a napfényben al-
lunk, meglepben jol érezzilk magunkat, és szinte
meleglnk van. A napbdl j6vo sugarzd hé mele-

giti testlinket, vagyis nem csupan a levegd ho-
mérséklete hatdrozza meg a komfortérzetet.
Hasonl6 hatasa lehet a sugarzé honek a kom-
fortérzetre az éplilet belsejében is. A sugarzo hod
40%-al nagyobb hatést jelent a komfortérzet-
ben, mint a levegd hémérséklete. A komfortér-
zet szempontjabdl minden 1,4° hémérséklet-e-
melkedés azonos 1° feliileti hOmérséklet emel-
kedéssel. Vagyis, ha a szerkezet tbmege elegen-
dé hémennyiséget tartalmaz 24°C fellileti hé-
mérséklet eléréséhez, akkor a levegd hdmérsék-
lete akar csupan 14°C is lehet, mégis elég kom-
fortosan érezzik magunkat. A hagyomanyos hi-
deg falak és padldk esetében a levegd hdmér-
séklete hidba 24 °C, mégis fazunk.

W
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A komfortérzetet az a méd hatarozza
meg ahogyan a testiink hét nyer az 6t kortlve-
vO felliletekrél. A nedvesség és a levegd mozga-
sa is hatassal van a komfortérzetre, de a sugarzé
fellletek hémérséklete a meghatarozo. Ha a te-
rek - melyekben éliink, dolgozunk - szabalyoza-
sa j6l mOkodik, és egyltt valtozhat az idojaras
véltozasaival, a talélésre vald képességiink meg-
erdsodik. Sok mai betegség oka a kornyezetiink-
tél vald elszigeteltség, attdl a kornyezettdl, ami-
b6l mi is "vétettiink”.

(Sokszor példaul fatjik a leveg6t és ataramoltat -
juk a hasznélati tereken. A sugarzo fatés makod -
tetése altalanosabb, kényelmesebb és gazdasa -
gosabb. A zaj, a piszok, a por és az egyéb artal -
mak 0Osszefliggésbe hozhatok a - fatott vagy
hatott - levegd gépi mozgatdsat eredmenyezd
megoldasokkal. Hosszabb id6tavon biztosan
jobban jarunk, ha a kdrnyezet és a levegd tisz -
tasagara valo torekves iranyitja megoldasainkat.)
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1. Megujul6 természet, megujuld forrasok

Akkor |6 a hozzaallasunk a tér szabalyo-
zésahoz a komfortérzet szempontjabdl, ha 6ssz-
hangban van a természetes homerséklet/ned-
vesség egyensullyal az adott sajatos klimaban és
évszakban. Nem egészséges olyan mesterséges
komfortszintet fenntartani, amely nem fligg
Ossze a kilsd korilményekkel (gondoljunk arra
az anyagcsere - sokkra, amit akkor tapasztalunk,
ha elhagyunk egy teljesen légkondicionalt teret,
és kisétalunk a kornyezo térbe, ahol eltérd lég-
és hoéallapotok vannak. Testiink kizd az alkal-
mazkodassal és tapasztalhatjuk azt az aranytalan
megterhelést, amely idonként rosszulléthez és
funkciozavarokhoz is vezethet.)

Minden alkalmazhaté rendszer magaba foglalja
az alapvetd mikodési elemeket:

- energiagy(jteés,

- széllitas,

- térolas,

- Megosztas és a

- veszteseg visszaaramlasa a kornyezetbe

A hagyomanyos rendszerekben az olaj-
mezOkbol gydjtik be az olajat, elszallitjak a fino-
mitdkba, taroléedényekbe toltik, a lakasokba
széllitjak és ott elégetik. Az energia ezutan szét-
oszlik a haztartasban, hogy fltse a belsd tereket,
rendszeresen eltdvozva a kornyezetbe hdvesz-
teség forméjaban.

A napenergias fltési rendszerek akar passzivak,
akar aktivak, eléggé hasonléan makodnek.

A napsugarzast hasznositd eszk6zok sémai és a napenergia legkézen-
fekvobb felhasznalasi lehetdségei
NAPENERGIA

\ll/

/a|\\ \

naptér, napcsapda
(temperalas)

" N ‘hasznalatl

) ! meleng termelés

V|Iag|tas
\ (természetes,
1 mesterséges)

fotés

A napbol szarmaz6 hdenergiat

- gyQjtik a szolar szerkezetek,

- atalakitjak a hotarold kbézegben,

- amig szlkséges taroljak, és azutan

- szétosztjak a térben, hogy melegitsen,

- majd id6vel keresztulhalad az épilet

kiils6 "boren”.
Természetesen a - a teljes makodesi lancot te-
kintve - a "szolar” fatés egyszerlbb és sokkal ta
karékosabb.

A napenergia kevesbé szennyez0, taka-
rékosabb, és egészségesebb (kbrnyezeti es gaz-
dasagi szempontbdl egyarant) mint a tobbi
energiaforras. Az értékesebb energiaforrasok
megOrizhetdk a fontosabb felhasznalasi célokra,
mint alapanyagok, ipari termékek eldallitasa,
vagy a kozlekedési energia.

Az épitbanyagok hasznélata rdmutat a
passziv hozzaallass mas oldalaira is. Tobb mint
300-szor annyi energia kell a beton épitdéelemek
el6allitasahoz, mint a napon szaritott agyagtégla-
éhoz. Természetesen a valyogtéglak nem hasz-
nalhatok olyan szerkezetekként mint a beton
elemek, de sok esetben akar 2-3-szor annyi va-
lyogtéglat is hasznalhatunk a teherhordés bizto-
sitdsara €s még igy is megtakarithatunk jokora
mennyiségl energiat!

Miért kellene az épitéshez kémiailag, sok
hovel és energiabefektetéssel megvaltoztatni az
anyagokat, azutan elszallitani nagy tavolsagra,
amikor nagyon sokféle szerkezeti elem rendel-
kezéstinkre all kdrnyezetiinkben, szinte a talpunk
alatt? Tovéabbi gondolkodassal és fejlesztéssel
kepesek lesziink arra, hogy megtalaljuk azokat az
organikus kdtbanyagokat, amelyek lehetbvé te-
szik a helyszinen val6 anyagkeverést és szerke-
zetépitést (Id. az un. BIOOKO épitési rend-
szert). Vizerdmaveket, autopalyakat és leszallo-
palyakat mar épittink kbbdl és foldbdl, igy valo-
szinlleg képesek lennénk arra is, hogy nagy szer-
kezeteket épitsiink hasonlé anyagokbdl és mo-
don.

Ahogyan a passziv szolar szabalyozas
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1. Megujul6 természet, megujuld forrasok

maodszerei és anyagai egyre inkabb rendelkezés-
re allnak, ugy fejlodnek majd az erre alkalmas
épitészeti szerkezetek is. Elképzelhetd olyan
szerkezet kialakitasa, amely egyesiti a hétarolo
témeget a kils6 térelhatarolassal, befogadja és
kiadja, vagy automatikusan tarolja a kulonféle
kilsd, esetleges hdenergiakat, vagy a belllrol
nyerhetd energiat. Megfeleld és alkalmas hota-
rolé tomeggel folyamatos héallapotot teremt-
hetlink, és kildnb6z6 hdkapacitast eszktzokkel
az épllet nagy mennyiségl fatési hbenergiat
nyerhet vagy veszithet a belsé hémérséklet val-
tozasa nélkil. llyen és masféle jellemzokkel bird
Ujszer( anyagokat fejlesztenek ki a tudosok, fizi-
kusok és energetikusok, hogy megfeleljenek a
magasszintl takarékossagi igényeknek. Ahogyan
az (j anyagok az épitészeti eszkOztar részei lesz-
nek, a hagyomanyos hoszabalyozasi megolda-
sok, az anyaghasznalat és az épitészet is lassan
megvaltozik.

Ez a segédlet a passziv szolar energiasza-
balyozas alapvetd elveit mutatja be a lakdépiile-
tek |éptékében. Bar a csaladi haz, mint egyedi
épitmény idénként gazdasagtalan lehet, azonban
mint a kivanatos életmdd helyszine még mindig
jelentds az egész vilagon. igy manapséag a csaladi
haz megfeleld és kiprobalt tesztteriilete a szolar
kisérleteknek és a koncepcidk Ujragondolasanak.
Sok ilyen, kisebb |éptékben szerzett tapasztalat
eredménye megjelenhet a nagyobb szerkeze-
tekben is. Fontos megérteni azonban azt is, hogy
a nagy egyuttesek es megastrukturak kilonbdzo
funkciondlis léptéket jelentenek, és egyedi meg-
oldasokat kivannak. Hotanilag a nagyobb szerke-
zet nem azonos modon reagél.

A természetes hités, arnyékolas, szel-
|6ztetés és vilagitas inkabb targya lehet a szolar
tervezésnek, mint a f(tés. Arra is van lehet6ség,
hogy a szolar energiaval nagyobb léptékben dol
gozzunk. Jelenleg azonban alapvetd az, hogy
megtanuljunk kisérletezni ebben a kisebb lépték-
ben. A passziv szolar tervezes alapjai kelnek
életre a kovetkez6 oldalakon, hogy megértsiik a
természetes szolar épitészetet. A tdbbi 6kdlsza-
baly, hdtechnikai ismeret és hasznalati méd fo-

lyamatosan alakul ki. Mint minden tudomanyban
és mlvészetben a tanulds folyamatos, minden
elérelépés a megel6z6 tudason alapul.

Amennyiben mi magunk lassan mar tisz-
taban is vagyunk ezekkel az elvekkel és eszko-
z6kkel, fokozatosan lehetdséglink lesz arra, hogy
a hasznalatukat elterjessziik. Minden épittetd €s
leendd tulajdonos érdeke az, hogy tudasunkat
alkalmazzuk. A buktat6 azonban akkor jon, ami-
kor a lehetséges tobbletkoltsegekrdl kell besza-
molnunk. Az épitbiparban az esetlegesen maga-
sabb koltséggel a megtértlést szokas szembe al-
litani és nem a kornyezet allapotat, illetve a kor-
nyezetben zajl6 folyamatokat. Egyes esetekben
ez nem nehéz feladat, hiszen bizonyos esetek-
ben a hoszigetelés ndvelése egyszerl és a kolt-
ségmegterilés is gyors, mas esetekben azonban
az 0sszehasonlitand6 elemek nem 6sszemérhe-
toek. Ekkor az a komplex megkdzelités lehet a
megoldas, amelyet a jegyzet kisérelt meg 6ssze-
foglalni. Remélhetbleg tehat az itt kifejtett gon-
dolatok ugrédeszkat jelentenek a ”szolar épité-
szet” teriletein.

A napkollektor alkalmazasa melegvizkészitésre Gordgorszag egyik
hegyi falujaban.
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1. Megujulo termeészet, megujulod forrasok

A szolar épitészet nem valamiféle 6sszefoglalt és
kifinomitott tan, melynek alkalmazéasa felment a
tovabbi 6nalld keresgéléstdl, és nem is ad ké-
szen alkalmazhaté rendszereket és formakat.
Nagyon sok technikai és szerkezeti eredménye
van az eddigi kutatasoknak, de ezeket csak akkor
tudjuk hatasosan alkalmazni, ha a specialis hely-
zethez alkalmazkodva valogatunk kozottik.

Sokszor egy-egy eszkdz vagy megoldas
ragyogd megoldast jelent abban a kdzegben,
melyben felfedezzilk, mégis azt kell tapasztal-
nunk, hogy a mi sajat konkrét feladatunknal nem
alkalmazhato, vagy mddositasokat kell rajta vég-
rehajtani, esetleg a gazdasagossagi szamitas ala-
kul masként. Ez azonban nem azt jelenti, hogy
megint egy ostoba divat aldozataiva valtunk (bar
véleményem szerint a divatok és trendek kozott
ez még a kevésbé veszélyes fajta). Bizonyos,
hogy a korilmények és a feladat megfelel6 mér-
legelése utan mi is kialakithatjuk azt az eszkdz-
rendszert, ami abban a helyzetben a j6 megol-
dast jelenti. Vagyis a szolar épitészet meg mindig
nem az iparban széridban gyartott szolar ele-
mekkel feldltoztetett épiletet jelenti. Természe-
tesen ebben nincsen semmi ipar-ellenesség, ha-
nem sokkal inkabb a kifejlesztett eszkbzok meg-
feleld hasznélatara hivnam itt fel a figyelmet.

Tekintslink tehat minden feladatot egy
0j kihivasnak, amely nem “csupan” épitészetileg,
hanem a tagabb kdrnyezet szempontjabdl is
megoldando. Talan a jegyzetbdl is kit(nik, hogy
minden elv k6zo6tt a legalapvetdbb elv az ember
és kornyezete kapcsolatanak optimalizalasa. Mi-
vel a hosszu tarsadalmi folyamat - az embert
védtik a kornyezetétdl - eredménye az lett,
hogy a kornyezet allapotromlasa miatt a kornye-
zetet kell az embertdl védeni. A dolgok azonban
sosem allnak kulon, vagyis a "beteg” kornyezet
beteggeé teszi az embert is. A folyamatokat tehat
Ugy kell szabélyoznunk, hogy a kdrnyezetiinkre
gyakorolt hatas minimalis legyen, igy elképzelhe-
t6, hogy kevesebbet artunk kdrnyezetiinknek -
és kozvetve sajat magunknak is.

A foldhéz épités egyik magyarorszagi kifejlesztett valtozata az un.
BIOOKO épitési rendszer. A felsd képen a Hatvan kbzeli Lentiben
éplld egyttes szerkezetkész épliletei lathatok Az alsd kép a tetd
z0ldesitését mutatja.

-
—
HALOSZOBA
. {

Az épliletek szerkezete sajatos alaprajzi kialakitast kévetel meg. A
tervezett alaprajzok megfelelnek a lako és szallasjellegd épileteknek,
és tdmor, kompakt formét mutatnak. Ez a fajta épitészet helyet ko-
vetel maganak a vidéki és a kisvarosi épitéseknél, illetve az iddszakos
hasznélatt (pl. nyarald, hétvégi héz, sth.) épiletek soraban.

(Kevéshé tlnik dkologikusnak természetesen a varosi, sir(ibb kor -
nyezetben, hiszen itt az az alapveto elv sérill, ami a foldépitészet Ié -
nyege, a helyben taldlt épitdanyag - jelen esetben a fold - hasznélata.
Nagyvarosainkban ma mar nincs olyan belteriileti telek, ahol a kiter -
melt félddel épiiletet lehetne emelni, illetve a rendelkezésre alo te -
rllet szOkdssége miatt a nagy alapterileti kont(ra épiletek tervezé -
se sok nehézséget jelenthet)
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2. Fizikal torvényszeriségek

A PASSZIV SZOLAR TERVEZES ALAPELVEI

A természet "tervezési” eszkozei

A természet eszkdzei mind felhasznalha-
tok a passziv szolar tervezésben. A szolar terve-
zés akkor eredményes, ha olyan szerkezeteket
terveziink, amelyek a természeti mintak hatasat
mutatjak. Az az épiilet, amely passzivan haszno-
sitia a napenergiat, egy éves korforgas alatt ha-
rom alapvetd elvet kell hogy tiikr6zzon.

- alkalmas arra, hogy
befogadja vagy vissza-
adja a nap meleget,
igény szerint,

- hotechnikailag fug-
getlen, igy fenntartja a
belsé komfortot a kiil-
s0, széles skalan moz-
g6 klimaviszonyokkal
szemben,

- képes arra, hogy akti-
van bekapcsolddhas-
sunk az épulet energi-
ahaztartasaba.

Altalaban ezek a szabalyok mar akkor is alkal-
mazhatok, ha egy napcsapda van a megfeleld ol-
dalon és helyen, Ggy kivalasztva, hogy felfogja a
természetes hét. A passziv szolar szerkezetet jO
hoszigeteléssel és megfeleld hotarold kozeggel
kell elkésziteni. A mozgathat6 és flexibilis szer-
kezetek hasznélataval az energia nagy része
kontrollalhatd minden évszakban, a kuldnb6z6
id6jarasi viszonyok és az egyeni igények szerint.
Lehetséges azonos anyagok hasznalataval olyan
épuletet Iétrehozni, amely soha nem lesz kelle-
mes, és olyat is, amely mindig az lesz. A termé-
szetes eszk0zOk hasznalatanak ismerete a kulcsa
a sikeres passziv szolar épitészetnek.

HOHATASOK

A termodinamika elso fGtétele

Energia a semmibél nem keletkezik,
meg nem semmisil, hanem csak az
egyik energiaformabdl a masik energia -
forméva alakul at.

Hoenergia nem vész el. Atalakithaté az energia
mas formajara (elektromos, kémiai, mechanikai),
vagy megmarad mint hé. Tarolhatd, szallithato,
elnyelhetd vagy visszanyerhetd. Minden rend-
szer valamilyen médon szamithato. Az épliletek-
nél az Osszegy(jtott, vagy megtermelt energia
atalakithatd, hogy szamunkra végezzen munkat,
vagy elveszhet hbveszteség formajaban.

A Tiree szigetén (Skocia, Belsd Hebridak,
55°10") épiilt lakohazak és gazdasagi épliletek
j6l mutatjak a természetes eszkdzok Gsztonds
hasznélatat.

A lakoépliletek telken vald elhelyezkedése az
erds szelek elleni védelem szerint alakult ki, a
lakdszobak ablakai koriili faltestek és a bejara-
ti homlokzatrész fehérre festett, hogy minél
tobb fény tikrdzodjon vissza a pici ablaknyfla-
sokban.

A falak rendkiviil vastagok, a tetok ereszkiny(-
las nélkiil késziiltek és a gerinc ives kiképzésa.
A belmagassdg kicsi, az épiletek alaprajza
rendkivil gazdasagos.
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2. Fizikai torvényszeriségek

A termodinamika masodik fotétele létre. A felmelegitett molekulak 6sszelitkdzéssel
A hbenergia nem spontdn médon  adjak at a hdenergiat a szomszédos hidegebbek-
aramlik a hidegtdl a melegebb hely felé;  nek.

szabad aramlas esetén mindig a két test Minél nagyobb a h6aramlas

kozll a melegebb veszit energiat, és a az anyagban, vagyis a mole-

hidegebb az, amelyik nyer. kulak egymasra hatasa egy

adott hémérsékleten, annal

A meleg megkeresi a hideget. A passziv szolar nagyobb az anyag hoveze-
tervezésben a ho6, amelyet 6sszegyQjtottink tése.

vagy téaroltunk, folyamatosan mozog, hogy elérje

az egyensulyt az épulet tomegeiben. A hémole-

kulakat Ugy képzelhetjik el az anyagban, mint

mozgékonyakat, mig a hidegek csondesek és Hobaramlas

nyugodtak. A héleadas kilonb6z6 mddjaiban a

hdmolekulak folyamatosan keresik a hidegebb Hobaramlas esetén a h6 a folyadékban
terlleteket, hogy megosszak egymas kozott a vagy a gazban Ugy terjed, hogy a hot - a
molekulak mozgasi energiajat. melegebb helyrél a hidegebb felé - a mo -

lekuldk viszik magukkal.

HOkozlés - a hd terjedése

A hoéenergia a tedskannatol
a légmozgassal is a kézhez
juthat h6atadassal. A hbata-
dashoz egy atado kozeg is
szilkséges. A hé két kilon-
b6z6 pont koz6tt az atadd
kbzegen (mint példaul a
gaz, vagy folyadék) keresz-
tal aramlik.

A hoatadas formai (a legtdbb esetben egyiitt je-
lentkeznek):

hovezetés - hbaramlas - hésugarzas

Altalaban ahhoz, hogy természetes hdatadas lét-
rejojjon, az egyik testnek tobb hoét kell tartal-
maznia. Osszhangban a termodinamika masodik
torvényével, a hd a hidegebb kbzeg felé vando-
rol. Legtébbszoér a harom héatadasi mod egy-

szerre fordul el®. A passziv szolar tervezésben a Sugarzas
hdatadas elemei elsérendl szempontok, és min-
den elképzelésbe lehetbleg elegansan kell beépi- A hosugarzds a hd terjedésének az a
teni. A természetes atadasi iranyok soha nem maodja, amikor a kdzbeesd kdzeg nem
hanyagolhatdk el, hanem fel kell ismerni és figye- melegszik fel.
lembe kell venni dket. A kandallo nyilt tlize sugar-
zéssal is melegiti az odate-
Hovezetés lepedd embert. A sugarzo
energia elektromagneses
Hovezetés esetén a hd részecskérdl ré - hullam, amely egyenes vo-

nalban aramlik a térben és
kdzegben, amig fel nem
fogja, vagy vissza nem veri
A hbéenergia hbvezetéssel vandorol a tlzhely egy szilard felllet, mint pél-
lapjabdl a kanna fenéklemezébe. A vezetéses at- daul az ezist vagy alumini-
adas a testek kdzott kdzvetlen érintkezéssel jon um folia.

szecskére terjed anélkil, hogy a molekulak
a helylikrél elmozdulnanak.
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2. Fizikai torvényszeriségek

Emelkedés és stllyedés

Amikor a folyadék melegszik, a moleku-
lak kozOtti tavolsag novekszik. Ezzel a ndveke-
déssel és kiterjedéssel aranyban - a témeg valto-
zésa nélkial - minden f(tott molekula felemelke-
dik.

Viz, levegd, folyadékok és gazok emel-
kednek amig melegszenek, vagy meleg allapotu-
ak. Amikor lehQlnek, 6sszehtzddnak és slllyed-
ni kezdenek, mindaddig, mig egyensulyba nem
kertinek.

A meleg leveg0s ballon ese-
tében hoéenergiat kozlink: a
ballon mérete megnd, és a
csapdaba fogott levegd kon-
nyebb, mint az azt korllvevo
légtdmeg, igy felemelkedik.
Amikor a gazt melegitjuk, ho-
atadas jatszodik le.

A ZzértrendszerQ vizes napelemekben a
vizet melegitjik, és az felemelkedik a kollektor-
ban. A meleg vizet taroléban taroljuk. A kollek-
tor aljan lévé viszonylag hidegebb viz Ujra és Uj-
ra megkezdi utjat, es felemelkedik. Az emelke-
dés és sillyedés jelensége tapasztalhaté a
passziv szolar tervezés kilonb6z6 madszereinél.

Rétegzodes

A passziv szolar tervezésben
a rétegzodés jelensége hasz-
nos lehet a tervezésben a k-
|6nb6z0 terek elhelyezésénél,
és a hotarolas funkcionak
megfelel6 tervezésében. Ki-
|6nb6z6 emberi tevékenysé-
gek mas-mas héfokot igényel-
nek azonos komfortérzethez.

(Vagyis, egy olvasé személy magasabb hémér-
sékletet igényel, mint pl. egy gimnasztikazo.)

Azok a melegitett kdzegek, melyeknek
nincsen természetes aramlasuk, rétegzédnek,
emelkednek és elfoglainak egy bizonyos szintet,
a legmelegebb kdzeg emelkedik a legmagasabb-
ra és a leghidegebb helyezkedik el legmélyeb-
ben, ami fliggbleges hémérsekletvaltozast ered-
ményez. Minden felulet vagy targy a térben az
aramlas hatasa alatt van, igy tobb hot képes ta-
rolni a magasabb rétegekben és kevesebbet az
alsobb rétegekben.

(Tulajdonképpen a meleg kbzeg folyamatos
mozgasban van azzal a kbzeggel, ami a hdvesz-
teséget jelentd felliletek mentén hdl és sillyed.
Megforditva, ahogyan a hdnyereséget jelentd fe-
liletek mellett melegszik gy emelkedik tovabb
és ezért folyamatosan keveredik. )

Az energia hatféle alapvetd formaban létezik:
ho, elektromos, mechanikus, kémiai, sugarz6 és
atomenergia. A passziv tervezésnél a hbenergia
és a sugarzo energia az alapvetden és altalano-
san hasznélatosak. A sugarz6 napsutés energiaja
az elsddleges forma, amit a szolaris energia szol-
galtat. A h6energia, amelyet vizben vagy kovek-
ben tarolunk, szintén mérhetd.

A hdmennyiség tudomanyos jele a Q. Ez
a hétartalom mennyiségként mérhetd. Egy meg-
hatarozott mennyiségl anyag, mint pl. egy liter
viz kilonbdz6 hdmennyiséget tartalmazhat.

Ahogyan a hdmérséklet - ami viszonylagos
adat - emelkedik vagy slllyed, az anyag
egyre tobb vagy kevesebb hbenergiat tar -
talmazhat.

(Ez a termodinamika harmadik fotétele.) Ha is-
merjuk a témeget, a fajhbt és anyag hdmeérséek-
letének valtozasat, meghatarozhatjuk a tarolt hé
mennyiségeét, illetve a hbveszteséget.
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2. Fizikai torvényszeriségek

Fajhd és hdmennyiség

Minden anyag képes arra, hogy a felfogott hdbdol
kilonbdzd mennyiséget taroljon. A fajhd az
anyagra jellemzd mértékegyseg, ami ahhoz sziik-
séges, hogy egységnyi témegen egységnyi ho-
mérséekletvaltozast érjlnk el.

Q= c¢xmxDt, ahol
Q = hbémennyiség

c= fahé

m = tdmeg

Dt=  homérsékletvaltozas

A viz fajhbje: 1, a szaraz ho-
moké 0,19, ennélfogva a viz -
témegéhez viszonyitva - 5,3-
szor annyi hot képes felvenni,
mint a homok.

Hovezetés

Az anyag hOvezetési tényezdje: egyseg-
nyi vastagsagu (d) anyag egysegnyi fellletén (F)
egysegnyi hofokkllonbség (Dt) hatasara iddegy-
ség alatt létrejovo hévandorlas mértéke.

A hbvezetés oka a kdzvetlen molekula-
kblcsOnhatds. Magas energiaszint( vagy meleg
molekuldk atadjak a mozgasi energiajuk egy re-
szét a hlvosebb szomszédaiknak. A j6 vezetd-
kepességa, vagyis magas "1 ” értékkel bird anya-
gok lehetbséget jelentenek a fellleti hdatadasra
vagy hotarolasra (pl. acél = 58.1 W/mK, beton
= 1.28 W/mK)

A rosszabb vezetbk, vagyis az alacso-
nyabb ”1 7 érték( anyagok altaldban alkalmasak
hoszigetelésre , vagy a hoveszteséggel szembeni
ellendllasra (pl. fa = 0,15..0,19, W/mK, liveggya-
pot = 0,35..0,40 W/mK).

Hbegyensuly

A honyereség/veszteseg, emelke -
dés/sullyedés, kiterjedés/tsszehlzddas a
hdenergia esetében az egyensuly allapota -
ra torekszik.

A szolar tervezésnél az a feladat, hogy
elérjik az egyensuly allapotat a rendelkezésre al-
|6 hd és a szlikségletek kdzott. Minden rendszer
szamara alapvet6 a talalkozas a nyereség és a
veszteség kozott, vagyis az egyensuly. Az energi-
aaramlasok folyamatosan torekednek az egyen-
sulyra: a meleg a hideg felé tart, a melegitett mo-
lekulak emelkednek és ellenkezbleg. Ez mindad-
dig zajlik, amig kiegyensulyozatlanok.

Ha elérik az egyensulyt, a folyamat meg-
all mindaddig, amig fel nem éled és Ujra nem
kezdddik. A passziv rendszereknél a bejovo
energia az egyensulyra valé torekedése soran
begydjthetb és tarolhatd, még ha ez az energia
megoszlast is keres a kilénb6z6 hotarold koze-
gek kozott.

Tagulas és 6sszehuzodas

Amikor a szilard, folyékony vagy légne-
m{ anyagok hot vesznek fel, térfogatuk novek-
szik. A hoétagulasi egyltthatd az a tényezb, amely
megmutatja az anyagra jellemz6 tagulds mérte-
két egy fok hdmérsékletemelkedés esetén.

Ahogyan az anyag kiterjed, mérete min-
den iranyban valtozik, ardnyosan a kiterjedésé-
vel. Megforditva, amikor az anyag hdl, témege
0sszehuzodik. Ezek a méretvaltozasok fontosak
a szolar eszkdzok hasznalatanal, kilénosen a ho-
mozgatott szerkezetek tervezésénél, példaul a
zaroszelepeknél, amelyek csendesen nyilnak és
zarnak a hdomeérséklettdl fuggben.
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Fajho

Eszlelhetd hoenergia, amely megvaltoz-
tatja az anyag hdomeérsékletét, de nem valtoztat-
ja meg a halmazéllapotat. A fajhd lehetdvé teszi
a halmazallapot valtozast anélkil, hogy az anyag
homérseklete megvaltozna.

Az anyagok harom halmazallapotban |é-
teznek: szilard, folyékony és légnemd. Néhany
anyag a foldon csak egyféle allapotban van jelen.
Masoknal tapasztalhatd a valtozé halmazallapot,
pl. a viz jéggé vagy gbzzé valtozhat. Ha a jeggel
hot kozllnk, vizzé véltozik, a vizbdl még tobb hé
kOzlése esetén gbz keletkezik, és ez a ho vissza-
nyerhet6 ha a folyamat megfordul.

A Kkilonbozo anyagoknak kilénb6zo
mennyiségll hore van szilkségik ahhoz, hogy
megvaltoztassak halmazallapotukat. Homennyi-
ség hozzaadasaval, illetve elvonasaval az anyag
megvaltoztatja a kiterjedését.

A g6z 100 °C-on tobb hémennyiséget
tartalmaz, mint a 100 °C-os viz. Ez egy adott to-
meg €s meéret esetében a halmazallapot-valto-
zéshoz szikséges hd miatt sokkal nagyobb lehe-
tbséget jelent az energiatarolasra, mint a hagyo-
manyos hotarolok (ezt a jelenséget a fazisvaltd
hotéarolok cimen emliti a szakirodalom).

Néhany gyakran hasznélt épitdanyag fizikai jel-
lemzoi:

anyag linearis hotagulasi tény. fajhd
(@) (10°/K) ¢ (ki/kgK)

acél 12,3 0,46
aluminium 23,7 0,46
beton 130 0,84
fenyofa(rostokram) 54,4 251
fenyo6fa (rostokkal parh.)7,6 2,51
granit 10,0 0,96
mészkd 70 0,92
tégla 58 0,88
uveg (kvarciveg) 05 0,84

A NAPSUGARZAS ERVENYESULESE
A nap

A nap egy “csillagk6zi erébmd”, amely
nuklearis fUzids folyamatban van. Felszini hGmér-
séklete tobb mint 10.000 °C, a reakciot a hidro-
géngaz fuzidja tartja fenn, amely néhany billié
éve tart. Ez a mi legfontosabb, folyamatos ener-
giaforréas lehet6ségink. A fold a nap kordl orbi-
talis palyan keringd bolygs, amelynek a naptdl
valé tavolsaga kb. 150 millié km.

A Nap minden nap tébb
ezerszer annyi energiat

7
N e
gnek
szilksége van. A nape-
’\\ nergia az az energiafor-
N\ ras, amibol a foldi forra-
sok is keletkeztek. Becs-
lések szerint a nap energigjaban flird6 fold min-

den 6rdban annyi energiat kap, amely egyenlé
21 billié tonna barnaszén energiajaval.

Az id6

évszakokat, éveket, napokat, Orakat és perceket.
Egy arnyékvetb pélca és a nap sugarai megmu-
tatjak nekink a napszakokat és az égtéjakat. Az
évi két napéjegyenldségnél a nap Gramutaté ar-
nyékanak hossza aranyos lesz az idével. Az ar-
nyék hosszardl délben leolvashatd, hogy tél van
vagy nyar.

o—
-

7 TN A napsiités szintén j6
kiindulasi pontja a tajé-
kozddasnak. Ahhoz,
hogy megtudjuk, mikor
van dél, meg kell hata-
rozni a legrévidebb ar-
nyekot a nap soran.

Ennek az arnyéknak az irdnya megmutatja az
észak - déli irdnyt is. A napora tehat olyan Ora,
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amely pontosan mutatja az id6t, nem figg az
elektromos aramtdl, széltél, mechanikai hibaktol
illetve a nyari id6szamitastdl. (Nem segit azon-
ban azokon, akiknek szlikségiik van a pontos id6
ismeretére éjszaka, vagy felhds iddpontban is.)

A napév

A Fold Nap kordli palyaja amelyet éven-
te megtesz, elliptikus. Ezen a pélyan a fold 15°-
ot forog oranként a sajat tengelye korl, amely-
nek dolése 23,5°. Ennek a ciklusnak az eredmé-
nye a nap, a 12 honapos év, az évszakok és az
id6jaras.

Az északi féltekén a nap allasa legmaga-
sabban jlnius 21-én van az égbolton, vagyis ez a
leghosszabb nap az év soran. A legalacsonyabb
ponton december 21-én van, ez a legrévidebb
nap. A kozbensd negyedéves idopontok: marci-
us 21 és szeptember 21 - a napéjegyenldségek.

A kiilénb6z6 napallasok adnak lehetdsé-
get arra, hogy a napenergiat kihasznaljuk téli fQ-
tésre, nyari h(tésre, vagy vizmelegitésre az egész
év soran, elektromossag termelésére, termény-
széritasra, a tengerviz sétalanitasara, és meg na-
gyon sokféle dologra.

Fontos tehat, hogy a tervezés soran alkalmaz-
kodjunk az évszakokhoz.

A nap palyai

Mivel szdmunkra Ggy tdnik, hogy a Nap
harom dimenzidban "mozog”, kézenfekvd tér-
beli geometriat hasznalni, hogy megértsik vi-
szonylagos mozgasat.

Ahogyan a Fold 6ranként 15°-al elfordul,
tgy latjuk, mintha a Nap mozogna az égen. igy
naponta bejar egy utat, amely egy lerajzolhato
nappélya képében jelenik meg. Attdl fliggben,
hogy északi vagy déli szélességi kdron vagyunk,
minden nap kulonbdzb szogben emelkedik a
déli iranyhoz viszonyitva, €s killonb6z6 magassa-
got ér el a déli horizonton. Csupan a két napéj-

egyenl6ségnél azonos a nappalya szdge, és a
napkelte és napnyugta idépontja. Ezt minden
évben marcius 21-én és szeptember 21-én ta-
pasztalhatjuk.

A legrévidebb a nap péa-
lydja (a 49° északi széles-
ségi koron) december
22-én (kb. 110°-o0s ivet ir
le 8 dra alatt), és a leg-
hosszabb janius 22-én
(kb. 250°-0s ivet ir le 16
Ora alatt).

A nap palyajan toltott idot nevezziik nappalnak.
Természetesen a nappalok hossza és a nappalya
szOge hatéassal van az épitett kornyezetre is.

}\ll/‘
A\
\‘|'/ /ll\\
R
<@ - D 4

Egy nap déltél - délig tart, vagyis tetbponttdl -
tetdpontig. A nap palyaja szimmetrikus az észak-
déli tengelyre.

Azimut és emelkedés

Az azimut az a vizszintes szdg, amely a nappalya
és az eszak - dél irany koz6tt van ha a palyat le-
vetitjiik egy vizszintes sikra a foldfelszinen.

Ez a sz0g egy adott
Ordban  minden
nap valtozik az év
sorén. Az azimuth
szbge egyre kisebb
télen, és nagyobb
nyaron. Az azimu-
tot minden széles-
ségi kornél téabla-
zatbol és grafikonokbol meghatarozhatjuk érarol
- Oréra és naprol - napra. Az emelkedési szdg
egy fliggbleges sz6g a nap helyzete és a vizszin-
tes sik kdzott egy adott szélességi koron.

\\ll/

O
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Az emelkedési sz6g a legkisebb a téli
napforduld idején és a legnagyobb a nyari nap-
forduld alatt. Ugyanigy mint az azimutnal a nap
emelkedési sz6gének meghatarozasahoz is tab-
lazatok és grafikonok allnak rendelkezésre.

Kildnbdzd emelkedési szbgek

Az emelkedési szogek kulonbdzbsége
jellemz6 tényezbje a nap helyzetének és a nap-
stités erbsségének. A nap emelkedési szoge kb.
47°-ot valtozik a téli és nyari napfordul6 kdzott.
A példak bemutatjak a téli és nyari napallasokat
kildnbozo szélessegi kbrokon.

A sugarzasi allandé
és a rendelkezésre allo sugarzas

A nap energiaja sugarzasként érkezik a
foldre az Ures téren keresztll. A nap energia-
mennyisége, amitél a létunk fligg, a sugarzasi al-
landd, amit a térbol kapunk a fold egész fellile-
tén. Ez 1,35 kW/m’. Ennek a sugarzasnak egy ré-
sze visszatilkroz6dik az Grbe (ez az aldebo), egy
részét elnyeli a légkor, amint (tkozik a levegd
molekulaival, porrészecskékkel és a felndkkel.

%

Ha csak gyenge kis arnyékot észleltink, mar le-
hetséges hasznalhatd mennyiségl napenergiat
gyQjteni. A napbdl kilonbdzd hullamhosszisagu
sugarzas érkezik a foldre, ezek kdzott ismerjik a
rontgensugarakat, az ultraviola sugarakat, az inf-
ravoros sugarzast és igy tovabb. A hasznalhat
energia legnagyobb része a lathatd fény vagy a
rovidhullamok spektruméba tartozik. Ha fény
van, a napenergia rendelkezésre all.

Mire eléri a foldfel-
szint a szolaris
energiamennyiség
0 és 1,05 kW/m?
kozott van, és fligg
a napszaktol, sze-
lességi  kortél, év-
szaktdl valamint az
idojarastol.

Az a napenergia mennyiség, amely minden fell-
letet korulolel, kilénbdz6 adattablazatokbol ha-
tarozhatd meg, melyeket merések alapjan alli-
tottak Ossze.

Ez az energiamennyiség (amely varhatdan a nap-
kollektorra, ablakokra, ruhaszaritd kotelekre és a
kertekre jut) szamolhat0. Az adatok a statisztikai
kézikdnyvekben rendelkezéstinkre allnak. Ezek
az adattablazatok figyelembe veszik a beesési
szOget, a kilonbozo szélességi koroket, a nap-
szakot, az azimutot és a magassagot az évszakok
fliggvenyeben. Ezekkel az adatokkal meghata-
rozhato a kollektorok és méas napcsapdak mére-
te és elhelyezése.

A napsiités gyakorisaga,
a varhato napfénytartam

A féldrajzi helyzet, amely meghatarozza
a nap szOgét és a napsugarzas erbsségét a szé-
lességi kortdl figgben, eleve megadja a rendel-
kezésre all6 napsugarzas feltételezhetd mennyi-
ségét. Ezt az adatot, vagyis a napsités gyakorisa-
gat kell fontoléra venni, amikor szdmba vessziik
a nap lehetséges hatasait.

A legtobb helyen a vilagban a rendelke-
zésre alld napenergia szazalékosan kevesebb,
mint a lehetséges 6sszes mennyiség 365 tiszta
napsUtéses nap esetében. Fistkdd, felhtakaro,
por, kod, és para csokkentheti a hasznalhatd
napsugarzast a lehetségeshez viszonyitva 40 és
60% kozé.

Fontos meghatarozni a lehetséges nap-
stitéses napok szamat szazalékban egy adott he-
lyen, mielott meghataroznank a helyi energia-
mennyiségeket.
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16% E

1960

Magyarorszag napfénytérképe, amely a valészin( napfénytartamot mutatja. A fenti adatok sok évre visszanyuld felmérések alapjan, meghizha-
16 zdénasitassal késziilt. A fenti térkép 50 év napfénytartam adatai alapjan késziilt. (Bacso-Kakas-Takécs féle). Az évi napfénytartam a benapo-
zés valdszinlségére nem hasznalhato fel, de jo tajékoztatast mutat a részletes adatok megvalositasahoz. (A gyakorlati szAmitasban a Szokolay

58 hiles

53 Kilameters

Vajk: Szoléris geometria, c. jegyzetét javasoljuk, YMMF Labor5, 1996).

Téjolas

A Nap szerinti tjolas alapvet6 a passziv
szolar tervezésben, de a pontos tajolds nem
meghatarozoan fontos. Sok tényezd van hatas-
sal a napenergia mennyiségére, ezek kozul pél-
daul az id6jaras 40%-al is megvaltozhat évrol-év-
re. A déli irnytdl valo eltérés 15°-kal keletre
vagy nyugatra elfogadhato, ekkor a beesd sugar-
z&s mintegy 20%-ot csOkken és az 0Osszes
mennyiségnek 80%-a marad meg a délre néz6
flggobleges feluletekhez viszonyitva.

A tajolas akkor idedlis, ha a felllet a nap-
sugarakra merdleges, igy egy irdnyithatd kollek-
tor az, ami maximalizlni tudja a beesd energia
gyQjtését. Ez fontos lehet a magas hémérsékletl
rendszerek esetében, de tulsdgosan bonyolult az
alacsonyabb hémérsékletl rendszereknél. Sok-
szor egyszerbb ndvelni a gy(jtod feluleteket.
Altalanos épitészeti eszkzokkel az optimalishoz
kozeli irannyal megfelel6 értékeket lehet elérni.

180Q
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Arnyékolas

E
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D
A napsugar Utja, ahogy végigjarja a foldet és ar-
nyékot vet, olyan tényezd, amelyet figyelembe
kell venni minden épiilet elhelyezésénél. Ha sze-
rencsénk van, a nap Utja soran egész nap sut -
elnyelés vagy arnyékolas nélkiil - de gondolni kell
a lehetséges jovobeni éplletekre és a fak nove-
kedésére is. A legtdbb helyszinnek lehet olyan
arnyékolo hatasa, amit fontolora kell venni, kulo-

nosen télen, amikor a napsutés rovid ideig tart
és a nappalya alacsony az égen.
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Szelsbséges helyzetben a telek kizarhato
a napenergia hasznositas korébdl, illetve a napos
fellleteket nagyobbra kell valasztani és kilonbo-
z6en kell elhelyezni. A napsttéshez valo jog biz-
tositdsa €s a szomszédos éplletek altal vagy
egyéb mddon valo learnyékolas elleni védekezés
mindenkinek joga. A napsités hasznélata alapve-
t6 jog lehet, melyet vildgosan meg kell fogalmaz-
ni.

Nappalyak

Az arnyekhatas fontos szempont. Egy-
szer(l eszkdzokkel lehet abrakat késziteni a nap-
palyak alapjan minden hénapban minden telek-
rél . Egy tajoldval, szintezOvel és a nappalya di-
agramjaval lerajzolhat6 a napos és arnyékos he-
lyek térképe.

igy meg tudjuk allapitani hogyan hat az arnyék,
valtoztathatjuk az elhelyezést és a napenergiat
elnyel6 feluletek elhelyezését a napok és évsza-
kok fliggvenyeben. Fak, épiletek, dombok mind
arnyékolhatnak és behatarolhatjak a napsugarzas
jelentbségét.

|d6jarési eltolodas

ElsO pillantasra - a szolar épitészet geo-
metridjaval és a nap beesési szogével dsszeflig-
gésben - nyilvanvalonak tanik: zarjuk ki a magas
nyari napot és engedjik be az alacsony téli na-
pot. A természet azonban kissé bonyolult dolog.
Ossze kell hasonlitani az évszakok igényeit a
rendelkezésre all6 napsugarzassal.

A téli nap legalacsonyabb pontja kedve-
z6 helynek tlnik ahhoz, hogy szolar kollektort
alkalmazzunk a téli fatésre, és ez logikus is lenne,
ha a leghidegebb nap december 21-ére lenne
varhaté. De az idojaras altalaban nincs egy fazis-
ban a napsugarzas erdsségével, hanem késleke-
dik egy vagy két honappal. Altalaban a leghide-
gebb id6szak januar-februar, és a legmelegebb
julius - szeptember.

Ha a szolar nyereség maximumat kovet-
kezetesen a téli napfordul6nal tervezzik, akkor
kesd télen alulfités lenne.

Az idbjaras évrol-évre és évszakrél-év-
szakra valtozik, igy fontos, hogy flexibilisen ter-
vezziink, alkalmazkodva az iddjarashoz. Altala-
ban az épllet akkor idedlis, ha épitészeti eszko-
zOkkel a leginkdbb napra tajolt, azonban az iga-
zan j0 bedllitas mozgathatd elemek hasznélatat
is megkivanja.

Sugarzas visszaverd kepesség
és visszatlikrozés

A visszaver-képesség egy olyan arany-
szam, amely azt mutatja meg, hogy mi az aranya
a visszavert es a beesd napenergianak. A Hold,
amelyet lathatunk, jellemzd példaja a napsités
altal létrehozott fényvisszaverd kepességnek.

A napsutés visszaverddeése a felhokrdl, a
sivatag homokjardl, a hegyekrdl, a vizfelszinekrdl
jelentds tényezd lehet a kozvetlenll kapott
energia 0sszeségeben is. A tlkrozo feliletek
visszaver® képességét hasznaljak ki akkor, ami-
kor a napsiités azokrél visszaverddik a szolar
kollektorok feliletére.

Az atmoszferikus szérodas: a fold visszasugarzasa az (rbe, és a szért
fény, vagyis a napsiités visszatikrdzodése a 1égkori molekulakrl.

A visszaverdképesség felhasznalasaval a kdzvetlen napenergianak
tobb mint 100 %-at is kinyerhetjik az adott felileten. Ha mar cse-
kély amyekot észleliink, mad van a sugarzasi energia hasznositaséra.
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Természeti kbrnyezet

Tervezes és mikroklima

Az ember hatéasa

Foldrajzi Ovezetek

A novényzet szerepe

Domborzat, vizrajz

Epitdanyagok

Szélessegi kor

Szennyezettseg

Kilatas - egyéb tji jellemzok
Id6jarasi jellemzok - hémérséklet, napsités
Id6jarasi ciklusok

Csapadék, nedvesseg, légmozgasok
Termeészeti katasztrofak

Az emberi tevékenység hatasai
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TERVEZES ES MIKROKLIMA

A ta] minden részlete kulonbdzo jellem-
zOkkel van felruhazva, igy meghatarozza az elté-
ro életformakra vald alkalmassagot is. Az evolu-
ci6 sorén a kilonféle er6k hatasara az eltéro te-
riletek meghataroztak, hogy milyen allat és no-
vényvilag alakult ki, fejlédott leginkabb, hogyan
alkalmazkodtak, tenyésztek vagy visszafejlodtek,
a korllményekhez igazodva. A természet nem
engedi, hogy vorosfenyd ndjon a sivatagban, de
a kaktusz sem él meg az alpesi erdékben.

Az emberi Iény persze sokkal kulonlege-
sebb és alkalmazkodobb, mint a tobbi faj. A ter-
metben, bbrszinben, étkezésben, kultdraban kia-
lakult eltérések teszik lehetbvé az emberiség
szamara, hogy talélje a kilénleges koriilménye-
ket. Az ember a legkllénb6z6bb természeti ko-
rilmények kozott kizd a tulélésért, és minden
helyszinen, ahol megfordul - varosban, falun és
tavoli vidéken - képességeivel uralja és iranyitja
sorsat sziksegleteinek megfelelden. A leghar-
monikusabb szokasaink a kornyezet ismeretén
alapulnak, mig a legkevésbé kimddoltak a tulélés
egyszer( rutinjdn. A kiloénbdzé életmodok
Osszefliggésben vannak a kornyezettel, vagyis
optimalizéljak a kbrnyezet elemeiben rejlo lehe-
tbségeket.

A tulélés kulcsa hosszutavon az, hogy
minimaliz&ljuk az ember hatésat és dsszelitkozé-
seit, kiegyensulyozzuk dolgainkat az élet szbve-
dékében, és egyidejlleg maximalisan kihasznal-
juk a természeti elemek lehetbségeit. Nem kell
elérniink az erdok kiirtasat ahhoz, hogy tiizelba-
nyaghoz jussunk, de nem is kell Ggy kezelniink az
erd6ségeket, mezOket, patakokat mint érinthe-

tetlen teruleteket. A kedvez6 egyensuly az, hogy
csak annyit hasznalunk beldliik, ami éppen elég a
folyamatos regeneralédasukhoz. A foldet ma-
velhetjik koriltekintben, meghagyva a termé-
szet gondoskodasat az Ontozés, megtermeéke-
nyités és egyéb teenddkkel kapcsolatban. Az
emberiség erdskez( dominancidja ritkan érveé-
nyesul hosszu ideig.

Amikor egy épuletet vagy éplletegydit-
test terveziink, fontos, hogy figyelembe vegyik a
mikroklima minden hatasat. A t4j és a klima azok
a jellemzok, amelyek meghatarozzak a leginkabb
megfelel6 elhelyezést, tajolast, formalast, anya-
gokat, megnyitasokat és a kiilsé megjelenést. A
tervezés sikere elsddlegesen azon a képességen
mualik, hogy a tervezd/ tulajdonos/ épitész/ mer-
nok/ kivitelez6 hogyan épiti be a természeti ele-
meket, és hoz belble Iétre harmonikus épitésze-
tet.

Té&j és éghajlat diktalja a szabalyokat!

KULONBOZO TAITIPUSOK
ES TAJl JELLEMZOK:

6cedn

parti siksag

parti hegység

volgy

folydk
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AZ EMBER HATASA

Az ember hatasa a mikroklimara éppoly
bizonyos, mint a természeti tényezok hatasai. Az
utak, épuletek, erdbmavek, varosok, mezdgazda-
sagi tertiletek és a tébbi altalunk létrehozott val-
tozas mar puszta Iétével is hatast gyakorol, és
befolyasolja a jovObeni hasznalhatésagot. Az a
tervezeési alapelv, hogy integréljuk a természetet,
egyre bonyolultabba valik, aranyban az emberi
jelenlét hatasaival.

A nagy s(rlségQ varosi szituacié szinte
lehetetlenné teszi - a killdnb6z6 érdekek miatt -
azt is, hogy természetes megoldasokat keres-
stink (terUleti zonak, terek, benapozasok, épitési
szabalyok és a tobbi elvi konfliktus miatt). Mégis
a természetes megoldasok elsddleges célpontja-
i szlikségsezren a varosok, hiszen abbdl csakis

A nagyvaros sz6 emlitésekor tébbnyire a fenti kép jut esziinkbe. Az
also foton lathato utcarészlet szerencsére azt bizonyitja, hogy a eb-
ben a kdrnyezetben is lehet emberi 1éptéka, s6t akar ember és kor-
nyezetbarat épitészeti megoldasokat kialakitani.

(Glasgow - a tipikus iparvaros - atalakuléban. A régi raktarépiletek (j
funkciot kaptak. A képen az Italian Center;)

O szarmazhat, ha egyre tisztabb és gazdasago-
sabb helyekké fejlodhetnek.

A természettel valé optimalis integralo-
dasra viszont a vad vagy természetes teriletek
lehetnek alkalmasak. Néhany helyen megfeleld
és helyénvald kiut "a legkedvezbbb az ered-
mény, ha nincs tkozés a természetes kornye-
zettel” érzés és gondolat alkalmazésa.

Mas esetekben a megismert hagyoma-
nyos megoldasok is j6 eredményt hozhatnak
mind a tulélésére, mind a természeti kdrnyezet
megovasara. A koztes kisvarosi és vidéki terile-
teken a természetes épitészet helyénvalobb. Az
életmin®ség és a kornyezet rongélasat elkeriilve
is tervezhetdk éplletek, Uzletek és ipari teve-
kenység.

Valéban létezhet természetes fejlédés.
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3. Természeti kdrnyezet

FOLDRAJZI OVEZETEK

Minden tajtipus - a sivatagtol a hegyvide-
kig - sajatos talajszerkezetet mutat. Attekinthetd
az egyes tipusok és a specidlis jellemzok kapcso-
lata a legkilonb6zobb teriuleteken, ahol az em-
ber megtelepedett. Az bizonyos, hogy az adott
koriilmények kdzott megfeleld épiilet es szerke-
zettipus nem alkalmazhatd valtoztatasok nélkiil
mas helyzetben. Kiloénboz6 teriletek teljesen
kilénbdz6 megoldasokat igényelnek.

A sivatagban a felszin alatti szerkezetek
hasznélata a logikus, mert igy allanddsitani lehet
a homérsékletet azéltal, hogy a foldréteg kie-
gyensllyozza a nappali és éjszakai szélsdseges
homérsekletet. A tropusokon a foldfelszintdl fel-
emelt épiletek a kivanatosak, hogy hitd hatasu
légmozgasok alakulhassanak ki, lekiizdve a mele-
get és nedvességet, védekezve a fold alatti vizek
ellen.

N
N
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Mas éghajlati dvezeteken teljesen eltérd
megoldasokat kell alkalmazni: alacsony hajlast
tetoket ott, ahol a hossz havas tél a jellemzo,
vagy - éppen ellenkezbleg - meredek hajlasu te-
tbket ott, ahol a csapadék inkabb esé formaja-
ban jellemzd, esetleg kiulonleges tetéformakat
és fedéseket ott, ahol a viharos szél gyakori.

Talajtipusok

A talajtipusok és ezek kulénb6z6 valto-
zatai széles skalan mozognak. Altaldban minden
terlileten tobbféle talajtipus talalhatd, kilénbo-
26 eldfordulasban és mélységben. A felszini és
felszin alatti talajjellemzok megértéséhez ele-
mezni kell a talaj felépitését és jellemz6 sajatos-
sagait, az atszivargasok, teherviselés, szerkezet,
hasznélat, stabilitas, foldrengéesbiztonsag, hétaro-
las, hészigeteld képesség, novényzet iltetése,
szerkezetek megfelel6sége, sth. kérdéseit, az el-
lene és mellette szOI0 érveket.

A kilonb6z06 talajtipusok f6 jellemzoi (épitésze -
ti szempontbal) :

uledékes

termékeny, duzzado és szilard, megfelel6 teher-
viselésl, konnyd kitermelni, j0 sz(rbképességq,
jO szerkezetd, kevés hétarolo kapacitasa van
valyogtalaj

novénnyel Ultethetd, j6 teherviseld, organikus,
szilard, megfeleld hétarold képességd, formaz-
hato,

A fotok Thaiféldon (15°) és irorszagban (54°) készilltek. Lathatjuk a foldrajzi Gvezet altal létrehozott Iényeges épitészeti kilonbségeket.
A nedves meleg klima kdnny( anyagokat és attort épiletformat, mig a hideg, szeles klima témor és nehéz szerkezeteket kivan kis homlokza-
ti megnyitasokkal.
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agyag

duzzadd, kemeény, formazhaté és plasztikus,
nyulos ha nedves, kevéssé teherbird, kevéssé jo
sz(rb- ateresztd képességl, j0 szerkezetd, jO
hotarolo kapacitasd

homokos

laza, tormelékes de nehéz, j6 teherviseld, j6 viz-
ateresztd és szard, j6 hétarolo kapacitasu, meg
kell kotni

kavicsos

kemény, nehéz de laza, j6 teherviseld, j6 sz(rb
és ateresztd képességi, nagyon j6 hotarold ka-
pacitasu

sziklas

kemény, nehéz, egynemd, nagyon j6 teherhor-
do, j0 szerkezetd, nincs szOroképessége, kitind
hotarold kapacitasu.

Barlanglakasok (szikiaépitmények) Torokorszag Kappadokia teriile-
tén.

A noveényzet szerepe

A ndvenyi élet valtozatossaga sok lehe-
tbséget nyujt a tajtervezbknek. A ndvényzet Kii-
|6nbdz0 fajtéi hatdsos modon hasznalhatok a te-
rilet mikroklimajanak modositasahoz is. A fi
megkOti a talajt, visszatartja a csapadékot, élohe-
lyet ad a rovaroknak, madaraknak és aproé éalla-
toknak. A bokrok stabilizaljak a talajt, jol takarjak
a fellletet, latvanyosak, sokféle apro él6lénynek
adnak otthont. A lombhullaté fak nyari arnyékot
és levéltakardt adnak a foldnek, fészkelbhelyet a
madaraknak és egyben szélvédok és tereldk is.
Az 6rokzoldek jo szél- és héfogok, és egyben a
kornyezet latvanyos elemei is.

Altalaban a helyi novényfajtak gyorsan
meghonosodnak, ol alkalmazkodnak mind vizu-
dlisan mind éghajlatilag, minimalis odafigyelést,
tragyazast, locsolast és fenntartast igényelnek.
Ennek ellenére, ha van kitartasunk és anyagilag is
megengedhetd, érdemes idonként egy-eqgy rit-
kasag felnevelésével is kisérletezni, igy a taji kor-
nyezetet is gazdagabba tehetjik.

Gondoljunk arra, hogy hazank jelenlegi ar -
borétumait mennyi odafigyeléssel és szak -
mai tudassal alakitottak ki a mult szazad -
ban, illetve a sz&zadfordulon. Ezek fenntar -
tdsa mar lényegesen kevesebb anyagi ra -
forditast igenyel, és oktatd jellegiikbn tul
kivald kutatasi terlletek és kornyezetiin -
ket is gazdagitjak.

A telken taldlhaté és tervezett ndvények - orokzéldek és lombhul-
latok egyarant - befolyasoljak a tervezést.
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3. Természeti kdrnyezet

A kilénb6z6 névényfajok dsszefoglalo jellemzoi:

fafelek

» megkotik a talajt

~ visszatartjak a csapadékot

* talajépitok

« otthont adnak a rovaroknak és
a ragcsaloknak

alacsony bokrok

~ talajtakarot képeznek

~ visszatartjdk a nedvességet

« lombtakarot adnak

e otthont adnak az apro allatoknak
és madaraknak

magas bokrok

* |atvanyosak

* szélterel6k

~ talajtakarot adnak

 arnyékoljak a talajt

« védik a virdgokat és a bogyodsokat,

lombhullaté fak
 lombtakar6t adnak

» évszakosan arnyekolnak
« szélterelbk

= védik a szerkezeteket

e gyimolcshozok

« |atvanyosak

Orokzoldek

< h(t6 légmozgasokat hoznak létre
* megtorik a téli szeleket

« |atvanyosak

* megkotik a talajt

~ a talaj savassagat fokozzék

« arnyékoljak a foldet

A tervezés soran tehat ezeket a hatésokat és jel -
lemzoket kell figyelembe venni, ha ki akarjuk va -

lasztani a megfelel6 ndvenyzetet

Krimlov (Csehorszag Morva terillete) A domborzat a varosszerke-
zet és az épliletek kolcsdnhatasa jol megfigyeletd: a varos szik te-
rileten, a dombok és a foly6 kdzé beszoritva fejlodott ki.

Domborzat

A telek és a kdrnyezo terilet sokféle ha-
tassal lehet az éplletre. A vizelvezetés, a napsii-
tés, a szelek, a vihar- és hovedelem, a szerkeze-
tek foldbe stllyesztése, a kornyezetbe vald illesz-
kedés, és még sok egyéb a tertilet domborzati
jellemzéitél fligg. Minden foldrajzi tipus egy bizo-
nyos fajta megoldast sugall, amely a leginkabb al-
kalmas lehet arra, hogy maximalisan kihasznaljuk
a teruletben rejlé lehetoségeket, ugyanakkor mi-
nimalizaljuk az esetleges hatranyokat. Altalaban
az a megoldas eldnyds, amely kevésbé maddosit-
ja a természeti formakat. igy kénnyebben meg-
védhetbk éplleteink a természeti erdktol
ugyanakkor kevésbé vannak rossz hatéssal a vi-
zudlis egységre. A termeészeti népek lakohelyei
altaldban nem feltinbek és harmonizélnak a taj-
képpel. Elképzeléseink kdzpontjaban az alljon,
hogy 0Osszhangba hozzuk a szerkezeteinket a
folddel és a természetes kornyezettel. Eniink is
jobban fejlddik biztonsagban és melegben, mint
kitéve az ismeretlen elemeknek.
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Vizellatas

A terilet felszini vizkészlete valtozo le-
het a viznélkilitdl a teljesen elvizesedettig. A
mennyiség, a mindseg és a helyi eldéfordulas be-
szabalyozza a terilet alkalmassagat az életre.
Helyes dolog példaul fuvet vetni, mert az jol
tartja a talaj nedvességét. Barmely foldterulet
vizmegtartasa, vizgyQjtése és az élet hordozasa-
ra valo képessége veges. A vizhaztartas proble-
maéja, a vizkészletek elszennyez6dése vagy kime-
rillése is valds. igy meg kell tanulni figyelembe
venni ezt az adottsagot is. Ez ugyanugy alapve-
t6 az élet szempontjabdl, mint a levegd és a nap.
A viz elhelyezkedése a felszinhez viszonyitva
meghataroz6 tényezd a vizellatds, az épitési
helyszin, a felszini vizelvezetés, a novényzet és
még sok egyéb dolog kivalasztasa szempontja-
bal.
A viz mennyisége kolcsonhatasban van az évsza-
kok valtozasaval is, valamint a tarolasi megolda-
sokkal, a szennyviz kezelésével, és a népesseggel.
A viz minGsége tobbek kozott hatassal van az
izére, a kllllemére, a vezetékezés modjara, a sz(-
rés szlikségességére és a lagyitasi modszerekre,
valamint a fogaszati megbetegedésekre.

Epitdanyagok

Minden terilet és taj rendelkezik valami-
féle "természetes” anyagkészlettel. Ezek az anya-
gok jellemzbek a teriiletre, a tajkép részei. For-
majuk és szerkezeti felépitésik tanulsagos, €s ki-
egészithetik az ember altal alkotott anyagok vila-
gat.

Barmely anyag, amely a terlletrél szar-
mazik, mint pl.: fa, homok, fold, k6, valyog és jég
valészinlleg jol illeszkedik és pozitiv kdlcsonha-
tasban van a helyi téjjal és a mikroklimaval. A vo-
rosfenyd kiszarad, széthasadozik a sivatagban és
a valyog szétmaéllik a nedves éghajlaton. Ezért
meg kell keresni, mi az, ami az adott kérnyezet-
nek a legjobban megfelel.

Nmok, fold agyag A legtObb helyen a
SR fold, a ko és a fa bosé-
£ gesen rendelkezésre al-
L |6 anyag, amelyek épi-
' tésre alkalmassa tétele
kevés energiat igényel.

A
~” 7 fa Ha csak lehet, hasznél-
é”yi juk ezeket az anyagokat

= rostok 7, .. .
éplleteinkhez.

tégla [T
(fold, agyag...)

A helyi anyagok hasznalata tehat nagyon
eldnyos, ezen tdl is lehetdleg minimalizalni kell a
behozott nagy energiatartalmd anyagokat.
Ugyanakkor nyilvanval6, hogy bizonyos iparilag
el6allitott termékek, mint az Uveg, elektromos
vezetékek, acélgyartmanyok és szigetelések nél-
killézhetetlenek a korszer( épuletekben.

A j6 tervez6 okosan hatarolja be az ilyen
draga anyagok felhasznalasat és az épuletekbe
valo beépitését, de altaldban nem is zarkozik el
teljesen toluk.

A Trondheimben (Norvégia kozépsd részén) kialakitott szabadtéri
néprajzi mizeum éplleteinek elhelyezésénél az eredeti telepiilés-
szerkezetet vették figyelembe. A természetes vizpartok a legalkalma-
sabbak az emberi életre és a gazdalkodasra egyarant. A mlzeum te-
riletén az eredeti épiiletcsoportokat épitették fel.
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T6ébbnyire minden helyszinen kéznél
vannak az olcsG, alacsony energiaigény( anya-
gok. Az épitési technikat is fejleszteni kell ahhoz,
hogy agyagtéglabol, kébdl, foldbél vagy akéar ho-
mokzsakbol emelhessiink épliletet. Az is el6for-
dulhat azonban, hogy a dragabb modern szerke-
zetek épitése - a helyi forrasok felhasznéalasaval -
is j0 megoldas lehet az energiatakarekossag
szempontjabol.

Szélességi kor

A foldrajzi elhelyezkedést az egyenlitd-
hodz viszonyitva északi és déli szélességi korok-
ben mérjik. A szélességi kor sokféle modon van
hatassal a tajra és a mikrokliméara. Altalanossag-
ban az egyenlitotdl tavolodva hivosebb az ég-
hajlat, ami a nap beesési szogenek tudhato be és
fugg a tObbi idojarasi korilmeénytdl is. Ezzel
osszefuggésben az egyenlitdtdl vald tavolsag
északi vagy déli iranyban hatassal van a szerkeze-
tek anyagara, tipusara és formavilagara ugyanugy,
ahogy hatassal van a novényzetre és mas élet-
formékra is.

Az egyenlitbn a napkollektor lehet kicsi

és kozel vizszintes. Eszakra haladva a szog emel-
kedik a szélességi korrel.
Az 50° északi szélessegi koron, ha az épilet
Osszes deli tajolasu fuggbleges homlokzatan
napkollektort helyeziink el, akkor is csak a fatési
hoigény 25 %-at biztosithatjuk.

A t4j képe sokféle lehet, ezért az épilet
metszete is killonbdzo - méretben és formaban
egyarant - azért, hogy 6sszhangban legyen a kor-
nyez6 elemekkel. A szélességi kor ismerete te-
hat egy Ujabb fontos dolog, ami sokat mond a
tervezonek.

TTT
@ é @

A napkollektorok hajlasszdge
elsbsorban a foldrajzi elhe-
lyezkedéstd! fiigg, de sokszor
attdl is, hogy egész évben, vagy
id6legesen szeretnénk az altala
termelt meleg vizet hasznosi-
tani.

Szennyezettség

Tudjuk jol, hogy a gyonyora fak, folyok,

hegyek, volgyek és felndk miként jellemzik taja-
inkat. De sajnos azt is ismerjlk, hogy a szennye-
zettség rombolja egészségiinket és ez befolya-
solja dontéseinket is.
Furcsa modon a természet id6rol - idore On-
szennyez0 is, erdotizekkel szennyezi a leveg6t,
eliszapositja a tavaszi folyokat. Ez bizonyos fokig
természetes folyamat.

(Gondoljunk a nagy kanadai erdotlizek
utan kialakul6 gazdag sarjerdokre, amit (j -
ra és Ujra mavelésbe fognak, vagy - amig
meg nem szabdalyoztak - a Nilus aradasai -
nak termékenyitd hataséra.)

Maga az ember is szennyezi és mérgezi
a természetet hulladéktarolok létesitésevel, rak-
keltd anyagok, szmog kibocsatasaval, radidaktiv
felnbkkel és sajnos még nagyon sok mas tevé-
kenységgel is. Ugy tanik, hogy a szennyezettség
mértéke kozvetlen dsszefliggésben van az em-
beri populacidval. Vérosaink, felhdink, folydink
altalaban melegagyai a lathatatlan mérgeknek.

Szennyezett helyen lakni persze veszé-
lyes. Meg kell tudni, hogyan ismerhetjik fel kor-
nyezetlinkben ennek jeleit. Ha lehetséges, javita-
ni és valtoztatni kell ezeken a terlileteken. Més
oldalrdl tekintve viszont a mai hulladék a jové
alapanyaga is lehet. Visszahasznositd tarolok,
komposztdombok, ellenbrzott szemétkezelés,
valamint a levegd, a vizek és az él6 kornyezet fi-
gyelembe vétele sziikséges.

Lakokdrnyezetiinkben a szennyezd anyagok fo forrasa a kozlekedés
altal okozott légszennyezés. A mésik fo probléma a kdzlekedés ter-
jedésével a fokozott zajterhelés.
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Kilatas

Amikor telket vagy lakast vesziink, a kila
tas egyike az els6 és az utolsd dolgoknak, ame-
lyet figyelembe vesziink. Azonban az ar, melyet
kifizetlink altaldban tartalmazza a latvany mino-
ségét is. A mai vilagban a kellemes t4j és a kila-
tas sajnos eltindben 1évo dolog. Nem lehetsé-
ges mindenkinek lakasabol alland6an egy termé-
szeti csodat nézni.

A nagyobb laksOrdséggel rendelkezo,
vagy kevés benépesithetd tertlettel gazdalkodd
orszagok és régiok esetében igy masfajta eszko-
z06khoz kell nydlni. Szerencsére az épitész vagy a
tajtervezd is kialakithat kicsi, de érdekes és ked-
ves latvanyt szinte barhol. Tervezhetiink vizfel-
letet, latvanyos facsoportot, vagy megmozgat-
hatjuk a terepet még kisebb telekterilet esetén
is. Fontos tovabba, hogy megorizzik és fej-
lesszlik a meglévd szép latvanyokat is.

Ne zarjuk el senki eldl kedvenc helyét és kilata -
sat!

A latvany tehat egy kdzosséget is érintd
lehetdség. Ultessiink fat, tartsuk rendben az ud-
vart, fesstik ki hazainkat. Minden Uj épitmény, au-
téut, kert és mas jel a lathatd taj részéveé valik. A
tervezd dolga az, hogy ezt figyelembe vegye és
0sszhangba hozza a kornyezettel.

A Természet ebben ritkan kovet el hibat, az em -
ber sajnos gyakran.

Japan. Az épllet formélasa és anyaghasznélata
kornyezethez.

igazodik a

b
=
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Egyeb téji jellemzok

Mielott telket vennénk, vagy hazat épite-
nénk ra, figyeljik meg a terilet és kdrnyezet jel-
lemz6it a killénbdzd évszakokban. Nyaron pro-
baljunk meg hosszabb id6t ott tolteni, akar ”sa-
torozva” a telken, megfigyelve a zajokat, illatokat
és a kornyezet napi ritmusat. igy kapcsolatba is
léphetiink jovendd szomszédainkkal és az em-
beri "mikroklimat” is megismerjik.

Val6szinlleg igy - a napszakokat, a ndvé-
nyeket, az allatvilagot vagy a szomszédos k6z0s-
séget is jobban figyelembe véve - kevesebb csa-
|6déast okozunk magunknak vagy esetleg kornye-
zetinknek. Ne restelkedjunk tehat tanacsot,
vagy informéaciot kérni a kornyék torténetére
vonatkozéan. igy megtudhatjuk, hogy véltozik-e
a talajvizszint hosszabb id6 alatt, vagy van-e va-
lamilyen kellemetlen klimatikus jellemzdje a kor-
nyéknek. (Példaul, hogy vannak-e napokon at
tartd kodok, kellemetlen szelek, stb.)

Glendalough (frorszag) A domborzat és a killbnleges t&ji jellemzok
(a t6 és a kilatas) kihasznalasa jol lathato a fotdn.
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3. Természeti kdrnyezet

IDOIARASI JELLEMZOK
Homérséklet

Ahogyan a mikroklimat meghatérozzak a
taji adottsagok, ugyandgy hatassal vannak ra az
atlagos idojarasi jellemzok is. Ezen talmenden is
az id6jarasi jellemzok és valtozok hatasa a mik-
roklimara kilénb6z6 lehet hegy, volgy, északi és
déli oldali teriilet esetén.

Gyakran masok a klimajellemzok révid
tavolsagon belil is, akar vertikalisan, egyre maga-
sabbra, akar vizszintesen messzebbre haladunk,
és ezek variacioi még inkabb meghatarozzak a
mikroklima jellemzoit. Az id6jaras a hegy egyik
és masik oldalan akar teljesen eltéré is lehet, igy
egyedi megoldast kell alkalmazni az optimalis
tervezéshez. Természetesen a homerseklet is
nagyon sokat mond a mikroklimarol.

Kiilonbozd varosok havi tlaghdmérsékleti gorbéi.
(Budapest, Athén, London)

Budapest (47°31), havi kdzéphdmérsékletek

30
201
10 | maximum
0 , étlag
minimum
-10
220 | i i i i | i i i i |
o o %) 1%} %) %] w %) j - j j—. [
T8 2 ¢z 22 £ 2 8 8 3
S5 £ & E2s5= 08 39 &t ¢
= e g = % & X ¢ ¢
> 2 ° 3% 3
s @
~ oy e
w
London (51°28’), havi kozéphdmérsékletek
30 |
20 -y '

A ] maximum
0 | | minimum
-107
-20 t ' ¥ g

\L \L [%] n) w [%] [%2) wy j - [ [ [

5§ 22222 2 358%8 8
$ 5 5§ &85 = Y9 etg e ¢

e 5 Z = 5 O v/ ¢ g

S n ° 3 ot
~ 9 s o
(%]

A jellemz6 hémérsékleti értékek megha-
tarozok a szilkséges tervezési megoldasok kere-
sése soran. Az atlagos hdmérsekleti ertékektol
fuggben fatésre vagy hatésre van sziikség ahhoz,
hogy fenntartsuk a komfortérzetet. Az épulet
terve, kompozicioja és formaja valtozhat a hé-
mérsékleti szélsbségek figyelembe vétele esetén.
Az ablakok terilete, a tajolas, az arnyekolas, a
megnyitasok és mas valtozok mind felhasznalha-
tok a fOtés vagy hatés céljara. Az atlagos toleral-
hato normal hémeérséklet 15 - 30°C kozott van.
Ha az atlagos hdmérséklet e kettd kozé esik, a
fatés vagy hatés passziv eszkozokkel megoldha-
td. A nedvesség, a légmozgasok, a meleget su-
garzo felliletek és a napsutés elbsegitheti vagy
ronthatja a komfortérzetet.

Az emberek szokasai idomulnak az
egyedi és szélsdséges klimakhoz és hdmérsék-
lethez. Ami az eszkimOk szamara kellemes me-
leg, az a tropusi szdrmazasu emberek szdmara
még hidegnek tlnhet.

Athén (37°58), havi kbzéphdmeérsékletek
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A negyedik abra harom eltérd jellegli teriletre jellemzd gorbét
mutat egymasra vetitve.
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3. Természeti kdrnyezet

Napsutés

A napsités mennyisége és a legkor vila-
gossaga megvaltoztatja a mikroklima karakterét,
azon kivil pszicholdgiai hatassal is van az embe-
rek komfortérzetére. Nem feltétlendl kivanatos
a vakitdé napsutés, kildndsen nem néhény szaz
szaraz nap utan. Masreszt akar csak egy egyna-
pos szunet a hideg téli viharos napok kozott
csodas hatassal lehet a kedélyiinkre (és a nap-
kollektorok teljesitményére is).

A mikroklima elemei hatéssal lehetnek a
napsUtés intenzitasara. Gondoljunk a fakkal valé
arnyékoltsagra, a felhétakard, vagy a levegb
szennyezettségének hatasara, a szélességi kor, a
magassag és az évszakok valtozasainak hatasara.
A kilonb6z6 mikroklimanak megfeleld tervezés
megkivanhatja a nagy Uvegkollektorok alkalma-
zasat, vagy eppen az ernydszer( arnyékolast ah-
hoz, hogy a napsutést a legelonydsebben hasz-
naljuk fel fitésre vagy hitésre. A napsutésnek hi-
giéniai hatésa is van, mert - bejutva a lakGhelyek-
re - segit az egészség természetes fenntartasa-
ban.

Budapest (47°31"): A napsugéarzs napi atlagértékei, a homlokzat
tajolasanak fiiggvényében (kWh/m?nap)
Az als6 4bra a szélsebesség valtozasait mutatja havi bontasban
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Id6jarasi ciklusok

A szél, a csapadek, a napsités, a homer-
séklet és a nedvesség mind idojarasi tényezok.
Az id6jarési ciklusok ezen elemek megkUlon-
boztetett csoportjai. Minden klimazona ettdl a
ciklikus valtozastdl nyeri el karakterét és fenn-
maradasat. Egy-egy teriileten a viharok ritmusa
alapozza meg a klima pulzusat. Ha ez a luktetés
megvaltozik, a klima is megvaltozik.

Az idojaras ritkan atlagos. Altalaban al-
landé mozgasban van, lathatoan valtozva évrol
évre. A téli viharok sorozatban joénnek, néhany
viharos napot révidebb napsttéses iddszak ko-
vethet. A viharos szelek gyakran hoznak tiszta
tavaszias napokat, az augusztusi esdk pedig meg-
szakitjdk a nyari hoséget. Ezeknek a természeti
valtozasoknak az ismerete és a helyes tervezés
lehetbvé teszi az egymasra hato erdk eldnyeinek
kihasznalasat a mikroklima tervezésénel.

A helyszin és az iddjaras ismerete segit az éplilet tervezésében

o~ "N

Frank Loyd Wright Ny
, , ‘—"_“\Iu‘
Vizeséshéz —%

Ez az az epitészeti példa, ami 3 / =

évtizedek Ota hbizonyitja,
hogy a természethez iga-
zodva lehet nagyszer{ épité-
szeti alkotasokat, és ezzel
parhuzamosan kellemes la-
kokdrnyezetet is tervezni.




3. Természeti kdrnyezet

A csapadek

A csapadék - mely életet jelentd vizet ad
a foldnek esb, kdd, ho, jég és harmat formajaban
- mennyisége az, amely a leginkabb hatéssal van
a mikroklima jellegére. Az éves csapadék-
mennyiség meglepben kilonb6z6 lehet ugyana-
zon a foldrajzi helyen beldl is. A tengermenti
hegyoldalak gyakran 3-4-szer annyi csapadékot
kapnak, mint a parti legelok. A hegyek megtorik
a felhdk utjat, kinyerik a csapadékot beldluk, igy
a hegy-vidékek zoldebbek és termékenyebbek,
mint a szomszedos sikvidekek.

A termesztett névények mennyisége és
fajtja kozvetlen Osszefliggésben van a csapa-
dékkal. A novényzet, a vizfolyasok, a napsutés,
az erozio eés az aradasok a csapadéek mennyisé-
ge és minOsége fliggvényében megmutatkozd
mikroklima-valtozatok. A nap h(té hatasanak
két megjelenési formaja - a nyari vihar és a kdd
- természetes légkondicionalé tényezok, ame-
lyek a fold szamos pontjan jol ismertek.

A csapadék nem csupén kellemetlen vagy kellemes forméja az élte-
t0 viz megjelenésének, hanem a latvany és a t§ részeként is fontos,
illetve a levego tisztulasat is segiti. Sok esetben a ho és vizfelilletek a
taj allando alkotd elemei, maskor a tiinékeny szivarvany az, ami de-
rlissé hangolja a tajképet.

(irorszag, a “smaragd sziget” sokszor fogad minket ezzel a kedves lat-

vannyal)
‘

'

e

Nedvesség

A nedvesség, amelyet a korllottink levo
levegd tartalmaz, altalaban nem lathaté Ugy,
mint a legtobb csapadék. A nedvesség, a leve-
g0 viztartalma eloszlatva taldlhaté meg a leveg6-
ben, szazalékkal mérhetd, mint vizzel vald teli-
tettség. A 100%-os relativ nedvességtartalom
egy adott hdmérsékleten azt jelenti, hogy a leve-
g6 mar tébb nedvességet nem vehet fel. A leve-
g6 nedvességtartalma kdzvetlen hatassal van a
mikrokornyezet komfortjara. A hideg, nedves le-
vego sokkal hidegebbnek tlnik, mint a hideg sza-
raz leveg0, és a meleg, nedves levegd fullasztd
lehet Osszehasonlitva a meleg széraz levegbvel.

Amikor nedves kornyezetben all6 épi-
letet terveziink, korultekint6en kell kialakitani a
levegd mozgasat, hogy nedvességtartaimat a
megfeleld szinten tartsuk, és Gvakodni kell az
olyan korilményektol, amelyek gombasodast és
penészesedést okozhatnak.

A nedvesség hianya, a nagyon széraz le-
vegb tllzott parologtatast okozhat, ami kiszarit-
ja a bort, orrvérzest és a névenyek ndvekedésé-
nek lassulasat okozhatja. A kellemes relativ ned-
vességtartalom altaldban 40 és 60% kdzott van.
Példaul 25°C-on kis légmozgasnal a kellemes re-
lativ nedvességtartalom 40-50 % kozo6tt van

A nedves, meleg klima (Thaif6ld) hatéssal van épiilet formalasara, a
részletek kialakitasara és az anyaghasznalatra is.

(Nad és favazas éplilet, paAmalevél fonatl falakkal, a szellbzést biz-
tositd szerkezetekkel,)
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3. Természeti kdrnyezet

A légmozgasok és a szél

A levegd mozgasa mindenre kihat. Az
évszakosan megjelend szélmozgasok, amelyek
téli vinarokat hoznak és a tavaszi szeleket okoz-
z&k, hdveszteséget is okoznak. A folyamatos szél
hatassal van a pératartalomra és a talaj nedves-
ségtartalmara, sokszor magaval ragadja a homo-
kot, de kozben lehetdséget is ad szélgenerato-
rok hasznalatara is.

A nappali szél hitésre és a levegdcsere
fokozasara is Ol hasznalhatd. A szélcsendes te-
rileteken levegdkollektorokkal hozhatd |étre az
a légmozgas, amivel fathetik vagy hathetik az
épuleteket.

A komfortérzet javitasanak érdekében a
szelre tajolhatjuk, vagy éppen a széllel szemben
arnyékolhatjuk az épiletet a kilénbdzo id6sza-
kokban. A szélvédett kiilsd hasznélati terek zaj-
szigetelok is lehetnek, csokkenthetik a feliletek
hbveszteségét, és igy a tervezés természetes
eszkozei lehetnek a szeles terileteken.

A napi és evszakos szélviszonyok ismeretében
j6l hasznalhatjuk fel a szél erdit.

A modern szélgenertatorok a régi szélmalmok utodai. A szeles
tengerparti t4j és a sik vidék jellegzetes tajképi elemei.

Az id6jarasi szélsdsegek

A napi, havi és éves idbjarasi szelsé érte-
kek hozzaférhetdk a legtobb teriileten az allami
vagy terileti meteoroldgiai intézetek jovoltabol.
Masik ismeretforras lehet a mezbgazdasagi hiva-
talok, Ujsgok és repil6terek informéacios bazisa.
Az id6s emberek emlékezete is sokszor szolgél
értékes adatokkal a mikroklimarol.

A természeti katasztrofak

Az atlagos téji és klimatikus jellemzokon
tal van egy specidlis idojarasi jellemzd-csoport,
amit figyelembe kell venni: a természeti kataszt -
réfak csoportja.

Tornadodk, aradasok, féldrengések, erdo-
tlzek, vulkani tevékenységek, foldcsuszamlasok,
vihardagalyok, forgdszelek és hurrikanok elemi
erdi jelenhetnek meg, szerencsére ritkdn és
rendszertelentl. Ezeknek az eseményeknek a va-
l6szin(seége bizonyos teriileteken és idoszakok-
ban - ahol erre a korilmények adottak - eléggé
ismertek, bar hajszélpontosan eltalaini a helyet
és az esemeny idopontjat éppoly lehetetlen,
mint megelbzni.

Vegyik tehat figyelembe az ilyen esemé-
nyek lehetbségét, akarhol vagyunk. A gondos
épulet- és szerkezettervezés minden esetben le-
hetbvé teszi a katasztrofa hatdsanak minimaliza-
lasat. Mindent tegylnk meg, amit lehet, hogy
megeértsik és figyelembe vegyik ezeket az ero-
ket.
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3. Természeti kdrnyezet

Az emberi tevékenységek hatasai

Az emberi tevékenységek is modositjak
a mikroklimat: a faultetés, az épitkezések, a kut-
faras, mind-mind hatassal van az adott teriiletre.
Néha a valtozas azonnal lathatd, sok esetben a
mai tettek hatasa csak évek mulva ismerhetd fel

Fontos tudni azonban, hogy milyen le-
hetséges hatésai lehetnek kulonb6zd tevekeny-
ségeinknek. A pozitiv valtozas a mi nyereségunk
lehet. Az alkalmazott klimatikus tervezés ered-
ménye az igazi lokalpatriotizmus lehet. A torte-
nelmi idék soran a helyi épitészet és varosterve-
zés az éghajlati korulményekbdl, kulturdlis szoka-
sokbal és izlésbdl, a helyi anyagokbdl, a tarsadal-
mi strukt(rakbdl, tradiciokbol és sok mas ténye-
z6bol fejloédott ki,

A helyi stilust sok esetben megtagadtak
a valtozasok soran, vagy illogikussa valtak a mai
vilagban, esetleg feledésbe merdiltek az Uj tech-
noldgiak utani fejvesztett rohanas soran, a
szisztematizacio betodrésével és az egyformasag-
ban.

A tradiciondlis regionalizmus sok részle-
te megOrzésre, vagy Ujra felhasznalasra is mélto.
Ha ezt megértjuk és alkalmazzuk is, elkeriilhetet-
len, hogy a t4j és a klimatikus viszonyok kialakit-
sk azt a helyi karakter( épitészetet és kozHssé-
gi tervezést, amely a leginkdbb illeszkedik az
adott ter(ilethez.

Ha technikai tudasunkat és anyagismere-
tinket kiegeszitjlik ezzel a helyi megkdzelitéssel,
finomitva és modositva azt, kialakithatjuk a logi-
kus megoldasokat a lakOhelyi és k6z6sségi epi-
letek tervezésében. Ezutén ezzel a széles korl
torténelmi és technolGgiai tarhazzal gazdagab-
ban léphetiink tovabb.

Szemben a szokasok, a stilus vagy az el-
sorend( gazdasagi szempontok altal vezérelt
megoldasokkal, a hosszitava 6koldgiai gondol-
kodas és a kornyezet formdinak rendszerezett

elemzése jobban szolgalja az életet. Ez az el6re-
haladas teszi lehetdvé az ember és vilaga, vala-
mint a szolar rendszerek kdzotti egyensulyozast.

Egyenldre még egy olyan rendszerhez
kozelitlink, amely az éltmodunk és a lehetdsége-
ink miatt talterhelt. Itt az ideje tehat, hogy Ujra-
értékeljiik a kozlekedés, az épites, a kommunika-
cid, a gazdasdg, a mezdgazdasag, a varosterve-
zés, a turizmus, a védelem és minden egyéb
rendszer mdltbeli hibait, Uj utakat és minbséget
ismerjink meg.

EltOnés a foldrdl, vagy felvirdgzas: mindkét
ut lehetséges, de nem a kozeli jovoben.
Addig is igyekezni kell minden dontésin -
ket korultekintéen meghozni, és tevé -
kenyséegeinket végiggondolni, ha pozitiv
valtozasokat szeretnénk az altalanos seé -
mak helyett.

A tijba illeszkedd és a mikroklimanak megfelelden tervezett éplilet
az id6k soran “6sszend” kdrnyezetével. Eltlnik a hatar az embert ko-
rliloleld természet és az épitett lakohely kozott.
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Passziv epitészeti eszkHzok

Belsd és kiilso terek

Fellilet - térfogat

A metszeti elrendezés jellemzoi
HOtd hatasok, hdveszteségek
Hoszigeteld anyagok
Szabalyozhat6sag

Hohidak hatasainak csokkentése
Atlatsz6 hoszigetelések
Hoveszteségek dsszefoglalasa

A fOtési hoigény tervezése

A napsugarzasbdl szarmazd kozvetlen
honyeresegek ndvelése
Honyereségek tarolasa

Hatés

Arnyékolés

A természetes szelldztetés
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4. Passziv épitészeti eszkdzok

Belso és kiilsd terek

Az épilet hdveszteseget a passziv szolar
tervezéssel lehet ellenérizni és ellensulyozni. A
hatékony megoldas érdekében meg kell érte-
nlnk azt, hogyan tavozik el az épuletszerkezet
feltleteir6l a h6, hogyan lehet ezt ellendrizni, és
hogyan lehetne ellentételezni a hGvesztesegeket
az esetleges hdnyereségekkel.

A hbveszteség szamitasanak kilonbdzo
maodszerei mar évtizedek Ota kiprobalt és bevalt
eszk0zOk a tervezés soran. A sokféle segédlet al-
kalmazasaval az épitészek, a mérnokok és az épi-
tOk nagy része jartas az épulet atlagos fatési ige-
nyének meghatarozasaban.

A hdbveszteség nem valami nehezen
megfoghatd dolog, az éplilet energetikai viselke-
dése viszonylag egyszerlien modellezhetd, mie-
|6tt megeépll. Ez a Iépés nagyon fontos része a
tervezési folyamatnak, bar nagyobb épiiletek
esetéen kissé hosszadalmas. Szerencsere |éteznek
bizonyos egyszerQsitd, megkozelitd, vagy szami-
tdgéppel segitett mddszerek. Ezek kozll va-
lasszuk a szdmunkra legalkalmasabbat. A hagyo-
manyos hdveszteség-szamitasi modszer szerint
figyelembe vessziik az atlagos kilsé minimum-
homeérsékletet az év leghidegebb iddszakaban,
kiszdmitjuk a hOveszteséget, és ezutan egy olyan
fatési rendszert tervezlink, amely képes fenntar-
tani a bels6 komfortszintet 18-21 °C-on. Ez a le-
hetdseég es szamitasi modszer ma is hasznalhato,
ha gybzzik a gaz, szén, olaj vagy elektromos
energiaigény és berendezések koltségeit.

A passziv szolar megkozelitésben masfe-
le gondolkodas érvenyesul. A hagyomanyos fi-
tés lehetdleg hattérbe kerdl, és legtébbszor csu-
pan mint kiegészitd lehetdseg szerepel. A leg-
fontosabb, hogy olyan szerkezetet tervezzink,
amely kifelé minimalizélia a hbveszteséget és
hasznositja a hulladekhét. Masrészt, ha megol-
dottuk a megfeleldé hészigetelést, a lehetséges
szolaris hbnyereséget és a hotarolasi képességet
kell szamitasba venni és Gsszeegyeztetni az atla-

gos fltési igénnyel. Ezek utan az optimalizalt
szolaris hdnyereségre kell tervezni az aktiv taro-
|Okat, a kisegitd fatest, amely lehet fatiizelésh
kandall6 és kalyha, vagy hagyomanyos fatés
"jégkorszaki” hidegre méretezve, amikor a nap
hetekig nem siit.

A leginkabb koltségkiméld az a megol-
das, ha részleges hattereket szerelink fel, és
makddés kozben hatarozzuk meg, hogy valéja-
ban milyen megoldas sziikséges.

Felllet/ térfogat

Minden szerkezet vagy épiilet rendelke-
zik egy jellemzo felllet - térfogat arannyal. Ha ki-
sebb a kulso fellilet terilete a térfogathoz viszo-
nyitva, ez alacsonyabb aranyszamot jelent. Ez az
alacsonyabb aranyszdm azt jelenti, hogy keve-
sebb a lehdld fellilet a kdrbezart fatott teérhez
viszonyitva.

A gbmb olyan geometrikus forma,
amelynél a legkisebb a fellllet a bezart térfogat-
hoz viszonyitva. A félgdmbok, amik tetszetdsek
is, elonyds megoldast jelentenek hdtechnikailag.
Azonban a félgdmbok, haromszdgek és gom-
bok nem feltétlendl jelentenek eldnyt az anyag-
hasznalatban, a belsd tér kialakitasanal, igy gaz-
dasagilag is kedvezbtlenebbek lehetnek.

ives vagy haromszoglet( feliletet altala-
ban nehéz épiteni, tdmiteni és szigetelni. Sok-
sz6glet( vagy sik fellletekkel a cél a sarkok és
kapcsolatok minimalizélasa.
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4. Passziv épitészeti eszkdzok

Az az épllet, ami egyszerl "doboz”, kevesebb
hdveszteséget jelenthet egy adott térfogatndl,
mint egy olyan forma, amely tele van szdgletek-
kel, fellletekkel és oldalakkal. Természetesen
egy egyszer( "doboz” nem feltétlendl j6 funkci-
ondlisan és sokszor nem kivanatos kulsé forma-

ként sem.

Az idedlis megkozelités azt jelenti, hogy
csOkkentjiuk a hdveszteséget és a kilsd fellete-
ket, dsszhangban a funkcionalis, szerkezeti és
esztétikai kovetelményekkel, akar egyszer( lako-
épuletrdl, akar tobblakasos egyuttesrol, akar va-
rosi léptékrdl van szé.

A metszeti elrendezés jellemzoi

Az a jelleg, ahogyan az épllet "bemet-
szOik” a tajba, a terepbe és levegbbe, meghata-
rozza hétechnikai sajatossagait. Minden szerke-
zet egy jellemzd profillal fordul a kiilsé vilag (és
az idojaras) felé.

Altalanossagban azt mondhatjuk, hogy
egyszerlbb profil esetén kevesebb a felileti hb-
veszteség. Még a ol szigetelt épiilet is - tagol-
tabb metszet esetén - tobb hbveszteséget je-
lenthet a térfogatra vetitve, mint egy kevésbé
szigetelt szerkezet egyszerlibb metszettel.

A metszetet természetesen a stilus, a
gondolat, a szerkezet, a funkcid és az egyéniség
is jellemzi és ezek Gsszegzésének tekinthetd. A
hotechnikailag joI atgondolt épllet valaszol
azokra a klimatikus hatasokra, amelyek az adott
tertleten makodnek.

Ha az épuletet az el6zbek figyelembe
vételével, gondosan terveztilk, a metszete (pro-
filja) szinte belesimul a tajba és alkalmazkodik az
id6jarashoz.

A hobveszteség minimalizalasa sokszor ele -
gendd és fontos ok arra, hogy egyszerdsit -
suk a kiils6 format.

Lehetbleg minimalis legyen a hdveszte-
ség az északi oldalon, ahol a nap sohasem sut. A
tetéformat az uralkodo szél irdnyaban kis ellen-
allassal tervezziik, az éplletet magat kissé a fold-
be slllyesztve, hogy csokkentsik a kiilsé fellle-
tet és az ellendllast. Forduljunk el az erds hitd
hatast szelektol és viharoktol. Epuleteink koré
tervezziink védé ndvénysavokat - északi oldalrol
lehetdleg ©rokzoldeket - hogy még jobban
csokkentsiik a hoveszteséget. igy eleget tesziink
annak a régi és szinte elfelejtett igénynek, hogy
kellemes Gsszhangot teremtsiink a tajjal is.

’l
Az eszkimd jéggé fagyott
hobdl épitett igluja (mely-
nek épitéséhez elegendod 1-
2 6ra),

az észak amerikai indian
torzsek hordozhat¢ tipijei,

és a tropusi égov jellegzetes
labakra Aallitott pélmalevel
kunyhéi azt mutatjak, hogy a
kbrnyezetben talalt anyagok
megfeleld haszndlataval az
adott nehéz korilmények
kozott s tudunk lakéhelydl
alkalmas hajlékot épiten.

~

J )
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4. Passziv épitészeti eszk6zok

Az éjszakai sugarzas hatasai

A vilagart tekinthetjuk ugy, hogy teljesen
mentes a hdenergiatol. Ezért a sugarzo ho a fold
feltiletérol az Gr felé iranyul, ami féleg €jszaka jat-
szOdik le. Ennek a visszasugarzasnak (emisszio)
egy részét a légkor (felhdk, és szilard részecskék)
elnyeli (sot a részecskekrdl Ujra visszasugarozza),
mielbtt a kiilso teret elérné, de a legnagyobb ré-
sze elvesz.

Ejszaka, amikor a nap nem bocsat sugar-
zZ&si energiat a Fold feluletére, minden felilet
visszasugaroz az alsé légkdrbe. A fekete és sotét
felliletek sugaroznak a legjobban, mig a vilagos
szinQ feluletek a hossz( hulldmok tartomanya-
ban sugaroznak jol.

Ismerjik ezt a jelenséget a mindenna-
pokbdl: ha tisztdbb az éjszaka - akar télen, akar
nyaron - hidegebb a levegd hémérseklete, mig
felhds égbolt esetén a lehdlés nem olyan er6s.

Ez az also 1égkori visszasugarzasnak tulaj-
donithatd. A felhdk hatésa olyan, mintha takarok
lennének, és megakadalyozzék a sugarzasi vesz-
teséget, elnyelve valamennyi foldi kisugarzast, de
vissza is tukrozve egy részét. Az éjszakai sugar-
zasi hdveszteség egész évben jelen van.

Ezt a jelenséget jOI felhasznalhatjuk a
nyari hités fokozasara, ha el6segitjiik, hogy a
nagy tomegl feluletek az éjszaka folyaméan
visszasugarozzak a napkozben felvett hot.

A h(itd hatasok

A fellileti hOGvesztesegre hatassal vannak
a klimatikus és a tertleti jellemzok. Ezeket figye-
lembe kell venni, amikor megvalasztjuk, vagy
megtervezzik az épllet elhelyezéseét.

A magassagi viszonyok

A magasabb terlleteken nagyobb hatasa
van az Qr felé torténd visszasugarzasnak, mivel a
vékonyabb légkor csokkentd hatésa kevesbé
érvenyesul, igy tobb a sugarzasi veszteseg. Ezért
hidegebbek altaldban a magasabban fekvo teri-
letek.

A szél

A szél sebessége jelentbs és mérhetd
hoveszteséget jelent, amit lathatunk a fogyasz-
tdsmérok leolvasasa esetén is. Ezért ezt is szami-
tasba kell venniink, amikor meghatérozzuk a kil-
sO tervezési homérsekleti ertekeket. A terlletre
jellemzd téli kiilsd tervezési hémérsékleti éerté-
ket mddositani kell, ha tudjuk, hogy a helyszi-
nlnk az atlagosnal jobban ki van téve a szél hi-
t6 hatasanak.

|

Az erbs szél hatasanak kitett éplilet sajatos szerkezeti megolda-
sokat kdvetel. A skdciai Tiree szigetén nem szamit ritkasagnak a
120km/6ra szélsebesség. (Az épiiletek falai gyakran elérik a 180
cm-es vastagsagot, a tozeggel és flvel fedett fedélszék eresz
nélkili kiképzéssel éplil és sulyos kévekkel horgonyozzak le.)

nagy kovek a
lehorgonyzéasra

tdzegtégla és

fold, terep
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4. Passziv épitészeti eszkbzok

A felh6takar6

A felhdk, a nedvességtartalom és a
szennyezd részecskek részben szigetelésként
mdkodnek, hasonléan mint egy takaro, csok-
kentve a sugarzasi veszteséget. Vagyis az altala-
ban felhds vidékeken kisebb a hdveszteség, de
ezzel egyutt altalaban kisebb a szolaris nyereseg
is.

A nedvesség

A paras levegd nagy hotarolo kapacitas- U, y,
sal rendelkezik, és tobb hot von el a szerkezetek A -
felulete mentén, mint a szaraz levegd. Ha olyan - =
kornyezetbe terveziink éplletet, melyre a ned- 7 I W\

ves levegb fokozottan jellemzo, ezt a kordl-
ményt feltétlenll vegyik figyelembe a szolaris ﬁ

rendszerek tervezése soran. %
A vizfellletek

A tengerek és nagy tavak hotarolokként
makddnek, tobb hot tartalmaznak, mint a fold-
tomegek. E tulajdonsaguk évszakosan is kiegyen-
stlyozd. A nagy tomegQ vizfelllet segiti a nyari
tulmelegedes elleni védelmet, és a felmelegedett ~
viztdmeg 6sszel és télen enyhébb klimatikus vi- / I\ N
szonyokat jelent.

A hideg levegb aramlasa jﬁ? 3:

&
Ha az épllet egy volgy, vagy kanyon

mellett helyezkedik el, hideg levegbaramlas veszi

koril. Az az éplilet, amely a hegy arnyékos olda-

lan, vagy az uralkodo széljaras Utjaban all, sokkal

jobban ki van téve a hideg hatasanak, mint az,

amely hegyekkel vagy fakkal vedett.

A felhOtakaro valtozasa, a felndk vonulasa a taj fontos, hangu-
latilag és mikroklimatikusan is meghatarozé eleme lehet.
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4. Passziv épitészeti eszkdzok

Hoszigeteld anyagok

A hoszigeteld anyagok sokféelék lehet-
nek, és a kilonbdz6 anyagok hészigeteld képes-
sége nagyon eltérod lehet. Altalaban elmondhat-
juk, hogy ha a tartészerkezet vagy a térelhataro-
|6 szerkezet hoszigeteld képességét nem tartjuk
elegenddnek, akkor hasznalunk hoszigeteld
anyagokat a kivant hoszigeteld képesség biztosi-
tasara. A kivant hdszigeteld képesseg az alkalma-
zott anyagvastagsaggal (d) egyenes aranyban,
mig a hovezetési tényezovel (1 ) forditott arany-
ban all. Egyes épitbanyagok jellemz6 hbvezetési
tényezoje tajékoztatasul:

kavicsbeton: =128 (W/mK)
kisméret( tomor tégla | = 0.72 (W/mK)
POROTON 36 =028 (W/mK)
B30 falaz6blokk = 0,64 (W/mK)
fenyofa =019 (W/mK)

=006 (W/mK)

polisztirolhab
extr. polisztirolhab

= 0,041 (W/mK)

I
[
[
[
[
nadszovet I
I
| = 0,028 (W/mK)
[
I
[

lveggyapot = 0,044 (W/mK)
kbzetgyapot = 0,044 (W/mK)
maanyagok =019 (W/mK)

(Az egyes anyagok pontos ertékei tablazatokban
megtalalhatok. Ezek a tablazatok tartalmazzak az
anyagok tomegét, paradiffuziés tényezbjét és
még néhany olyan értéket, melyeket az éplletek
tervezésénél és ellenbrzésénél figyelembe kell
venni).

A hoszigeteld anyagok kozil egyes
anyagféleségek (példaul a szalas, illetve nyilt p6-
rust anyagok) megfeleldé beépités melett alkal-
masak hangszigetelés céljaira is, mas, nagyobb
testsiriségl anyagok pedig a hotérolasban
jatszhatnak elényos szerepet. (Az éplilet és az
épulethatarol6 szerkezetek hotechnikai-ener-
getikai méretezése a fentiekben vazoltak alapjan,
illetve szamitbgépes programok segitségével
végezhetd.)

Szabalyozhat6sag

A szezondlis és a napi valtozo fatési vagy
hatési energiaigényekre adott megfelel6 valasz a
passziv szolar tervezés lényege. Ennek egyik lé-
nyeges eleme, hogy a hésugarak utjaba szaba-
lyozhatd, vagy valtoztathatd hdszigeteléseket,
vagy arnyékolokat kell elhelyezni. igy eltolhatd,
red6zhetd, nyithatd vagy eltavolithatd szigeteld
szerkezeteket kell kitalalni, hogy megel6zzik az
erds hdveszteséget vagy a tllzott honyereséget
a kérdéses feluleteken. Az ilyen szerkezetek ter-
vezese soran az egyszer( makodtetés, a tartos-
sag és a kulsd megjelenés éppoly fontos, mint a
hdszigetelési érték.

Az a szerkezet, amely tulsagosan nagy,
kenyelmetlen, vagy nehéz makdodtetni, megaka-
dalyozza a helyes hasznalatot. Ha a redényoket
egy gyermek is tudja mozgatni, nagyobb esély
van ra, hogy ez rutinna, szorakozassa es szokas-
sa valik. A szigeteld szerkezetek évszakonkénti
muikodtetesére szilkség lehet minden évben, de
az is lehet, hogy csupan néhany hétig vagy hona-
pig haszndljuk az éghajlati viszonyok fliggvényé-
ben. A zsaluk és tablak, amiket idonként leszere-
liink, az év nagy részében akar méashol is tarolha-
tok.

A flexibilis szigetelés lehet kézi vagy au-
tomatizélt, de megfeleld makddtetés sziikséges
annak érdekében, hogy elérjiik az optimalis
komfortot, és a passziv szolar szerkezet hatasos
legyen.
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4. Passziv épitészeti eszkdzok

Alkalmazhat6 szerkezetek

A mozgathato szerkezetek sokféle meg-
oldassal készllhetnek. Termeészetesen azokat
hasznéljuk, amelyek a legjobban illenek terveink-
be. Tudjuk jol, hogy a belsd oldali arnyekoldk a
legkevésbé hatékony szerkezetek. Az igazén ha-
tasos megoldasok a kilsé oldalon elhelyezett
szerkezetek, melyek visszaverd felliletekként is
makodhetnek, vagy mint hotarolé tomegek is
hasznalhatok a napcsapda szerkezeteinél.

A csorlok, kotelek, akasztok, kerekek,
forgok és egyéb, széles korben alkalmazhato
szerkentydk nagyon hasznosak sokféle (j kiegé-
szitd szerkezetnél. (Egyes szakirodalmak a hajo-
z&s kellékeit és szerkezeteit tartjak megfeleldnek,
mert erdsek, vizallok és elegansak.) Az ablakok,
ajtok és szekrények kiegészitd elemei (pl. zsane-
rok, pantok, kivetbpantok, rogzitbelemek, zar-
szerkezetek stb) is alkalmasak lehetnek sok Uj-
szer( funkciora. Kutassuk fel, és probaljuk ki eze-
ket, vagy esetleg tervezziink egyedi szerkezete-
ket és megoldasokat, vagy ha lehet, alkalmazzuk
a készen kaphat6 eszkdzoket.

Mozgathat6 hészigetelések

Ebben a felsorolasban olyan szerkezete-
ket emlitink meg, amelyek az éplletek egyéb
szerkezeteinél is el6fordulhatnak, mégis itt k-
|6nleges jelentbségik lehet:

Ejszakai fal

Kénnyen téarolhat6 hab-
panelek, melyek méagnes-
sel a falakhoz és ablakok-
hoz kapcsolhatok.

Vizszintes tolofal, harmo-
nika falak

Konnyd toldfalak, beépi-
tett vezetdsinekkel, ame-
lyek éjszaka hoszigetel-
nek.

Gyongyfal

Hdszigeteld habgyon-
gyOkkel éjszakara befd-
jassal feltoltott ablak,
amit nappalra kilritenek.

Vizszintes zsaluziak
Nyithat6 és zarhatd ho-
szigetelO panelszerkeze-
tek.

Emelkedd kialakitasu,
kilsd visszaverd panel,
ami éjszakara felhtzva
zér.

Flggolegesen mozgatott
hészigeteld elemek.
Nappal fel lehet hazni a
mennyezethez, éjszaka
pedig le kell engedni.
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4. Passziv épitészeti eszkdzok

Tetején fliggesztett
Mennyezethez rdgzitett
merev elemek.

Felfelé csusztathatod
A panelek a mennyezet
ala feltolhatok.

Kilso oldalon fuggesztett
Kuls6 oldali visszaverd
elemek, amik éjszakara
bezarhatok.

Felgordithetd
Hbszigeteld, tobbrétegl
textilia rolo, melyet nap-
kozben felgorditink, éj-
szakéra leengedjuk.

Csusztathat6
TetObevilagito ala szerel-
het6 merev habelemek
amik oldalra nyilnak, és
vezetd sinen csusznak.

Tetofelllvilagitok zsalui
Tetofelulvilagitd arnyéko-
|6k, amik kézzel, vagy au-
tomatikusan mozgatha-
tok.

Drapéria
Nappal oldalra tolhaté
drapéria.

i
g
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Beakasztott elemek

Merev elemek, amelyek
napkdozben oldalra, a fe-
lulvilagitdba felhajthatok.

T0zo6tt roletta
Hbszigeteld, steppelt le-
ereszthetd roletta veze-
tésinnel.

Harmonika arnyékol6
KettOs rétegl harmonika
szerkezet, habszer( ho-
szigeteléssel.

Gordilé reddny
Tradiciondlis eurdpai ar-
nyékold és hoszigeteld,
ami lehet habbal hoszi-
getelt fém is, arnyékol,
hoszigetel és biztonsagot
is nyuijt.

Onpumpalé fiiggony

Az atlatszé rétegek ko-
z06tt a levegofeltoltés au-
tomatikusan megindul,
amikor a fliggony legor-
dal.

Hbszigeteld cellas flg-
gony

Leeresztésnél a cellakba
zart levegorészek hoszi-
getelnek.

Kettbs gordild reddny
Egyszerre mozgathatd
kettds reddny, amit éj-
szakara leereszthetiink.
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4. Passziv épitészeti eszkdzok

A |0l hészigetelt szerkezetek

A termosz-hasonlat hasznos segitség ab-
ban, hogy megértsilk a hétanilag j6I mdkddo
szerkezeteket: a termosznak j6 a felllet/térfogat
aranya, kivalé hoszigeteld, jol zarhato, visszaveri
a sugarzast, minimalis az ajtaja (és az ablaka).

Ha egy termoszt teletoltiink j6 hétarolo
képessegl folyadékkal (mint pl. gyimdlcsié) és
tetejét kinyitva, nyilasat egy attetsz6 foliaval ta-
karva a nap felé forditjuk, a hd belép, és felme-
legiti a folyadékot. Ha a nyilast egy hoészigetelt
kupakkal lezarjuk amikor a nap elmegy, a nap fo-
lyaman barmikor a nap altal felmelegitett gyu-
molcslét ihatunk.

A folyamat megforditasa is lehetséges.
Napkdzben tartsuk arnyékos helyen, az €jszaka
hdvosében nyissuk ki a tetejét, igy hltbszekrény
nélkil is his folyadékhoz juthatunk.

Ezek a jelenségek is alkalmazhatok a szolar
épuleteknél: a jol tervezett, flexibilis és hd -
technikailag formalt szerkezet fenn tudja tar -
tani a kellemes hdmeérsékletet az év soran a
legtdbb klimaviszony mellett.

Szélfogok és légzsilipek

Altaldban az ablakok és ajtok azok a
szerkezetek, amiken a hOveszteség tekintélyes
része kialakul. Mozgathato, és igy hézagokkal ki-
alakitott elemek, konnyd és atlatszé anyagu szer-
kezetek, igy sok hoveszteséget okoznak csukott
allapotukban is.

Az ablak esetében a kildonbdzo redény-
megoldasok alkalmasak az ablakok szigetelésére,
de az ajtékndl ilyen elemeket kevésbé hasznal-
hatunk. Ezek helyett duplan elhelyezett ajtokat
tervezziink a meleg és hideg éghajlati viszonyok
kozott, igy szigetelhetjik el a belsd teret az ido-
jarastol.

A szelfogo (légzsilip) a két ajtd kdzotti
teresedés. Ha az ajtét télen kinyitjuk, a belsd

meleg levegd nem veész el, megmarad a belsd
térben. (A szélfogb egyben j6 hely lehet a csiz-
méak és a teli felsé ruhazat tarolasara is.) Az
Uveghaz is lehet ilyen tér. Meleg égbvek alatt a
légzsilipek a belsé homérséklet hlivdsen tartasa-
ban segitenek.

Manapsag a fatési és htési energia egy-
re értékesebb és a légzsilipek segitenek vissza-
tartani ezt az energiamennyiséget.

Hohidak hatdsainak csokkentése

A hohidak olyan, a héveszteséget je-
lentdsen noveld szerkezetrészek, amivel foglal-
kozni kell, ha hotechnikailag jol tervezett éplle-
tet kivanunk tervezni. Az athidalok, falak, fodém-
lemezek, alapozasok minden épliiletnél megtalak-
hatok. Ha ezeket nem szigeteljuk megfelelden,
még egy kilonben jol hbszigetelt éplilet is nagy
mennyiségl hot veszithet a héhidakon keresztiil.
Masrészt a hohidak azok a felliletek, ahol a téli
paralecsapodas miatt a belsé fellleteken elindul-
hat a penészképzodeés, ami a szerkezetre és az
emberi egészségre nézve egyarant kéros.

A hoéhidak “megszakitasa” az egyik jo
megoldas. Még egy relativ kicsi Iégtér, vékony fe-
lulet vagy szigeteloréteg is segithet megszakitani
a hohidakat a fodémek és falak, acél vagy beton
athidalok és fodémlemezek csatlakozésainal.
Tudjuk, hogy egy hoszigeteld (veggel ellatott
fém nyilaszaro tébb hot veszithet a fémfelllete-
ken, mint az Uvegfelileteken keresztul. Ezt elke-
rilhetjlik fa ablakok hasznalataval, vagy a fém ke-
retszerkezet”hohidmentes” kialakitasaval.
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4. Passziv épitészeti eszkozok

Atlatsz6 hoszigetelések

Ezek azok a szerkezetek, amelyek jelen-
leg még kevéssé elterjedtek, illetve fejlesztés
alatt allnak. Mint tudjuk, az atlatszo lvegréteg a
beesd napsugarzas 87%-at engedi at, és a vissza-
ver6do, legnagyobbrészt hosszihulldamu hésuga-
rakat visszatartja.

Ugyanakkor az (iveg hodatbocsatassal
szembeni ellendllasa alacsony. Kettbs livegezés-
sel ez az érték javithatdo (R= 1,66) és haromré-
teg( Uveggel ennél is kedvezObb értéket lehet
elérni. Tegylk azonban hozza, hogy minden
Uvegréteg csokkenti a szolar energianyereséget.

(Magam is jartam olyan szolar épiletben

Norvégidban, ahol 4 rétegl ablakszerkeze -

tek - vagyis kétszeres kettds hoszigeteld
Uvegezésl ablakok - vannak ahol az épitész

héaziasszony az étkezd melletti részben a bel -

sO kettds (vegtablat leakasztotta, mert -

mint mondta - a sok réteg mogott borton -

ben érezte magat.)
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Az Uvegen kivll mas olyan szerkezetek is
alkalmazhatok, melyek atlatsz6ak a napsugarak
szamara, de j0 hoészigeteld képességlek. Ezek
kozé tartozik az atlatszd habszigetelés, ahol a
gyongyokbe zart levegdbdl allé panel gatolja a
vezetéses hdveszteséget.

A bemutatott szerkezetek mar nem csu-
pan a héveszteségeket hivatottak csokkenteni,
hanem esetenként alkalmasak honyereségek lét-
rehozasara is. Ennek érdekében folyamatosan
fejlesztik a polykarbonatbdl, illetve vékonyfall
UvegbOl keészitett un. transzparens hdészigeteld

lemezszerkezeteket. Ezek az elemek tablakban
gyartottak, és atlatszosaguknal fogva atengedik a
napsugarzast. Masreészt a falszerkezettel egydtt a
bezart levegbcellak hészigetelnek. A transzpa-
rens hbszigetelés és a mogotte eplilt massziv fal-
szerkezet kapcsolata sokféle lehet, ugyanugy,
ahogy maga a transzparens szigetelés szerkeze-
teis.

Egyes esetekben a szigetelés a fallal par-
huzamos elrendezddést cellakbal all, maskor a
bezért levegot tartalmazd mehsejt vagy korlre-
ges tubusok a falszerkezetre merdlegesek.

Mindegyik hatasfoka javithato, ha a fal-
szerkezetre sotét szinh elnyel6réteget helyez-
nek, ha a cellakat a kiilsd tér feldl iveglappal és
arnyekolo redonnyel latjak el. Ezek a szerkezeti
megoldasok egyenlore csak kisérleti éplletek-
ben taldlhatok meg. Az egyszer(bb gyartastak
mulanyagbol készulnek, mig a dragabbak vékony-
falu Gvegbdl. (Az abrak ezt a szerkezetet mutat-
jak be.)

A felsd képen lathatd a transzparens tablak kiilsd6 megjelenése. Az
atlatszO hoszigetelések egy része (Id. alsd abra) olyan kialakitasd,
amely lehetdvé teszi, hogy a téli alacsonyabb napallasnal a sugarzas a
falat felmelegfitse, mig a nyari magasabb napallasnal a sugarzas nem éri
el a falskot. Kulsd oldali anyékold akalmazésa noveli a nyari

napvédelmet.
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4. Passziv épitészeti eszkdzok

Hovisszaver6-, hotiikrozo fellletek

A hovesztesegek csokkentése érdekeé-
ben fontos lehet a felliletek hdvisszaverd és tik-
r6z0 tulajdonsagainak felhasznalasa.

Egyes visszaver6 vagy tilkr6zo fémfellle-
tek hasznosak lehetnek a hdveszteségek csok-
kentésére. A fatofellletek mogé elhelyezett alu-
minium vagy egyéb fémfeluletd félia megnovel-
heti a fltés hatékonysagat is. Sok hagyomanyos
hoszigeteld anyag is rendelkezik hdvisszavero fe-
lulettel. Sok esetben a thzvédelmi szerkezetek is
hasonl6 médon mikddnek, vagyis a hdvisszave-
rodés akadalyozza meg a kényes szerkezetek tlz
altali karosodasat. Nem konnyld ugyanakkor
pontos értékeket megadni ezen eszk6zok hasz-
nalataval kapcsolatban, mivel azt nagyon sokféle
részlet befolyasolhatja.

Ugyanezt a tulajdonsagot a tulzott nyari fel -
melegedés ellen is fel lehet hasznélni, példa -
ul a beépitett tetbterek esetén, ha a héjalas
ala hévisszaver6 felulettel ellatott masodla -
gos csapadékszigetelést helyeziink el.

Masik megoldas lehet a hdvisszatikrozd
Uvegfelilet, ahol a hészigeteld livegezés bel -
s0 reflexios felllettel ellatott.

Az éplletek hatarolo szerkezetein fellépd ho-
veszteségek Osszefoglalasa

Az éplletek az adott kiilso korilmények
kozott a termodinamikai torvények szerinti &l-
landdsult energiadllapotra allnak be.

Ez azt jelenti, hogy a kiilsb feluleteken a
folyamatos hoveszteségeket a belsdé hényere-
séggel vagy energiabevitellel kell ellenstlyozni,
attol fliggben, hogy az adott térben milyen ener-
giadllapotot akarunk létrehozni, vagyis mit tekin-
tiink kellemes hémersékletnek.

A belsd hdmérsékletet szabvany is meg-
hatarozza, vagyis kilénb6z6 homeérsékletet kell

biztositani a kilonbdzd épuletrészekben vagy
terekben.

LakOépuletek esetén példaul a

- lakdszoba hdmérsékletének eldirt értéke:20 °C
- konyha esetében : 16 °C

- a flrddszobakban: 24 °C

Ez természetesen csupan az egyik ssze-
tevbje a sziikséges szamitasnak, mivel az épule-
tet az épuletszerkezetek esetleges karosodasa
szempontjabdl is vizsgalni kell.

A szlkséges fatesi hoigényt kézi szami-
tassal is ki lehet szdmolni, ahol a szilkséges kép-
let a kovetkezd oldalakon megtalalhato. Ujabb
szamitassal meg lehet adni a szolaris hényeresé-
geket, és az épuleten belul keletkezd hényerese-
geket is. Vagyis a sziikséges energiabetaplalast
ezek dsszegével lehet csokkenteni.

Természetesen a bonyolult szamitas el-
készithetd egy szamitdgépes program segitségé-
vel ennél sokkal egyszeribben is. A program a
szolaris hdnyereségeket és a kilsd kornyezetet
is figyelembe veszi. Elkésziti az épilet energetikai
ellendrzését téli és nyari allapotra egyarant. Kézi
szamitas vagy gépi ellendrzés esetén egyarant a
kovetkezd adatokat kell meghatarozni, illetve az
alabbi hoveszteségeket kell figyelembe és szami-
tasba venni:

- meg kell adni a kilsd és a belsd tervezési
homeérsekletet (ezzel meghatarozzuk a
hoéfokhidat)

- minden hoveszteséget jelentd felliletre
meg kell adni a hdatbocsatasi tényez6t
-meg kell hatdrozni a hoOveszteségeket

okozo felliletek aranyat és méretet

- meg kell adni a nappali és az éjszakai ho-
veszteségeket, esetlegesen a nyeresége-
ket

- meg kell adni a fatott terek adatait

- meg kell hatarozni a légcsere szamot

- meg kell hatarozni a kiilénb6z6 z6nakban
a légcsere altal okozott hdveszteségeket
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4. Passziv épitészeti eszkdzok

- igy 0sszegezhetdk a filtracios és a fellleti
hbveszteségek

- a fenti adatok utan szdmithato az energia-
igény, és eldonthetjiuk, hogy ez megfelel-
e nekiink, vagy esetleg megvaltoztatjuk a
tervezett épuletet, kevesebb ablakkal,
mas hatéroldszerkezetekkel latjuk el, illet-
ve megprobaljuk a szolar hényereségeket
novelni.

A program hasznélatahoz szlkséges az
adatok megadésa, és az alkalmazott épitészeti
megoldasok kivalasztasa, valamint a kornyezet
jellemzése.

Az épulet fatési hdveszteségeinek sza-

mitdsa még nem jellemzi az épilet energetikai
viselkedését. A napsugarzasbol szarmazé honye-
reségek és a kdrnyezet hatéasai tovabbi mérlege-
lést is sziikségessé tesznek. Igy a gyakorlatban a
fatési hbigény tervezése dsszetettebb feladatta
valik.
Ugyanakkor tekintettel a magyarorszagi idojarasi
jellemzdkre, Iényeges kérdés az éplletek nyari
hdnyereségének vizsgalata is, €s egyes esetek-
ben ennek kizarasa is nehéz feladat elé allitja az
épitészeket.

Déli régidkban az éplletek energiaigé-
nyének tervezéskor sokszor a nyari hdvédelem-
b6l kell kiindulni, és az igy kialakitott elveknek
kell alarendelni a téli &llapot tervezését.

Nem véletlen tehat, hogy éghajlati Gven-
ként az eltérd igényre nagyon hasonlo elméleti
alapon de teljesen eltér6 céllal hatarozzak meg
a fOtési hdigényt, vagy a hatési hdigényt. Mind-
ket esetben a passziv hozzaallas alapja az, hogy
az éplletet védjuk meg a kilsd hatasoktdl és
csak végso esetben alkalmazzunk gépészeti esz-
kozoket.

A fatési hoigény tervezése

Minden klimatikus zonaban meg lehet
hatarozni a szlkséges fOtési (egyes esetekben a
hatési) hbigényt. A magyar szabvany (MSZ-04-
140-2:91) szerint az épulethatarol6 szerkezetek
hoszigetelésének mértékét egyrészt az allagvé-
delmi és h6érzeti kbvetelmények, masreszt pe-
dig az éplletre elbirt energetikai (fltési energia-
takarékossagi) kovetelmények alapjan kell meg-
hatarozni.

Ez masképpen azt jelenti, hogy ha az
épuletre elbirt energetikai kbvetelmények telje-
suilnek, akkor az egyes hatarol6 szerkezetek ho-
atbocsatasi tenyezojének maximalis értéke (”mi-
nimalis hoészigetelés”) az allagvédelmi és
hoérzeti elvarasoktol fugg

llyen elvaras példaul az, hogy a “tdmor” épi -
lethatarol6 szerkezetek belsd feltletén nem
kovetkezhet be paralecsapddas, vagy hogy a
killsd levegbvel alulrol érintkezd fodemek
padléinak atlagos fellleti hdmérséklete leg -
feljebb 2,5°C-al lehet alacsonyabb, mint a fe -
lettik 1évo helyiségek mértékado léghdmér -
séklete, stb.

Az energetikai kovetelmény a tervezett
vagy felljitasra kertld épllet funkciojatol és ge-
ometriai aranyatol fligg. Utobbi alatt
- alehdl6 fellllet (SA) és a
- fatott épulettérfogat (V) aranyat kell érteni.

A kovetelmény (Qyf) az egységnyi fa-
tott épulettérfogatra vetitett (fOtési) hbigényt
korlatozza. Ebb6l kovetkezik, hogy a kovetel-
ményérték kozvetlenul az éplletre vonatkozik
és nagysaga éplletenként eltéré és megallapi-
tando.

Egy adott - tervezett - épiletre vonatkozo
kovetelményeérték a ZA/V hanyados kiszdmi -
tasa utan a vonatkozo abra megfeleld diag -
ramjabél leolvashatd, vagy a feltiintetett
osszefuggessel kiszamithato.
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4. Passziv épitészeti eszkdzok

A fajlagos hoigénybe (Qq) a transz-
misszids hoveszteségek (beleértve a hohidak

hoveszteség noveld hatésat is) és a hasznosuld
szolaris hdnyereségek szamitandok be.

Ez utObbiak egyszerlen Ggy szamithatok, hogy
az Uvegezett szerkezetek energiameérlegét a su-
garzas hatésat is kifejezd egyenértékl hbéatbo-
csatasi tényezovel vesszik figyelembe.

A fajlagos hbigényt a kovetkezd Ossze-
fuggés alapjan kell szamitani:
SKri. Aj Cj + Skei - A

Qm = (WIm?K)
Vv

ahol:

ky - atomor hatarolo szerkezetek ered6 hoat-
bocsatasi tényezdje (W/m*K),

ke - a transzparens hatarolo szerkezetek
egyenértékl hbatbocsatasi tényezbje
(W/mK),

Aj- a tomor hatarolo szerkezetek felllete a
belsd (fatott) oldalon (m?),

Ay - a transzparens hatarolo szerkezetek feli-
lete (m?),

V - a fltoétt épulettérfogat (a fatott levegd
térfogata, m°),

C - korrekcios tényez6 a nem kulso 1égtérrel

hataros szerkezeteknél.

Az épllet egységnyi fltott (Iég)térfoga-
tara és az egységnyi (belsd-kilsd) hémérséklet-
kulonbségre vonatkozo fajlagos hoigeny (Qm)
nem haladhatia meg a kovetelményértéket
(me)-

igy tehét a tervezd az épiletek energeti-
kai, illetve az éplletszerkezetek hotechnikai me-
retezése alkalmaval két megoldas kozll vélaszt-
hat:

- “Kézi” mobdszerrel kiszamitja a tervezett

épllet fajlagos hbigényét, és azt 6sszehason-
litia a kovetelményértékkel. Azon tal, hogy
ez meglehetbsen munkaigényes feladat, elsd
lépésben még bizonytalan eredményd is, hi-
szen a “tomor” épulethatarol6 szerkezetek
hoszigetelésének megkivant mértéke ( hdat-
bocsatasi tényezoik, illetve a hdszigeteld ré-
tegek vastagsaga) ekkor még csak (tapaszta-
lati aton) becstilhetd.
Rendelkezésre allnak ugyan egyszerdsitett el-
jarasok (lasd a "Segédlet éplletek és épiilet-
hatarolo szerkezetek hotechnikai meéretezé-
séhez” c¢im( kiadvanyt), am ezek nem potol-
jak a késbbbi pontosabb szamitasokat.

- A 6B SOLAR elnevezésli szamitdgépes
program segitségével mar az eplilettervezes
kezdeti ("hat bés”) stadiumaban képet kap-
hatunk az épulethatarol6 szerkezetek megki-
vant hoszigetelési mértékérdl, késébb pedig
a program segitségével elvégzett ellendrzés
eredményei alkalmasak az épilet megfeleld
energetikai min6ségének bizonyitasara is.

A program a szamitas egyik végeredme-
nyeként azt mutatja meg, hogy a tervezett épu-
let hbvesztesége a megengedetthez képest hany
%-0s, illetve adott fOtési energiaarak mellett
mennyi lesz a felhasznélt energiakoltség, tovab-
ba a naptér hasznalhatésagara vonatkozéan is
rendelkezésre bocsat adatokat.

A szamitbgépes program hasznalatarol a
"6BSOLAR” a "DOWTHERM”, "AUS-
TROTERV” és "TEL” cimd programcso-
magokban olvashatunk részletesebben.

A hdveszteségek és a fltési hdigény szamita -
sa sordn a programok figyelembe veszik a
szolaris nyereséget. A kovetkezdkben arrol
lesz sz6, hogyan lehet ezeket ndvelni.
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4. Passziv épitészeti eszkozok

A napsugarzasbol szarmazo kdzvetlen
honyereségek

Az éplletek honyereségeinek tlilnyomo
része az Ugynevezett lveghaz-hatas alapjan az
épuletben csapdaba ejtett hdmennyiség tarola-
sabol szetosztasabol és felhasznalasabol ered.

Az Uveghazhatas lényege, hogy az atlat-
sz0 Uvegfellileteken a belsd térbe bejuto - a lat-
hat6 fény tartomanyan kivil esd és féleg rovid-
hulldmokbal allé napenergia - a belsd térben a
hatarolo fellileteken (falak, padlok, stb.) elnyelo-
dik és ezek hosszthullamu - infravords - vagyis
alacsonyhdmérsékletl hulldmokat sugaroznak
vissza.

Ez az energia azonban mar sugarzassal
nem jut keresztll azt Gvegen, hanem a hosszu-
hulldmu sugarzasnak nagy része az lvegfeliletrdl
a bels6 térben minden iranyban visszaverédik,
igy a napsugarzas hojét csapdaba ejtettiik.
Természetesen ez a nappali allapot, és a folya-
mat soran a sugarzason kivil mas hécsere folya-
matok is lezajlanak.

Az éjszaka soran, ha az Uvegfeluleteket
nem hészigeteljik, az éjszakai hdveszteseg akar
meg is haladhatja a nappali hdnyereséget.

Az igy nyert hdnyereség mennyisége
sokféle osszetevotdl fligg. Részben az éghajlati
korulményektdl, valamint a rendelkezésre allé

- sugarzasi energia mennyiségétol,

- az lveghazat hatarolo feliletek anyaga-
tol,

- az épulet egyéb, a folyamatban résztve-
vO szerkezeteinek jellemzoit6l.

Az Uveghazhatds azonban nyaron is nagyon

jol makodik! A megfeleld tervezés azt jelen -

ti, hogy az Uveghazat nyaron arnyekolni kell,

vagy az er6teljes szell6ztetést kell megolda -

ni.

Egyszer( esetekben minimalisan kit(zhe-
t6 az a cél, hogy az épiletbe az dszi-téli-tavaszi
honapokban a napsutés akadalytalanul bejuthas-
son (ha lehet egy (iveghaz legyen ennek a szer-
kezete) mig a nyari hénapokban a napsttést ki
kell zarni, vagy éppen az intenziv szelldztetésre
kell hasznalni.

Elveink ellen cseleksziink, ha a tervezett
Uveghazat kiegészitd fltéssel latjuk el. Ekkor
azt kell mondanunk, hogy pazarl6 mdédon
terveziink, hiszen ezen szerkezetek hovesz -
tesegei nagyok. Egyszer(bb ha tudomasul
vesszik, hogy éplleteink ilyen terei az év né -
hany téli honapjaban kiegészitd terek, és
nem kivanjuk azt a lakas tébbi terével azono -
san hasznalni.

Az gy tervezett épllet formai és egyéb
anyagi jellemzdiben is mas és mas lesz a kilon-
b6z6 makro- és mikroklima kornyezetben. A
napterek a kozvetlen hdnyereséget jelentik és
alkalmasak a nyert ho tarolésara is. A hotarolas
mértéke fligg a hataroloszerkezetek

- feluletétdl (az érdesebb fellletek tdbb
hdenergiat nyelnek el, mint a simék),

- a fajlagos témegtdl ( a fajlagosan nehe-
zebb szerkezet tobb hot képes tarolni)

- a hatarolo szerkezet szinétdl (legeldnyo-
sebb a fekete vagy sotétkék, majd a voros
vagy barna, kevésbé hatékony a szirke
vagy a zold, és legkevesbé a fehér),

- nem utolso sorban az is fontos, hogy a ha-
taroloszerkezetek hovezetési szempont-
bél ”jok” legyenek, ugyanis a magasabb
hOvezetési tényez6jl falszerkezetek ha-
marabb reagalnak a hémérseklet emelke-
désére, a ho terjedése gyorsabb bennik.

EImondhatjuk, hogy a kdzvetlen hdnyereség a
legkdnnyebben tervezhetd, egyszerl épitészeti
eszkOzoket kivan, és még naptér vagy lveghaz
sem szilkséges mindenaron, csupan az épulet
homlokzatainak megfeleld téjolas, és a mogotte
levd terek fentiek szerinti kialakitasa.

52
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A napterek és (iveghazak

A tervezett (iveghaz formailag és szerke-
zetileg is nagyon sokféle lehet. Természetesen a
tervezés Osszetettsége miatt itt elsGsorban a
napenergia-nyereség szempontjait soroljuk fel.
Vegylk azonban mindig figyelembe a helyi jel-
legzetességeket (anyaghasznalat és formai meg-
jelenités szempontjabol egyarant) és a tervezés
soran a passziv szolar elvekkel hozzuk 6sszhang-
ba azokat. Nem tdrekedhetiink csupan az ener-
getikai szempontok kielégitésére.

Az elsb szempont a tajolas, az épulet és
naptér tjolasa. Tudnunk kell, hogy &ltaldban ez
az a tényezo, amit leginkabb befolyasolnak a kiil-
sO kortlmények. Egy adott helyszinen nehéz az
épuletet "forgatni”, vagy szélesebb telekosztast
elérni, esetleg a terepviszonyokat vagy a
novényzetet megvaltoztatni. Tehdt a naptér
szempontjabdl meghatarozé a tajolas. Ha nincs
r& modunk, hogy teljesen délre tdjoljuk a napte-
ret, akkor a tervezes soran helyezziik el6térbe a
sugarzasos nyereségek szempontjai helyett a
pufferhatés kihasznalasat és a diffuz sugarzés be-
fogadasat.

Osztélyozasi szempontot jelenthet az
Uveghaz forméja és a kapcsolodd épllet Gssze-
épulése. A fébb alaptipusokat az dbrasor mutat-
ja az (veghaz hoényeresége szerinti csokkend
forméaban.

A Teljesen kiugré naptér
D. Sarok kialakitasu naptér
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B. Két oldalrdl nyitott naptér

E. Visszahlzott naptér

Nem jelenti ez a sorrend azonban egy-
az egyben az Uveghaz hatasossagat is, hiszen az
Uveghaz altal hatérolt tér hdvesztesége ezzel
forditott aranyban all (azonos szerkezeti kialaki-
tast figyelembe véve), illetve a pufferhatas no-
vekvd mértékad. Vagyis a naptér hasznalata lehet
az a masik szempont, ami meghatarozhatja, hogy
melyik alaprajzi vagy metszeti elrendezest va-
lasztjuk.

Természetesen jobb a hatasfoka a ket-
tbs lvegezéssel ellatott, nem hdhidas szerkeze-
t0 Gveghaznak, illetve - a nyari tulmelegedes el-
len is - elényosebb a kilsd oldali arnyékold,
mint a belsé oldali fliggony.

Osszegezve elmondhatjuk, hogy a naptér ho-
nyeresége és a puffertér hdveszteség csdkkentd
hatasa a legeldnyodsebb akkor,

- ha a naptér a kulsd felllet minél na-
gyobb részét takarja (vagyis hosszu, de
nem mély naptér)

- ha mindenhol kettés (ivegezés van (a
naptér és az epilet kozott is)

- ha mindenhol van mobil hészigetel6, il-
letve arnyékol6 szerkezet (vagyis a nap-
tér és az épllet kozott is).

A naptér hdnyeresége €s a veszteségfolyamatok
szamitasahoz segitséget ad a Passziv szolar fltés
cimd kiadvany (szerzd: Zold Andras, kiado:
YMMF LABORS).
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C. Koztes kialakitasu naptér
F. Félatrium vagy atriumos naptér




4. Passziv épitészeti eszk6zok

Tapasztalatbol tudjuk, és a szamitasok
szerint is kedvez0, ha az Uveghaz belmagassaga
viszonylag nagy, esetleg a homlokzat el6tt (illet-
ve atriumos kialakitassal) tobbszintes Uveghazat
terveziink. Ebben az esetben a fajstlykilonbség-
b6l adodé rétegz6dés jelensége hangsulyosabb,
és a levegd hdomérséklete joval magasabb a fel-
sO zbnakban. A meleget természetes modon,
vagy kényszermozgatassal a mogottes helyiség-
be vezethetjk.
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A. Kétszintes naptér

B. Egyszintes naptér

Az Uveghdz kills6 homlokzati nyilasainak
megfelel6 tervezésével a magasabb (veghaz a
nyari hbvédelem esetén is eldnydsebb, a szelldz-
tetés hatasara létrejovd hatés ekkor hatéko-
nyabb. Természetesen az (veghaz energetikai
makddése fiigg a mogottes szerkezetektdl is. Az
Uveghdazba sugarzassal bejutd héeneregia tarola-
sa alapvetd kérdés. Az elnyelés jobb hatésfoku a
sotétebb fellletek esetében (fal és padloszerke-
zetek), illetve ha a fellilet nem sima, hanem po-
rozusabb és a nehezebb szerkezetek elénydsek
a hotarolas szempontjabdl. Figyelembe kell ven-
ni azt is, hogy a sotétebb és elnyeld feltletek
esetében a mogottes tér természetes megvilagi-
tasa csokkenhet.

El6nydsnek tartjuk, hogy ezt figyelembe
véve a nagyobb tereknek (pl. nappali szoba, iro-
dak stb.) masik homlokzati nyilaszaroja is legyen,
amely kdzvetlen kapcsolatban van a kilvilaggal.
Nem szabad azonban “sterilen” tervezni. Ha is-
merjik a lakdkat, nyugodtan beszéljik meg az

Uveghdaz hasznalatara vonatkozo elképzeléseiket.
Ha ugyanis az (iveghazat targyakkal, batorokkal
és szonyegekkel zsufoljak, nyilvanvalo, hogy a
padléfelilet hatékonysaga hattérbe szorul. Ezzel
szemben figyelembe vehet0 a felhalmozott no-
vényfold és ndvénytdmeyg, illetve a keramiaedé-
nyek tdmege, ha az (iveghazat inkabb ndvény-
haznak kivanjak hasznalni. A tapasztalat azt mu-
tatja, hogy ha nem tudatositjuk a lakdkban az
Uveghaz idény jellegd hasznalatat, sokszor hajla-
mosak a kényelmi szempontok érdekében az
Uveghazat akkor is hasznalni, amikor annak hé-
veszteségét az epllet tulfltésével lehet csak
kompenzalni.

Nagy jelentdsége van az tveghaz miko-
dése szempontjabdl a ferde (ives stb.) lezaré fe-
luleteknek is. Nyilvanvalo, hogy a téli hatasos
mikodés szempontjabdl legcélszer(bb az atlat-
sz0 szerkezetek hasznélata (biztonségi liveg vagy
muanyagfeliletek). Ebben az esetben azonban a
nyari felmelegedés ellen fokozott védelmet kell
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4. Passziv épitészeti eszk6zok

biztositani (lehetdleg szellbztetéssel). Ha a ferde
lezar6 szerkezet atlatszatlan, az segit a nyari ma-
gas napallas esetében az arnyékolasban és a téli
alacsonyabb napsugarakat kevésbé arnyékolja le.
A mi égovink alatt az tdnik a legkedvezObb
megoldasnak, ha a ferde feluleteket melegvizter-
melésre hasznaljuk ki (vagyis atlatszatlan, arnyé-
kolt tet6t alakitunk ki), amennyiben ez esztétika-
ilag is elfogadhato, és termelt meleg viz elszalli-
tdsa nem Utkozik nagy nehézségbe. A képek
egy-egy “Uveghazat” mutatnak Norvegiabol
(Trondheim 63,5 °E). A két all6 kép ugyancsak
egy tbbbszintes “napteret” mutat, de itt atriu-
mos kialakitassal. A régi egyetemi oktatasi éplle-
tek bovitésére U] éplletszarnyakat emeltek. Az
éplletek kozott kialakult teret fedték le és lattak
el a fligglleges oldalait is Uvegezett szerkezettel.
(A napteret hatarolo szerkezetek lehetove te-
szik a szellbztetést is.) Ebben az esetben is tem-
peralt kdzlekedd teret nyertek, illetve az épile-
tek hbveszteségei a pufferhatas kdvetkeztében
az atriumban hasznosultak.

(Az mér més kérdés, hogy mint ltaldban, itt is a "ha mar van egy kis helyiink, haszndljuk ki”
jelenség érvényesiilt, és az egyetem vezetdsége csoportokat helyezett el a naptérben. Saj-
nos azonban az ildogélésre a klima nem alkalmas, igy fiteni kezdték a folyosokat is, mig-
nem a j6zan ész gyozott, és belattak, hogy az épilet mikddése ezaltal nemhogy jobb lett
volna, de gazdasagtalanabba valt, és visszadllitottak az eredeti rendet. A fedett térben most

biifé, taldlkozdhely és sok-sok névény talalhatd.)

A jobboldali fot6 egy csaladi haz kdzlekeddként
is hasznalt Gveghazat mutatja. Itt a ferde sikd le-
z&rés nem atlatszo, hanem erbsen hoszigetelt, és
csupan a fliggoleges fellletek jelentenek szolaris
honyereséget. Ugyanakkor gondosan valasztot-
tdk meg a padl6 és falszerkezetek szinét és anya-
gat. A képen jol lathatd, hogy a naptérben keves
batort helyeztek el, és azok is konnyq, attort jel-
leglek. Masrészt a kozlekedd jellegh kialakitas
miatt (itt van a két szintet dsszekotd |1épcsd is)
kevesebb az esély az olyan hasznélatra, amely a
naptér fatését indokolna. A 4 tagu csalad halo-
helyiségei a féldszinten vannak, a nappali - kony-
ha - étkez6tér pedig az emeleten. A csalad alkal-
mazkodott ahhoz, hogy a hosszu téli id6szakban
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a napteret csupan kozlekedésre hasznaljak, de a
hossznappalos - ugyanakkor hlvos - nyari ido-
szakban a nappali tér bovil az itt kialakitott méa-
sodik étkezOvel és kapcsolodik a teraszhoz is.
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A napsugarzasbél szarmazo6 energia be-
gyQjtésének novelését mas szerkezetekkel is biz-
tosithatjuk. Ezek kozé tartoznak az energiagydj-
t6 falak is. A transzparens hoszigeteléssel ellatott
falszerkezetet mar ismertettem a hoszigeteléssel
kapcsolatban. Itt az energiagydjtés szempontja-
bdl jelennek meg. A specialisan kialakitott fal-
szerkezetek megfelelnek a fokozott hészigetelés
szempontjainak és a hdnyereség novelésének is.

Ennek természetesen ara van. A falszer-
kezet épitése koltséges, és megtérilési ideje na-
gyon hosszu. Méas aspektusa is lehet azonban a
transzparens hoszigetelések kozott kifejlesztett
anyagoknak. Eddig féleg Svédorszagban hasznal-
tak fel ezeket a szerkezeteket nagyobb ipari
épliletek, csarnokok feldjitasanal. Ebben az eset-
ben a felulvilagitokat és nagyobb lvegfalakat lat-
tak el attetsz6, de hoszigeteld anyaggal, és eb-
ben az esetben a bevilagitas kis mértékben csok-
kent ugyan, de a hbveszteségek ennél jelentd-
sebben csdkkentek és jelentds megtakaritast je-
lentettek az Gizemeltetok szamaéra.

A transzparens hoszigetelések makodési
elvéhez hasonl6an mikddik a Tombe-fal. Szer-
kezetileg a teherhordd (massziv) kilsd fal elé
épitett (ivegezéshdl és szelldztetd - szabalyozo
szerkezetekbOl all. A tomegfal kilsd fellletét
nagy elnyeldképessegl fellletként alakitjak ki, és
ez elé épitik az esetlegesen arnyékoldszerkezet-
tel is ellatott Gvegezett szerkezetet a megfeleld
szabalyozonyilasokkal. A szerkezet téli-nyari és
éjszakai mOkodését az abrak mutatjak. (Ha a
Trombe falat szellozonyilasok nélkil épitik, to-
megfalnak nevezzik. Ennek makddési elve
ugyanaz, de hatasfoka alacsonyabb.)

A szerkezet épitése meglehetbsen kolt-
séges, és nem jelent id6szakos hasznalatl teret.
Epitészetileg a homlokzati megjelenésiik megle-
hetdsen karakterisztikus, a sotét és fényesen csil-
logo feliletek messzirdl lathatéak. Ez az eszkoz
inkabb a varosi, magasabb éplletek vagy az ipa-
ri épliletek esetében lehet hasznos. Ott, ahol
nem is lehetne napteérrel boviteni az éplletet. A
kisebb épuletek vagy nagyobb telkek esetén en-
nek alkalmazasa nem indokolt.

A fenti foté a Franciaorszagban csoportosan épiilt 4 lakdszobas
sorolhato egységekbdl &llé mintaépiiletet mutatja (Angers kdrnyéki
terlileten). A napterek mellett itt Trombe falakat is alkalmaztak: A
fatési energia megtakaritas 31%.

A naptér és Trombe-fal bekerilési koltsége 6%-a az épitési kolt-
ségnek.

Bal oldali kép: Stuttgart egyetemi teriilén éplilt kisérleti éplilet, amely-
nél tobbek kozott transzparens hdszigetelést is alkalmaztak. It a
hdszigetelés mdgott nincs falszerkezet, az attetszd felilet a
megvildgitashan is szerepet kap.

A tomegfal kiilénleges esete az Ugyneve-
zett "vizfal”. Ebben az esetben a hotarold kdzeg
a szokvanyos épitdanyagoknal 6tszor nagyobb
fajhvel rendelkezd viz. A vizzel toltott konténe-
rek taroljak a hét. A vizfal specidlis esete az at-
latszé falu vizzel telt szerkezet, a "transwall”. A
kovetkez0 oldal fels6 képén egy ilyen szerkezet
lathato, ahol a nappali térbe allitott, vizzel toltott
Uveghengerek igazan nem mindennapi latvanyt
jelentenek (és valoszindleg nem mindennapi
koltséget is).

56



4. Passziv épitészeti eszkdzok

Vannak még egyéb kuldnleges szerkeze-
tek is, amelyek segitik a szolar hdnyeresegek no-
velését. Mindazonaltal egyenlére kevéssé elter-
jedtek, és a mi égovink alatt val6szindleg nem is
valnak uralkodéva. Erdemes azonban egy mon-
dat erejéig megismerni ezeket a rendszereket is.
A makddési elve ugyanaz a "fekete padlas” és a
"tetdtd” szerkezetnek. Mindkét esetben az épu-
letszerkezeti megoldasok a leginkabb kérdése-
sek, és koltségesek. Tovabbi lehetséges szerke-

zetek a meleglevegds kollektorok, a falkollekto-
rok, a termoszifon rendszerek, és a szelloztetett
kbagy. Ezeknél a szerkezeteknél a napenergia
hasznosulasara elsésorban a bejutd energia ta-
rolasa és szabalyozott visszaadasa van a legna-
gyobb hatéssal. E rendszerek kevésbé "applika-
tiv’ megoldasok, mint a napterek vagy a Trom-
be falak. Nem tartoznak azonban a passziv
szolar épitészet témakdrébe. Mar sokkal inkabb
aktiv, integralt részei az épuletnek, ami az épité-
szeti tervezést eléggé megkati, viszonylag keves
megeépllt példa van és ezek adatgy(jtése még
nem tette lehetdvé a gazdasagossagi elemzése-
ket.

Bal felso fotd: Kilonleges latvany az amerikai példaban lathatd
emeleti nappali livegezett szerkezetei mogott elhelyezett vizoszlo-
pok sora, amelyek a hdnyereség tarolasaban jatszanak nagy szerepet.

Bal als6 fotd: Stuttgart, a kisérleti szolar lakGtelep egyik épilete: A
nappali tér és az liveghaz felett allithatd szogallast napkollektorok, és
egyben arnyékold szerkezetek kildnleges, optimalizilt megoldasa
lathaté.

Jobb als6 kép: Ugyanitt tobblakasos lakoéplletek tobbszintes nap-
térrel,
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Hoényereségek tarolasa

Mivel a napenergia “rendelkezésre alla-
sa” napszakonként és évszakonként valtozo, a
szolar épitészetrél szblva fokozottan elbtérbe
kerll a hényereségek tarolasa.

A mi éghajlati viszonyunk esetében
egyesek akar azt is mondhatjak, hogy amikor a
napenergia nagy tomegben rendelkezésre all,
akkor van ra a legkevéshé sziikség, és épuletein-
ket inkabb a tilmelegedéstdl kell megdvni. Atla-
gos korilmények kozott azonban ez szerencsé-
re nem igy van. Tavasszal €s télen (s6t a téli ho-
napok kozll még a leghidegebb februéarban is)
sok tiszta, felhGtlen nappal van, aminek soran vi-
szonylag sok sugarzasi vagy diffGz energia juthat
az éplletbe. Az 6szi iddszakban a napok soran
felgydlt energiat a hotarolo kdzegbe lehet juttat-
ni, €s onnan szikség szerint éjszaka vagy a ké-
sObbi napok soréan lehet "visszavenni”. Optima-
lis esetben az épuletink elegend6 hétéarolod to-
meggel rendelkezhet ahhoz, hogy a téli kisegitd
fatés mértéket a minimumra csokkentsiik.

Természetesen a nagy tomegl épitda-
nyag beépitése az épiletben nem mehet min-
den hataron tal. A nagy témeg miatt sziikség le-
het specidlis szerkezeti megoldasokra, amit lehe-
tbleg keruIntink kell, hiszen ebben az esetben hi-
aba takarékoskodunk a fatési energiaval, ha az
épités energia tobblete ennek minden elényét
elnyeli. Ugyancsak nem érdemes az épllettéme-
get a dragabb szerkezeteknél ndvelni. Példaul.
égetett tégla falszerkezetek esetében vagy vas-
beton fodémeknél, mivel mind a tégla, mind a
beton magas energiaigényl a gyartas és szallitas
soran egyarant. Ebben az esetben az épilet alatt
vagy azzal kdzvetlen kapcsolatban kell kialakitani
a megfeleld hotarold tomeget (pl. padlidszerke-
zetben, alatta, vagy az épllet magjaban betarolt
szerkezetben).

Az épliletet hatéroldszerkezetek hota-
rolé kapacitasanak novelése (vagyis a tdmeguk
novelése) szoba johet a foldhazak esetében. Itt
nincs jelentds szallitasi energia és a a foldhaz épi-
tbéanyaganak gyartasi energiaigénye is csak tore-

déke az égetett agyag szerkezethez viszonyitva.
llyen modon a hotarold témeg kialakitasara a
koltség eés a kapacitas a jellemzd. Maga a hota-
rol6 lehet az éplilet szerkezeti eleme, de lehet
attol flggetlen is. Egyes esetekben a hoétarolot
hoszigetelni kell, hogy héveszteség ne johessen
létre, més esetekben nincs erre szlikség, mivel az
épulet a hulladékhét is hasznositani tudja. Az
0sszes passziv napenergia hasznositassal kapcso-
latos szerkezetek kozil talan ez a szerkezeti el-
em az, ami a leginkabb fligg a helyszini adottsa-
goktdl és tervezéstol.

A hétarolo szerkezet lehet az éplilet tar-
toszerkezetének része. (Ekkor ha kilsd oldali
szerkezet, természetesen hoszigetelni is kell)
Ezt a lehetbséget oI kihasznalhatjuk Uj épuletek
esetében, illetve ha hotérolas a felhasznélas he-
lyén alakithato Ki.

(A foldhdzak szerkezetikben rendelkeznek a
megfelel6 hotarold témeggel. Egyes esetekben a
szerkezet tdmegét tovabb noveli pl. a z6ldtetd)

Az alabbi épiilet esetében az (ivegfal a honyereségek novelését, a
koszerkezet a hd tarolasdt segiti Az igy kialakult falszerkezet
épitészetileg is hangslyos elemmé valt, amit a kdr alaku nyilas tovabb
erosit.
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A masik kedvezd megoldas, ha a nagy
tomegl hétéarold szerkezet az épilet magjaba
kerdl - a hulladékhd hasznositasa miatt - és a ré-
gi kemencékhez hasonl6 médon a temperald
fatésre is alkalmas, vagyis napenergiaval és kise-
gitd energiaval egyarant felfithetd. Ebben az
esetben az épiletben kiegyensulyozott folyama-
tok jatszédnak le, és az épilet alaprajzara is a
centralis kialakitas lesz a jellemzo.

A harmadik lehetbség a hétéarold témeg
padlészerkezet alatti kialakitasa. Ebben az eset-
ben a helyszini adottsagokat is figyelembe vehet-
juk (pl. megfelel6 kbzet van az épiilet alatt) vagy
tarolasra alkalmas feltoltést készithettink.
Mindharom esetben az éplilet markans része a
hotarold tomeg.

A hétarold kdzettdmeg a nappaliban kialakitott kandalld szerkezete-
ként épiilt meg, alaprajzilag is centrdlis elhelyezkedéssel.

A norvégiai banyaszvaros, (Roros) mely rézbanyairdl volt hires, tradi-
cionalis fa szerkezet(i épiiletei vastag és magas kofall pincék felett
épiltek. A hossziinappalos iddszakban a sokaig alacsonyan siité nap
sugarai felmelegitk a kdzettémeget, ami a hideg iddszakban hetekig
képes azt tarolni.

Az irorszagban késziilt fotd egy patak partjan épiilt lakoépilet
napterét mutatja. A vizfelliletrdl visszaverddd napsugarak és az (iveg-
haz a napenergiat gyQjti, a kd szerkezet a tarolashan jatszik szerepet.
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A passziv hates

A fejezet el6z0 szakaszaiban az energia-
veszteségek csokkentése, a napenergia gydjtése
és tarolasa kapott hangsulyt. Azt, hogy az adott
esetben mi jelenti a tervezés alapvetd céljait,
mindig a t4 és a klima hatarozza meg. Eur6pa
legnagyobb részén egészen a legujabb korig az
energiahatékonysag kérdése a fltési energia-
megtakaritasra épult. A tradicidk és a népi épité-
szet tanulsagai is ezt mutatjak.

A huszadik szézad U] épitészeti, formai
és filozofiai elvei - az energiaar robbanas altal fel-
nagyitva - elvezettek a témeges épités és a nagy
kiterjedésl épliletek épitésének problémaéihoz.
Mindkét esetben az épitbanyagokkal valé haté-
kony banasmaod (kicsit durvabban: az olcsdsag)
és az élébmunkaigény csokkentése volt a mogot-
tes szandék. A konnyQ szerkezetek és a divatos
- sokszor persze célszer( - nagy Uvegfeluletek
felvetik a nyari hatési energiaigény kérdését.
Nem terveznek persze légkondicionalast a pa-
neles épuletek lakasai szamara (bar mar lathato,
hogy egy-két helyen a lakdk az elviselhetdé kom-
fort érdekében egyedi légkondicionalo berende-
zéssel latjak el lakasukat), hanem ennél sokkal je-
lentdsebb az irodahazak és a szolgaltatd éplle-
tek hatési energiaigénye. A tarsadalmi fejlodés
eredményeképpen a lakosok egyre kisebb sza-
zaléka dolgozik a termelésben, és egyre na-
gyobb része az oktatasban és a szolgaltatasban.

A magyar paraszti és a tradiciondlis
lakohéz épitészet jellemzOje az északi
oldalhatéaron all6 épiilet déli homlokza-
ta eldtt hizddo tornac, a felfutd egy-
nyéari vagy lombhullatd ndvényzettel.
(Visegrad, tornacos lakoépiilet)

Vagyis egyre tobb ilyen épulet épdl, és egyre tobb
ember tolti napjainak nagy részét ezeken a mun-
kahelyeken.

Nem csoda tehat, ha az oktalanul kdve-
tett épitészeti divatstilus jo Uzletet teremtett a gé-
pészeti berendezéseket gyartoknak. Gorogor-
szagban példaul a légkondicionald berendezések
forgalma - az Athénba iranyuld migracié miatt is
- néhany év alatt tizszeresére nott, és a varos el-
ért egy olyan Allapotot, amikor a nyari hatési
energiaigény magasabb, mint a téli ftési. Ez per-
sze meg elonydsnek is mondhato, hiszen a haté-
késziulékek altalaban a "tiszta” - legalabbis a fel-
hasznélas helyén az - elektromos energiat hasz-
naljak, mig a fatés esetében a miemlékeket ero-
sen veszélyeztetd szilard vagy kdolajtiizelés vehe-
t6 inkabb figyelembe. De azért érezziik a helyzet
fonaksagat. A lakossag szamanak stagnalasa mel-
lett az orszag teleplilésszerkezetének atalakulasa-
val parhuzamosan egyre tobb olyan energiat kell
felhasznalni, amire azel6tt nem is volt igény. Ne-
vezhetjik ezt technikai fejlodésnek is, de mégis
legtobben inkabb 6rddgi kornek titulaljak: minél
tobbet kell dolgoznunk embertelen kdriimények
kozott, hogy egyre kevesebb szabadidonket a
"természetbe” visszamenekilve tolthessik el, le-
hetbleg valamely alomszigeten, ahol éppen a no-
vekvd “természetjaré turizmus” fogja rovidesen
tonkretenni a helyiek életét, rajuk zaditva a civili-
zZ&ci6 aldésait.
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Visszatérve a passziv hités kérdéséhez
lathatjuk, hogy nem csupéan extrém éghajlati ko-
rilmeények kozott valik Iényegessé a nyari hoér-
zet és komfort kérdése, hanem a kontinentélis
éghajlati terlleteken is (erds nyari felmelegedés)
és minden olyan mérsékelt égovi épiletnél, ahol
az épllet témege viszonylag csekély (pl. kbnnya-
szerkezetes épuletek, vagy tetoterbeépitések),
illetve az Uvegezett fellletek nagyok (irodahazak,
ipari éplletek). A hltés szempontjabadl Iényeges
azt is tudnunk, hogy az adott épliletet a nap €s
az év melyik szakaszaban hasznaljak. Ettol fligg a
hltési és szellbztetési igény és az alkalmazhato
maodszerek is.

Bal oldali fotd: Gordgorszag, Nafplion. A Foldkozi-tenger partjan
fekvd varoska utcai nappal Uresek. A szik utcakban véltozatos for-
makban és szinekben alkalmaztak kiilsd oldali arnyékolokat. Az utca
komfortossagat a névényzet fokozza.

lobb oldali fotd: Utcarészlet Girona (Spanyolorszég Kataldnia)
varosaban. A n6vényzet jelenti a természetes klimberendezést.

Az arnyékolas

A passziv hités legegyszeribb eszktze
az arnyékolas. Mielott az éplletet arnyéekolo-
szerkezetekkel latjuk el, vizsgaljuk meg kornye-
zetét. Lehetséges, hogy a kdrnyezd novenyzet
felhasznélasaval, felljitasaval es kiegészitésével az
épulet arnyékolasi igénye megoldddik. Ha az
épuletiinket mas éplletek veszik koril, ez is se-
githeti az &rnyékolast, ugyanakkor kedvezOtlen
lehet a hatasa a megvilagitasra.

(A szlk utcahaldzat, és a nehéz szerkezet(
épllet természetes eszkdze volt a mediter -
ran épitészet nyari hovédelmének. Evszaza -
dokkal ezeldtt persze a helyiségek termé -
szetes megvilagitasdit mas szinten kellett
megoldani, hiszen maés jellegl tevékenyse -
get végeztek és a tevékenységek is évszako -
san valtoztak, illetve a nap nagyobb részét
toltottek eplleten kival, mint beltl.)
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A kornyezet napfénytérképének elkészi-
tése segitségiinkre lehet abban, hogy az épilet
nyari hoterhelését csokkentsik. A helyszinen ta-
lalhato vagy telepitett 6rokzold az év minden
szakaban arnyékol és véd a széltél (ne alkalmaz-
zuk tehat olyan helyeken és égtaj felé esd6 hom-
lokzatokon, ahol az év mas szakaszaiban hénye-
reseget szerelnénk elérni). A lombhullatdé no-
vényzet a nyari vegetacios iddszakban arnyékol,
és erds parolgasaval a levegd nedvességtartal-
mat novelve is it hatasu. A parolgas és az ar-
nyékolas miatt a levelek enyhe mozgasa is joté-
kony hatasu a mikroklimara.

Természetes eszkoz a hltésre a vizfelu-
letek parolgasanak kihasznalasa. A mediterran
varosokban a terekben és kertekben, illetve az
éplletek udvaraiban elhelyezett csobogok, sz6-
kOkutak és vizfellletek nem csupan a jolétet
szimbolizaljak, hanem a vizfelllet h(td hatésa is
segit a nyari melegérzet cstkkentésében, illetve
a mozg6 magas paratartalmd levegd a boron is
hlvOsségérzetet kelt. A ndvényzet nem csupan
fizikailag jO hatasu. Mindenki ismeri azt az érzést,
amit a levelek suhogéasa, a szinek sokfélesége, a
virdgok illata és a hozzajuk téarsuld allatvilag je-
lent. A lélekben megélt éimeény segit az ellazu-
lasban, csokkenti a stressz karos fesziiltségeket
keltd hatasat, és lehetdve teszi, hogy olyan do-
logban is elmélyedhessiink, ami tavol esik "mun-
kakorinktol”.

Norvégia, Trondheim. Az Eszaki-tengerbe futé foly6 tdlcsértorkola-
ta mentén a felhagyott raktarépileteket lakohazakka alakitottak. A
hossz(inappalos nyari iddszakban a viz kellemes latvanyt jelent, és az
éves hdingadozasok folyaman a nagy viztbmeg természetes tem-
peral6 hatast

Az arnyékolo szerkezetek

A novenyzet, a vizfellilet és a szomszé-
dos épuletek arnyékol6 hatasa nem minden
esetben elegendd. A hdszigeteld szerkezeteknél
bemutatott szerkezetek egy része alkalmas ar-
nyekolo szerkezetként, de készithetlink az adott
helyszinre a tobbi igénynek megfelel6 Ujfajta
szerkezeteket is. A legegyszerlbb arnyékolo az
ereszvonal tainydjtasaval jon létre, és ezzel a
nyari magas napallasnak megfeleld arnyekold
alakulhat ki, ami a téli alacsony napallds mellett a
napsugarzast nem zarja el a fltést igénylé6 mo-
gottes tértdl. Az arnyékoldszerkezetek hasznala-
ta - mivel itt a nappali hasznalaton van a hang-
suly - ellentmondéasba keriilhet a megvilagitas és
a kitekintés igénye. Egyes helyzetekre és hom-
lokzatokra elterd szerkezet alkalmazasa lehet
idedlis.

Gorogorszag, Athén. A belvarosi klasszicizal6 szélloda épiiletet stilus-
ban is megfeleld kiisd oldali arnyékolokkal lattak el.
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A nyilaszarok kilsé oldalan elhelyezett
arnyékolok hatasosabbak, mint a belsd oldaliak.
Fixen épitett arnyékolot csak oda tervezziink,
ahol az arnyékolasra folyamatosan szilkség van
és a zsaluk kdzott a levegd mozgasat nem sza-
bad akadalyozni. (Mediterran és forré égovi
nagy fellletekkel kialakitott kdzéplletek, sth.) A
szabalyozhatd zsaluzidk sokoldalian hasznalha-
tok. Kilsd oldalon fém vagy felllletkezelt fa zsa-
lukat alkalmazhatunk. A legjobb az a szerkezet,
ahol a zsaluk szOge szabalyozhatd. A fliggbleges
zsalulemezek lehetbvé teszik a szabad légaram-
last, nem gatoljak a kitekintést és meggatoljak a
napsugarzast bizonyos id6szakokban. Ha fixen
épitjuk ki, leginkabb a nyugati és a keleti homlok-
zat elbtt javasolhatok.

Bal oldali alsd kép: Barcelona. Az irodaépilet nyari hdvédelmében a
figgoleges tengely mentén dllithatd Giveglamella rendszer segit.

Jobb oldali felsd foto: Barcelona. A tetdterasz felett kialakitott ferde
siki arnyékoldszerkezet érdekes szinfoltja az épiiletnek.

Jobb oldali alsé fot6: Donostia (San Sebastian), Spanyolorszag, Baszk-
fold. A tengerparti varosban sokféle arnyékoldszerkezetet alkalmaz-
tak. Egy homlokzaton lathatd a zsalutébla, a vizszintesen végigfutd
fiiggbfolyoso és a foldszinti arkad alkalmazasa.

A vizszintes elemekbdl készilt zsaluszer-
kezetet leginkabb a déli homlokfellilet elbtt ér-
demes elhelyezni. A zsaluelemek -a legkilon-
b6z6bb szogek szerint allitva - minden évszak-
ban megfelelben arnyékolnak, és a levegd moz-
gasa is szabalyozhat0. Ha a téli éjszakai id6szak-
ban hdvedelemre is sziikség van legjobb, ha az
allithatd és szabalyozhatd arnyekoldszerkezetet
gy alakitjuk ki, hogy a hdszigetlés szempontjai-
nak megfeleljen.

|,
AR
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A homloksik el6tt elhelyezett arnyékold-
szerkezeteken tulmenben egyes esetekben
szlikség lehet vizszintesen elhelyezett arnyéko-
I6kra is. Legtobb esetben akkor alkalmazzak, ha
az éplleten kivlli hasznélati tereket kell
arnyekolni, vagy ha nagy feluletd felGlvilagitokat
kell ideiglenes védelemmel ellatni. Egyes esetek-
ben az éplleteken bellil is szlikség lehet arnyé-
kold szerkezetre.

Az alabbi fotdékon egy Uveggel fedett

tobbszintes atrium képe lathatd, ahol az északi
elhelyezkedés miatt a nyari hosszu nappalok a
hlvosebb klima ellenére is nagy héterhelést je-
lentenek. A képen lathatd, hogy az arnyékolasi
igény szintenként valtozo, és az arnyékoloszer-
kezetet ennek megfeleldn alakitottak ki.
(Egyes esetekben a gondosan megtervezett
napenergiagy(jtd berendezéseinket is arnyékol-
ni kell a talzott és szikségtelen felmelegedés mi-
att. llyenkor termeészetesen a szerkezet egyre
koltségesebb lesz.)

Lehetséges olyan szerkezeteket kitalalni,

ami teljesen automatikusan megoldja az épiilet
nap elleni védelmét. Ne tamaszkodjunk azon-
ban az automatikara csak akkor, ha nem tudjuk
megoldani, hogy az épuletet hasznalok szaba-
lyozhassék a (kitekintést is megakadalyozo) ar-
nyekolo szerkezeteket. A tervezés eredménye
ne legyen az sem, hogy az épulet folyamatos fel-
Ugyelete miatt a laké szinte az épilet szolgajava
valjon. Az éatlagosnal sokkal nagyobb figyelmet
kivano berendezések nem tekinthetdk igazan jo-
nak.
(KUlon kotetben szerepelnek a high-tech épu-
letszerkezetek kdzé tartozd bevonatos (veg-
szerkezetek vagy a gazzal toltott nyilaszaro szer-
kezetek, ezekre itt most nem is utalok.)

A fotékon lathaté egyetemi épiiletek Norvégia Trond-
heim varosahoz kozel esd Dragvoll egyetemvarosban
létesiltek. A tervez6 tudatosan alkalmazta az eltérd
arnyékoldszerkezeteket és nagy témegl novényzetet.
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A természetes szellbztetés

Az épllet tulmelegedese elleni eszkoz
lehet a levegd mozgatasa, vagyis a tér természe-
tes szellozésének fokozasa és az épulettdmeg
levegbvel valo hltése.

A legegyszerlbb a helyzet akkor, ha az
éjszakai lehdlés id6szakaban az éplletben egy-
szer( mesterseges eszkdzokkel (pl. egy kis ven-
tilatorral) fokozott legmozgast tudunk elérni, és
a hlvosebb levegb nagy tdmegének az éplilet-
tomegen valo atvezetésével a szerkezeteket
hatjuk, vagyis a falak és fodémek hlvossége a
nappali felmelegedés egy részét kompenzalja és
a helyiség a tartozkodasra alkalmas lesz. Az éj-
szakai fokozott szelldztetés legegyszerlbben
olyan kozéplleteknel oldhatdé meg, ahol nincs
éjszakai hasznalat. A levegd fokozott mozgasa
ugyanis egy bizonyos légsebesség felett huzatér-
zetet kelt, és egészségkarosodast is okozhat (pl.
tipikus gépkocsivezet6 betegség alakulhat ki a le-
nyitott ablakkal halado vezetdk esetében: flilfa-
jas, arcideg bantalmak stb.). Vagyis az éjszakai fo-
kozott szelléztetésnek hatart szab a légcserével
kialakul6 légmozgas sebessége. LakoOépiiletek
esetében ezt az eszkdzt csak megkotésekkel al-
kalmazhatjuk.

Jobb oldali fot6: Barcelona, Spanyolrszag, Katalonia. Az utcak, terek
és épiletek természetes légkondicionaldja a gazdagon alkalmazott
szines és latvanyos ndvénytdmeg.

Alsé fotd: Girona, Spanyolorszag, Katalonia. egyetemi épiilet
bdvitése. A terlilet egy domb tetején van, kitéve a napsitésnek Az
Uj épuletszarnyat kuliszahomlokzattal dryékoljgk. A nagy nyilasok
azonban nem gatoljak a szikséges természetes megvilagitast.

Szerencsére ebben az esetben, ha jol
tervezzilk meg a napenergia nyerd és hasznosi-
t6 éplletszerkezeteinket, azok nagy része alkal-
mazhat6 az épuletrész szelldztetésére, igy a mo-
gottik levo terek felmelegedésének megakada-
lyozésara is.

A forrd égov épitészei elbszeretettel al-
kalmaztak a levegd fliggdleges mozgasat eldsegi
td6 “szélcsapdakat” vagy széltornyokat. Egyes
esetekben ezek alkalmazasa OsszekOthetd az
éplilet egyéb szerkezeteivel és ma is hatasos
eszkOz lehet. Méas esetekben a levegd nedvesité-
se és a nedves levegd mozgatasa hozhatja meg
a kivant hatast. A levegd nedvesitésére alkalmas
a nagy tdmegl ndvényzet és a hozza tartozd
foldtomeg, vagy a vizfellletek.

A hates kilonleges eszkdze a foldfelszin alatti
szerkezetekkel vald hatés. Ugyanugy, ahogyan a
téli idoszakban elény az allandé hdmérsékletd
foldtomeggel valo érintkezés (Id. a borospincék
allandé hdmérseklete) nyaron is kellemes hlvos
alakulhat ki a folddel fedett épuletekben. Az em-
ber 6si lakhelye (a lombszintrol vald leereszke-
dés utan) a barlang volt. Manapsag persze a bar-
langlakasnak nincs nagy keletje, és a szegénység-
gel parosul6 képzetet kelt az emberben. Nem is
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kénny( persze barlanglakasokat kialakitani, hi-
szen a hires sziklaépitmények éppen a nehéz
megkdzelités miatt maradtak meg, masrészt az
ember szamara a "flggbleges varosszerkezet”
sok problémat jelent Nem kivanjuk tehat a bar-
langlakasokat mint pozitiv példat és mint életfor-
mat visszaidézni, de be kell latni, hogy az uj fold-
épitészet torekvései, a z6ldtetdk, a z6ld homlok-
zatok el6térbe kerilése ha rejtve is, de a bar-
langlakésokat idézi.

A fold geotermikus energigja nem csupan koz-
vetlenil, a kontakt érintkezés segitségével alkal-
mazhatd, hanem a talajban elhelyezett csbveze-
tékben aramlé levegdtomeg az éplletbe vezet-
ve nyaron hitd hatasu, mig télen hoszivattylval
magasabb homersékletd levegd allithato el be-
I6le. Vagyis ugyanaz az eszkdz a nyari és téli fo-
lyamatokat is segiti, sot a télen leh(tott talajt a
nyari meleg levegbvel vissza kell toltendink, ha el
akarjuk kerulni a névényzet karosodasat.

Viz, ko, fa (€16 és élettelen formaban) levegd, napfény. Erre gondo-
lunk, amikor lakhat és kellemes kdrnyezetre vagyunk.

L
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A megeldz0 fejezetekben a napenergia hasznositasaval foglalkozva kilénb6zo alkalmasnak t0-
nd épuletelemeket mutattam be. Nincs azonban olyan épiilet, ami elemek Osszerakéasaval kialakitha-
t. A rendez0 elv (a tervezés) sokféle és egymasnak sokszor ellentmondd szempontoknak van kité-
ve. Amikor egy-egy éplletet tervezlink, vagy csupan a mikodését elemezzik mindig a kérnyezetbdl
kiindulva kell azt megtenniink. Az itt bemutatott szerkezeteket a rendez6 elv érdekében alkalmazzuk
és ne annak ellenére. Lehet olyan éplletet tervezni, ami korrekten alkalmazza a lehetséges szerkeze-
ti elemet, mégsem 6rizzik majd Ugy a képét, mint nagyszer( épitészeti alkotasét, esetleg a hasznalok
sem lesznek elégedettek vele. Es latunk sok olyan épiiletet, ami ebb6l a szempontbdl slamposabb,
mégis épitészetet sugaroz és hasznaldi is elégedettek vele. Lehetnek tehat kétségeink a szolar épité-
szet formai elemeivel kapcsolatban. Azonban az is mindig jusson esziinkbe, hogy ha a természet el-
veit és jelenségeit megeértjik, és azt az épitészeti eszkdztarunkba beépitjik, kevesebb hibat kbvetiink
el, mintha onfeledten jatszandnk épitészetet a természeti torvényekkel szembeszallva.

Epitészhallgatoként a szakirodalmat tanulmanyozva nagy hatést tett ram egy folyoiratban le-
kozolt lakdegyuttes képe. Az épitész Uj koncepciot alakitott ki az épiletek egymashoz vald viszonya-
ban, a lakasok sorolasaban, az alaprajzokban és az egész lakdnegyed kozlekedési és varosszerkezeti
tervezésében. igy hat nagy reményekkel és sok filmmel felszerelkezve latogattam meg, amikor elo-
sz6r erre modom volt a lakdegydttest, a megépilése utdn mintegy 8-9 évvel. A kép ami fogadott, le-
hangold volt. A lakasok nagy részét mar nem laktak, az ablakok és ajtok bedeszkazva, az Uzletek és
irodak félig tresen, csupan néhany macska €élvezte a zavartalan nyugalmat. Akkor lattam, hogy bar-
mely szép eszme "vegytiszta” alkalmazasa nem lehet megoldas az élet olyan bonyolult kérdésére,
mint hogy az emberek szeretnek "emberi korilmények kdzott” élni. Es hogy ez mit jelent, egyre ne-
hezebb megfogalmazni. Az életiink egyre bonyolultabb, és a kdrnyezetink egyre sériilékenyebb. Egy
rossz lépésre rosszul valaszol, ez pedig hatassal lesz a mindennapjainkra. Szamtalan konyvet elolvas-
va sem kapunk valaszt alapvetd kétségeinkre. Mégis remélem, hogy ez a jegyzet segit abban, hogy
egy-egy munka el6tt a kdrnyezetet és a rendelkezésre all6 eszkdzdket minél jobban megismerve ki-
séreljik meg a valaszadast az épitészet eszkdzeivel.

Novak Agnes
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