Konferenciafelhivas

A Pannon Egyetem Modern Filoldgiai és Tarsadalomtudomanyi Kar Neveléstudomanyi
Intézete az Ep Lélek Egyesiilet kdzrem(ikodésével tudomanyos konferenciat szervez

,» TESTI ES LELKI EGESZSEG NAPJA” cimen

Id6pont: 2021. aprilis 28.

A konferencia célja, hogy a mentalhigiénét, és a testi egészséget érint6 tudomanyteriletein
létrejott legujabb hazai és nemzetkdzi eredményeket a szakérté kozonség szamadra
hozzaférhet6vé tegye, és teret adjon a szakmdban dolgozé szakemberek és kutatok
kapcsolatteremtéséhez. A rendezvény tovabbi célja, hogy fiatal kutatok, PHD hallgatdk
szamara elGsegitse az el6adodi gyakorlat megszerzését.

Tisztelettel meghivjuk a fels6oktatasi intézmények munkatarsait, a téma irant érdekl6do
valamennyi kollégat, szakért6t és hallgatot.

A konferencia tervezett programja

9.00 - 9.15 KOSZONTO, MEGNYITO
Bognarné dr. Kocsis Judit, Neveléstudomanyi Intézet intézetigazgatd, egyetemi docens

Szélesné dr. Ferencz Edit, Ep Lélek Egyesiilet elndke, egyetemi docens

9.15 - 10.30 - Spiritualitds — egészség- egészségtudat

Moderdtor: Bognarné dr. Kocsis Judit
® Szaboné dr. Laszld Lilla: SPIRITUALITAS ES LELKI EGESZSEGVEDELEM
® dr. Sebestyén Jozsef: A TEHETSEGET KIBONTO TESTI-LELKI EMBER, MINT PRIZMA — A FENY, MINT
ISTEN ES EMBER ARCA

e dr. Edvy Laszl6: EGESZSEGTUDAT FEJLESZTESENEK SZUKSEGESSEGE A FELSOOKTATASBAN
10.30 - 10.45 - SZUNET

10.45 - 12.00 - Eletut-probatételek a gyermekkorban

Moderator: Szélesné dr. Ferencz Edit
® Balogh — Fecser Enik8: “SzABALYOZASI NEHEZSEGEK CSECSEMO ES KISGYERMEKKORBAN” .
® Gyenes Viktor: A PANDEMIAS HELYZET LEHETSEGES MENTALIS HATASAI AZ ALTALANOS ISKOLAS
DIAKOK KOREBEN - A GYAKORLO PEDAGOGUS SZEMSZOGEBOL
® |llésné Voros Szilvia: SEBEK, AMIT A GYEREKEK EGYMASNAK OKOZNAK

12.00 - 12.15 - SZUNET




12.15 - 14.15 - Eletut-probatételek, segité kapcsolatok
Moderdtor: Bogndarné dr. Kocsis Judit

Szélesné dr. Ferencz Edit: SzOLGVE VALNI....

Magyar Katalin: "SzINGLISEG A XXI. SZAZADBAN - JO EZ iGY NEKUNK?"

Makai Réka: PszICHOLOGIAI TAMOGATAS A PANNON EGYETEMEN

GyOri Piroska: DEMENCIAVAL ELG IDGS EMBEREKET SEGITG HOZZATARTOZOK MENTALIS JOLLETE
dr. Balczar Lajos: A PSZICHIATRIAI GONDOZOK SZEREPE A MAGYARORSZAGI PSZICHIATRIAI BETEGEK
ELLATASABAN

14.15- 14.30 - SZUNET

14.30 - 16.00 - Segitségnyujtdsra hangolva — Hallgatoi kutatdsok a mentdlhigiéné
temakorében

Moderdtor: Szélesné dr. Ferencz Edit

® Szabod lldiko Kornélia: TARSKAPCSOLATOK SZOCIOMETRIAI VIZSGALATA ES EMOCIONALIS
ALLAPOTFELMERES 5. OSZTALYBAN

® Oldh-Kovacs Annamdria: KARANTEN HATASA A FELSGOKTATASBAN TANULO FIATALOK ELETERE

e Magvas Zoltan: EGY SZOCIALIS MUNKAHELYI KISKOZOSSEG MENTALHIGIENES ALLAPOTFELMERESE,
PREVENCIOS / INTERVENCIOS PROGRAMOK BEVEZETESE, HATEKONYSAG VIZSGALATA

® Gaiggné Markotdn Mdria: Tanc, MINT TERAPIA

16.00 - A konferencia zdrasa

A KONFERENCIA ONLINE FORMABAN VALOSUL MEG.

A konferencian vald részvétel ingyenes, de regisztracidohoz kotott. A jelentkezést dr. Farkas
Péter Farkas.Peter@mftk.uni-pannon.hu cimére varjuk (név, munkahely, foglalkozas, e-mail
cim feltlintetésével) 2021. aprilis 20-ig. A konferencia online elérhet6ségérdl a jelentkezdk
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értesitést kapnak a programot megel6z6 napokban.
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