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Frenak Pal korunk egyik legizgalmasabb tanckoreografusa, a magyarorszagi kortars tanc kialakulasat alapjaiban meghataroz6 tancmiivész, aki a
siketek és nagyothallok jelrendszerének energidibdl taplalkozva, egy 1j mozgasnyelv kidolgozasaval irta be magat a magyar tanctorténetbe, €s
vivta ki a nemzetkozi elismerést. 1999-ben bemutatott, Tricks & Tracks cimii munkajaval tette le a névjegyét a kortars tancban. Ez volt az a
koreografia, mely felsorakoztatta a maig alkalmazott frendki stilusjegyeket. Az organikus mozgasnyelvet, mozgasban és zenében az Oriiletig
fokozodo dinamizmust, a kaotikus rendszerekben valo otthonossag érzetét, az egyén Onelfogadasat szimbolizalo lemeztelenedés érzetével vald
szembesitést, a mozgast fragmentalo specidlis fénytechnika alkalmazasat, a tincosok és a kozonség destabilizalasat, a japan kultirahoz vald kdtddés
érzékeltetését bizonyos butoh-inspiraciok megidézésével, a jelnyelv hasznalatat, valamint a testek lenylig6z6 fuzionalasi kisérletét tdnc kdzben.
Ezek a vonasok Osszetéveszthetetlenné teszik a nemzetkdzi hirti tdincmiivészekkel dolgoz6 magyar tarsulat szellemi atyjanak stilusat, kinek
eléadasai 1991 ota folyamatosan szinpadon vannak itthon és kiilfoldon egyarant. A magasszintii technikai felkésziiltség, az egyéni — periférikus,
organikus — koreografiai nyelvezet mindenhol képes megérinteni a kozonséget. Ennek koszonhetd, hogy a szamos nemzetkdzi turnét maga mogott
tudo tarsulata bizonyos évadokban kiilonb6z6é produkciokkal parhuzamosan szerepelt a Trafo Kortars Miivészetek Hazaban, a Mivészetek
Palotajaban, a Magyar Allami Operahéazban, illetve a Nemzeti Tancszinhazban.

Dr. Horvath Nora filozofus, a Széchenyi Istvan Egyetem egyetemi docense €s a gyori Mithely kulturalis folyoirat foszerkesztoje. Els6 konyve ,, 4
szepseg szeretoi” — George Santayana és kortarsai cimmel jelent meg 2019-ben (JatePress, Szeged). Kozel 20 éve foglalkoztatja Frenak Pal
munkassaga. 2017 ota rendszeresen szerepel hazai és kiilfoldi konferencidkon Frendk munkéssadganak esztétikai-filozofiai vizsgalatara épiild
eldéadasaival, melyekbdl tobb publikacidja is megjelent, magyar és angol nyelven. A Cage (2019), a Spid_er (2020), a Fig_Ht (2021) és a Secret
Off_Man (2022) cimi produkcioknal filozofiai konzultansként kisérte végig a darabok megsziiletését.
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