Aktivhaz modularis épitészeti koncepcio alapjan

A Model Home 2020 kisérleti program utolso épilete

Oktober végén adtak at a Velux Model Home 2020 kisérieti programjanak hatodik, egyhen utolsé épiiletét a Pa-
rizs melletti Verrieres Le Buisson-ban. A Nomade Architectes épitésziroda altal kidolgozott magastetds modularis
épitészeti koncepcid szerint a kiilonhdz6 hajlasszogii épiiletegységek sorolasaval sokféle funkcié kiszolgalasa ér-
hetd el.

1. A homlokzaton a kiiltéri val-
tozasokra reagalé szenzorok talal-
hatok, melyek szabalyozzak a bel-
s6 hémérsékletet, valamint az ar-
nyékolok mozgasat

2. A tetdbe épitett 35 négyzetmé-
ternyi napelem altal termelt ener-
gia teljes mértékben fedezi a haz
elektromos aram sziikségletét

3. A nyilaszarok atgondolt elhelye-
zésével jelentdsen cstkkenthetd a
mesterséges megvilagitas sziiksé-

gessége

VELUX-

A jové fenntarthato épiilettervezési folyamatait ta-

mogatva létrejétt Model Home 2020 kisérleti prog-
ram a természetes megvilagitasra, a napfény joté-
kony hatédsara, a szell6zés, a kellemes beltéri klima
megteremtésére és a megutjuld energiaforrasok al-
kalmazésara helyezi a hangstlyt. A 130 négyzet-
méter alaptertilett, francia Maison Air et Lumiere
is ezen épitészeti koncepcio gyakorlati megvalosi-
tasa; az atgondoltan elhelyezett, killonb6z6 méretd
homlokzati és tetGtéri ablakok annyi fényt enged-
nek a bels6 terekbe, hogy azok szinte fényarban
usznak, nagymértékben csokkentve a mesterséges
megvilagitas sziikségességét. A nyari idészakban a
tulmelegedés elleni védelemrél a dinamikus arnye-
kolas és a hétarold kapacitdst noveld éptiletszerke-
zetek gondoskodnak.

Megiijulé energiaforrasok, pozitiv energiamérleg

A béséges napfény a folyamatos szelloztetéssel
kombinélva egész évben egészséges, kellemes kor-
nyezetet teremt az éptiletben tartdzkodok szamara.
A francia aktivhaz maximalisan kihasznalja a meg-
ujuld energiaforrasokat, minimalisra csokkentve ez-
zel nyaranta a légkondicionélo, telente a hagyoma-
nyos flités, valamint a mesterséges megvilagitas
sziikségességét. A napkollektorok és a hészivattyl
a haszndlati meleg vizhez és a padléfiitéshez szik-
séges hémennyiséget allitjak eld, a tetdbe épitett 35

négyzetméternyi fotovoltaikus napelem 4ltal ter-
melt energia pedig éves szinten teljes mértékben
fedezi a haz elektromosaram-fogyasztasat. Az elekt-
romos fényforrasok, haztartasi gépek és szérakoz-
tato elektronikai eszk6z0k kivalasztasakor is az ala-
csony fogyasztas volt mérvadd. Az energiasziikség-
let tovabbi minimalizalésa érdekében a moso- és
mosogatogépek a haz hideg- és melegviz-halézata-
ra kozvetlentl is rdkéthetdk.

Az épiilet energiamérlege pozitiv, hiszen tébb
energiat termel, mint amennyit miikédéséhez fel-
hasznal, tovabba szén-dioxid-kibocsatas szempont-
jdbol is semleges. Ugyancsak az energiasziikséglet
csokkentése érdekében az épiilet aktiv homlokzat-
tal késziilt, ahol a kiiltéri valtozasokra reagald
szenzorok talalhatok, melyek ,6nalléan" szabalyoz-
zdk a belsé hémérsékletet, valamint az arnyékolok
mozgasat. A haz természetes és mechanikus szel-
16z6rendszerrel is rendelkezik. Utobbi télen 1ép

mukddésbe, és hGvisszanyer6t haszndl, a természe-

tes rendszer pedig az ablakok nyitasaval teremt
idedlis bels6 klimat enyhe idében. A jatékos tetd-
szerkezet ellenére az éptilet kompakt és jol szige-
telt. A hészigetelésnek és a 1égtomor szerkezetnek
koszonhetben a termikus burok nagyfoku energia-
megtakaritast eredményez.
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A vilagitoudvarok energiatudatos feltjitasara is

sziikség van

Otletes, jrahasznosithatd allvany-podeszttel oldottak meg a kivitelezést

-

Egy régi lakdéptilet feldjitdsa kozben szerzett ta-
pasztalatait adjuk itt kozre; ezek nagyon sok mas
hasonld épiilet feltjitasdhoz is hasznosithatok.
Mindenekel6tt tisztdzni sziikséges a vilagitoudvar
fogalmét: ,Lichthof (német) az éptilet homlokzati
falaival nem hataros, jobbara mellékhelyiségek ter-
mészetes megvilagitdsara és szell6ztetésére szol-
galo kis alaptertiletd belsé udvar. Kalonosen a 19.
szazadi berhazépitésnél alkalmaztdk."! Legtobbszor
a foldszinttdl a tetéig terjed, esetenként Gvegtetdvel
fedett.2 Az egyszertbb definicidja: mellékhelyisé-
gek vilagitasara és szelldztetésére hasznalt kismé-
retd udvar.3

Megjegyzendd, hogy a légudvarral energetikai
vonatkozasait tekintve azonos elbiralas ala esik, és
azonos megoldasokat eredményez a 1égakna is:

- Légakna: kozel azonos légszennyezettségt mel-
1ékhelyiségek kozvetlen természetes szellGzésére
szolgalo, éptletszerkezetekkel koriilhatarolt, vagy a
szomszédos épitési telek beépitéséig a telekhatar-
hoz csatlakozo oldalan nyitott tér.4

- Légudvar: helyiségek kozvetlen természetes
szellézésére és megvildgitdsara szolgald, épiilet-
szarnyakkal, hatarfalakkal kortlhatéarolt bels6 ud-
var, vagy a szomszédos épitési telek beépitéséig a
telekhatarhoz csatlakozd oldalan nyitott tér.

Epiiletiink 1927-ben épiilt, négyemeletes (a pin-
cével egyttt 6sszesen tehat 6 szintes) budai tarsas-
haz, de lehetne - kevés eltéréstdl eltekintve — szin-
te barmelyik mas budapesti, nagyvéarosi bérhaznak
éptilt lakoépiilet.

Az épiilet és a vildgitoudvarok alapozasi rendsze-
re régi kisméretd téglabol falazott, illetve beton

ergiahatékonysag javitasat szolgald felhijitasok alkalmaval elsésorban a homlokzati hdszigetelé
dik fel - pedig a vilagitéudvarok is sokat ronthatnak a hazak energetikai tulajdonsagain! A cikkben hemutatott

savalap; vizszigetelés nem késziilt. Fiiggéleges te-
herhordd szerkezete: régi kismérett téglabol fala-
zott hosszféfalak. A fodémszerkezetek acélgeren-
dék kozotti fodémtégla-betétes boltozatok, illetve
vasheton lemezek. A tet6szerkezet két alloszékes
fogoparos, talp-, derék-, és taréjszelemenes, fiok-
gerendas nyeregfedél kettds fliggeszté mivel, bak-
duccal, hornyolt cserépfedés héjaldssal. A badogos-
munkék horgany-, illetve horganyzott vaslemezbdl
késziltek. A lichthof feliiletei sima homlokzatvako-
lattal vakolva, festve. A vilagitéudvar ablakai: pal-
l6tokos, egyszarnyu, faszerkezetd, iivegezett abla-
kok. A padléburkolat beton, cementsimitassal, 1a-
bazat nélkal.

A részletes helyszini felmérést az adatok feldol-
gozdsa és CAD-es szerkesztés kovette. A sok részlet
miatt a felmérési tervek az atlagosnal sokkal rész-
letesebbek, és tobb adatot, informaciot tartalmazo-
ak voltak.

A felmérést kovetden, a felmérési tervdokumen-
taci6 adatainak felhasznélasaval el lehetett végezni
az adott épiiletszerkezet — a vilagitoudvar falszer-

1. Zador Anna: Epitészeti szakszotar — Corvina Kiadé Budapest, 1984. — p 83. — ISBN 963 13 1794 3.

2. Wikipédia, szabad enciklopédia

3. Pallas Nagylexikon

4. 253/1997. (XIL. 20.) Korm. rendelet az orszagos telepilésrendezési és épitési kovetelményekrél, 1. szamd melléklet: Fogalom-

meghatarozasok: 60. és 61.
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s kérdése ve-

3

ldahoz hasonlé, atgondolt feliijitasok nemcsak energiat takarithatnak meg, de a penészedési problémakat is

A lichthof és egy részlete
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Meglévd allapot alkalmazott anya-

gai és szerkezetei

A meglévd, felmért allapot alap-

rajzi részlete

r V. emelet feletti fodém
7 4cm agyagtapasztas
6 cm salakfeltoltes
24 cm 1240 acélgerenda
fodémtégla betétes vb.fod
1cm vakolat festve

28,02cm légrés

rugés fliggeszté

2x60/27 mm fémvaz
gipszkarton

flrészporos tapéta festve

1,2 cm

I1l. emelet feletti fodém

4 0,8cm  20/20 maz. ker. lapburk.
0,2cm ragaszto
0,3cm aljzatkiegyenlit6 rtg.
5cm aljzatbeton
4,8cm  cm homokos feltdltés
24 cm 1 240 acélgerenda

fodémtégla betétes vb.f.

1cm vakolat festve

kezetének — hétechnikai, paratechnikai vizsgalatat
és szamitdsait. A vilagitoudvar falszerkezete a ko-
vetkez6 volt: 1,75 cm kiilsé vakolat, sok hiannyal;
14 cm vastag, régi, kisméret( téglafalazat, javitott
mészhabarcsba; 1 cm bels, sima vakolat; 1 cm ra-
gasztott csempeburkolat. A hé- és paratechnikai
szamitas monitorképe mellékelten lathato.

A szamitas 8 cm hészigetelés sziikségességeét al-
lapitotta meg, % rdkeriild dryvit vékonyvakolat-re-
teggel egytitt.

A kovetkez6 folyamat a tervezés fazisainak elké-
szitése, megoldva az épiiletszerkezeti, technoldgiai,
és organizacios problémékat is, tekintettel a vilagi-
toudvar specialis elhelyezkedésére.

A részlettervek mér tartalmaztdk az apronak ti-
né, de fontos és el nem hanyagolhat6 részletek
megoldasait is. Els¢ként a lichthofallvany-podeszt
szerkezet elemeit mutatjuk be, hiszen e nélkil nem
volna kivitelezhetd a hészigetelés és kapcsolodo
éptiletszerkezetei:

2 db [ 40/60/3 zartszelvény hegesztve,

- két végén: 100/80/6 laposacél,

- 2-2 db/ db M8 HILTI fémdiibeles, csavaros
rogzitéssel

- az elhelyezési hézagba egy 80/80/4 mm-es la-
posacél kertil,

- L 40/60/5 keret hegesztve (csavarozva).

Tiizihorganyzott, 6tvozetlen A38 vagy S235JRG2
szerkezeti acélbol normal formaju fizott (F2),
Nagév gyartmanyu ponthegesztett podesztracs,
melybél a 33/33 mm bordaosztasut valasztottuk U
keretben. Az acélszerkezetek korrdzioallo mazolds-
sal késziltek.

A részletterven is bemutatott allvany-podeszt ra-
adasul csak a kivitelezés idejére all rendelkezésre,
mert utdna a racsok kiemelhetdk, és csak késébbi,
valamilyen épités-szerelési munkahoz kell vissza-
helyezni és hasznélatba venni. A kivétel utan a tar-
sashdz a raktaraban tarolja.

A hészigetelés akar szintenként is elvégezhetd,
miutdn az egyes szakaszok csatlakoztathatok egy-
mashoz, és az allvanyszerkezet — annak egyszerd-
sége miatt — néhany szinttel lejjebb is megvalosit-
hato, minden nehézség nélkiil.

A részletterveken lathato, hogy az acélkeret és
tartoszerkezete marad benn, de a dryvit burkolatt
hészigetelésrol lefolyd, lecsdpogé viz a kihagyott
hézagon keresztiil a lichthof padléjara folyhat, ahol
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a meglévé osszefolyon keresztiil tdvozik a csatornd-  §——————- - — - AU
ba. A racs harom darabban emelhetd ki, igy kis mé- o % N R
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rete miatt kdnnyen mozgathaté (a meglévé vilagito- | ﬂw‘; 2 737
udvari ablakokon keresztil), és tarolhaté is. Ugyan- 'zfé‘ | =
csak e részletterven lathato a hészigetelés labazati

inditoprofilja, vizorr kialakitasaval egyttt.

A részletterven is lathato mdodon alakul ki a vila-

A 7)i60 45 L
gitoudvar réteges falanak uj rétegrendije. A 17,25 m/ {1451 1130

cm vastag régi falszerkezet 1,25 cm homlokzatva-

kolatbol, 14 cm régi meéretd kisméretd téglafalbol,

1 cm belsd sima vakolatbol és 1 cm lapburkolatbél +15,91

Y]
K
o

ragasztva all 6ssze. Erre hordjak fel a nem elhagy-
hat6 0,2 cm vastagsagu kiegyenlit6 ragasztoréteget.
Ennek megszildrduldsa utan szerelik fel a htech-
nikai szdmitéssal igazolt 8 cm Nikecell D expandalt 987 7 e

polisztirol (15 kg/m3 teststrtiségi) mdanyag hab Al

homlokzati hészigetelést diibelezve, ragasztva, a x 77

labazati inditéprofilrél kezdve. Az utolso fazis - a

0

hészigetelés finom é&tcsiszolasa utan —a 0,3 cm vas- et
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tagsagu, fehér, kapart vékonyvakolat felhorddsa, =~ 4————— — 4 |

W

miutan a mianyaghalo felragasztdsa megtortént. Tjﬁ

NG
=
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Sziikséges itt az inditoprofil, a ragasztas, a dibele- 4 ————— —

zés és dryvit vékonyvakolat készitésének részletes l

szabalyait is kozreadni, az alkalmazastechnikai ké- |

zikényvben — mint kilon eléirasként — eléirtak sze-

rint. engedi alulrdl feldzni —, és ezzel megel6zi az alsd é1 A meglévé, felmért allapot met-
Az alu inditosin biztositja a homlokzati hdszige- ~ mentén a szinvakolat feltdskdsodasét. A labazati in-  szetének részlete

telés also élének esztétikus és titésallo kialakitasat,  ditosin anyaga korroziémentes aluminium, mely

tovabba a mar emlitett csatlakozasi-folytathatosagi ~ hosszu tévon ellatja feladatét. Szélessége igazodik

lehetdséget. A profil vizorral készil, igy megakada-  a szigeteldanyag vastagsagahoz. Rogzitéséhez a

” s

lyozza a viz visszavezetését a szigetelés ald —nem  betit6ékes tipli hasznalhato.
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A tervezett allapot metszetének

A tovébbiakban bemutatjuk a vilagitoudvar ter-

homlokzati konnyU cséallvany is épithetd rd, mely-
16l mar magasabban is lehet épités-szerelési mun-
kékat végezni. Ilyen munkak elsésorban a hdszige-
telés és a rakertild dryvit vékonyvakolat, de ugyan-
csak elvégezhetdek ezekrol az allvanyokrol a kap-
csolodé épiiletszerkezetek megvaldsitasanak (pél-
ddul badogosszerkezetek) munkdi, valamint kilon-
féle vezetékek és berendezések szerelése (példaul
szelldzévezetékek és szerelvényeik, szerelt kémé-
nyek stb.) is.

A vilagitoudvarok felsé lezardsa a masik fontos
csom6pont, melyet szakszerden sziikséges Kivite-
lezni, nehogy a mar elkészitett hészigetelés és
vékonyvakolat tdnkremenjen az id6jarasi hatasok
kovetkeztében, ezzel ugyanis maga a hészigetel6
hatés is romlik.

Az elkésziilt hdszigetelést feliil az alu inditopro-
fillal zarjak le, annak elkertilésére, hogy a hészi-
getelés és a dryvit vékonyvakolat megsértilhessen.
Ez az alu inditoprofil biztositja a tovabbi, kapcso-
16d6 épiiletszerkezetek szerelhetdséget is.

Az alu inditéprofilra szerelik a lejtést (min. 5 %)
adé deszkat, amelyre — tovabbd a falra, amelyrdl
eléz6leq letisztitottdk a mar amigy is mallo hom-
lokzatvakolatot — rogzitik a badogos falszegély
elére meghajtott rogzitéelemét. Erre kertil a szige-
tel6lemez és a vizorros falszegély is. A falszegély

részlete vezett ho- és paratechnikai felujitdsanak teljes fels6 szakasza a falhoz van — tomités kozbeiktatasa-
alaprajzat, metszetét, valamint az allvany-podeszt val - csavarozva, mig a felette 1év6 vakolathoz UV-
szerelésének és épiiletszerkezeti kapcsolatainak all6 szilikonos tomitéssel csatlakozik. E felsd cso-
részletét. E tervekrél leolvashatok nemcsak a vild- moépont biztositja a badogosszerkezet (falszegély)
gitbudvar teljes méretei, az acél dllvany-podeszt vizallosagat is. A csomopont méreteit a csomoponti
tartoszerkezetének beépitése, hanem az acél all- részletterv tartalmazza.
IV. emeleti lichthoffal
0,3cm 0,3 cm fehér, kapart vékonyvakolat + miianyag hald
8 cm Nikecell D expandalt polisztirol (15 kg/m® tests(irliség(i) mianyaghab homlokzati hészigetelés dibelezve, ragasztva, labazati

inditoprofillal

ragasztva

0,2 cm kiegyenlité ragaszto rtg
17,25cm régi falszerkezet 1,25 cm homlokzatvakolat, 14 cm régi kisméret téglafal 1 cm bels6 sima vakolat, 1 cm lapburkolat,

allvany-podeszt részletterv szerint!

Tervezett anyagok

és épliletszerkezetek

32/

véany-podeszt hasznalhatosdga, szét- és dsszeszerel-
hetdségének lehetdségei, tovabba az osszes épiilet-
szerkezeti kapcsolat és dsszefiigges is.

Az acél &llvany-podeszt tartoszerkezetének elso
beépitési iteme alpintechnikéval vagy kidugo-,
esetleg fliggesztdallvannyal kivitelezhetd. Ezt kove-
téen azonban mdr az acél allvany-podeszirdl lehet
a tovabbi munkalatokat végezni. Ez az allvany-po-
deszt ugyanis terhelhet6, és tovabbi - példaul kis-
bak vagy nagybak — allvany, esetleg kisebb méretti

Az el6zéekben ismertetett épiiletszerkezeti, épii-
letrészi hé- és paratechnikai feldjitasok lathatéan
eredményesnek bizonyultak. E szerkezetek tobb-
séglikben — tarsashdzi ingatlantulajdonldsi viszony-
latban - kdzos tulajdonban 1évé épuletszerkezetek.
Nem fiiggetlenek azonban a lakastulajdonosok
egyéni érdekeitdl sem. Tehdt a kozosségi érdek és
dontések, valamint az egyéni ambiciok, érdekek és
lehetéségek kompromisszumos dsszeegyeztethetd-
ségétél is fiigg, hogy e mostoha épiiletrészek, épi-
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A vilagitéudvar hétechnikai feltjitasanak felsd, lezard részlete,
valamint badogos-falszegélyének csomépontja (CAD: Karsai

Janos)

letszerkezetek energetikai szemlélett feldjitasa te-
rén el6bbre tudunk e 1épni. Erre nagy sziikség len-
ne minél tobb régi éptilet — elsésorban lakoépiiletek
— esetében.

Szende Arpad

CAD: Karsai Janos
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A vilagitoudvar allvany-podeszt-

jének és a hészigetelés kialakitasa-

nak flggéleges részlete

A vilagitoudvar alaprajza, met-

szete, és az allvany-podeszt sze-

relésének, épliletszerkezeti kapcso-

latainak részlete
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