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Megtartandd homlokzati épiletek utdlagos
hoszigetelésének lehetdségei

Kulcskérdés a szigetelés paratechnikai viselkedése
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z’—‘lz energiaarak napjainkban tapasztalhaté nove-
kedése mellett egyre nagyobb hangsuly helyezédik
mind a szakmai, mind a kznapi életben is az épt-
letek energiatakarékossagara és energiahatékony-
sdgara. Azonban a meglévd hazai épiiletdllomany
tilnyomo része jelen &llapotdban nem teljesiti mar
a ma érvényben 1€v6 hétechnikai kovetelményeket
sem. Energetikai feltjitdsuk sordn a belsd oldali
hészigetelés mellett gyakran sok racionalis érv szol,
ezért érdemes roviden attekinteni és csoportositani
ennek elvi lehetdségeit. Nem véletlen azonban,
hogy a belsé oldali hészigetelések kérdése meg-
osztja a szakmat, hiszen szamos épiiletfizikai kér-
désre kell a tervezés sordn muszakilag megalapo-
zott vélaszt adni. Cikkiinkben e problémadkra is sze-
retnénk réviden ravildgitani.

Az alkalmazhato rendszerek
A belsd oldali hészigetelésekhez hasznélatos rend-

szerek és anyagok csoportositasa sok szempont sze-
rint megtehetd. A kiillonbozd gyartok eltéré anyaga-
inak 6sszehasonlithatosaga miatt a legcélraveze-
tébb csoportositds a rendszerek épiiletfizikai miiko-
dése alapjan torténhet, kiillonos tekintettel a kiala-
kitandé szerkezet nedvességhaztartasara. Ez alap-
jan négy f6 csoportot killonboztethetiink meg.

Az elsd csoportot a teljesen paratémor hészige-
tel§ rendszerek alkotjak. E csoportban a hdszige-
telésen keresztill semmilyen tipust nedvességvan-
dorlas sem jatszodik le. A hészigetelés anyaga hab-
tiveg, mely tiszta kot6anyagmentes tiveg, tobb mint
kétharmad részben ujrahasznositott hulladékiiveg-
bél. Pontos beépitési szituaciotol (fal, padld, fodém)
filggden eltérd szildrdsagu és hévezetési tényez6ju
anyag kaphato. Teljesen 1ég- és parazaro tulajdon-
saganak koszonhetden bels oldali hdszigetelés-
ként kiegészitd parazaré réteg nélkiil alkalmazhato.
fgy a belsé felilletképzés (példaul: vakolat, szdraz-
vakolat vagy akar csempeburkolat) kézvetlentl fel-

hordhato a belsé oldalara. A hészigetelés beépitése
- egymashoz szorosan illesztve, ragasztott csatlako-
zéssal — ragasztassal és mechanikai rogzitéssel tor-
ténhet, a beliil kialakitand¢ végs6 feliiletképzéstol
és a hészigetelend? fal Ihagasségétél fliggden.
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1. dbra

Habiiveg hészigetelés vakolt feliilettel
1-falazat; 2-kell@sités; 3-habiiveg tabla teljes feliilet(i bitumenes
hidegragasztéval ragasztva; 4-alapozéréteg erdsitd haloval; 5-

feddvakolat

A masodik csoportba a kiilon paratechnikai réteg
nélkiili, viszonylag paratomor anyagokbol és 1égza-
ronak feltételezett belsd kéreggel késziilé bevonati
rendszerek tartoznak. Mikodési elviik, hogy légza-
16 kialakitdsmodjuknak koszénhetden nem alakul-
hatnak ki konvektiv paradramok, és a viszonylag
paratdmor kialakitdsmod miatt a paradiffuzioval a
szerkezetbe juté nedvességmennyiség is alacsony
marad. A fontos kérdés azonban az: ez a 1légzaré ki-
alakitas valoban minden esetben megvalésithato-e?
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Ebbe a csoportba tartoznak részben eldre gyartott,
illetve a kiilsé oldali hdszigetel$ rendszert vako-
latokra hasonlité rendszerek is. Az el6re gyartott
rendszerek dltalaban valamilyen épitdlemezzel ka-
sirozott hészigeteld tablakbol épiilnek fel, és csak
ragasztast és fugazast igényelnek. A konkrét fel-
hasznalt anyagokat tekintve sokfélék lehetnek,
egyes rendszerek tartalmazhatnak parafékezo ré-
teget, azonban ennek feltletfolytonositdsa nem

megoldhato.

2. abra
Falazat épitdlemezzel tarsitott hészigeteléssel
1-falazat; 2-ragaszto; 3-hézagerdsitG sav; 4+5 — hdszigetelés

épitélemezzel gyarilag dsszeépitve

A harmadik csoportot a szerelt, réteges szerkeze-
tek alkotjak. E csoport elemei nem kész termekek,
hanem a helyszinen szerelt kialakitdsban valnak
belsd oldali hdszigetelé rendszerré. Az elemek a
kovetelmények fliggvényében a tervezés soran val-
toztathatok, igy a tervez6 szabadsaga ennél a rend-
szernél a legnagyobb. A rendszer legfontosabb és
legsértilékenyebb eleme a belsé oldali 1ég- és para-
zaro(fékez6) folia.

A negyedik csoportba az ugynevezett kapil-
laraktiv, diffuzionyitott hészigetelések tartoznak. E
csoporton belil olyan homogén vagy inhomogén
termékekrol beszélhetiink, melyek a szerkezeten
beliili, mindenkor meglevé nedvességvandorléast
nem akaddlyozzdk. A rendszer miikodése a di-
namikus egyensuly elvén alapul. A diffizionyitott
anyag nem gatolja a paravandorlast, azonban
speciélis anyagtulajdonsdgai és a rendszerhez tar-
tozo teljes felillett ragasztohabarcs segitségével a
felgytlemld nedvességet tarolja, illetve kapilldris
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vezetéssel a kritikus sikrol a felszin kozelébe ve-
zeti, ahol az el tud parologni. A kialakul6 nedves-
ségtartalmak megfelel6 méretezés esetén sehol
nem lépik til a megengedhetd szintet.
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3. abra

Rétegesen szerelt bels6 oldali hészigetelés
1-falazat; 2-hdszigetelés; 3-parafékezd réteg; 4-hordavaz; 5-

épitdlemez burkolat
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4. abra
Kapillaraktiv hészigetel6 rendszer
1-falazat; 2-teljes feliilet(i ragasztd; 3-hdszigetelés; 4-erdsitd halo

vakolatha agyazva; 5-vakolat

Belsd oldali hdszigetelések tervezése
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Amint lathattuk, tébbféle éptletfizikai elv szerint is
hészigetelhetjiik meglévé falszerkezeteinket a belsd
oldalon. Ha ehhez hozzévessziik a piacon mdr kap-
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hat6é konkrét termékek nagy szamat — melyek koziil
mindnek megvannak az elényei és hatranyai —, ak-
kor szamtalan valasztasi lehetdsége adodik a terve-
z6nek. Azonban hogy e rendszerek kozil egy konk-
rét esetben melyeket lehet és érdemes hasznalni,
mar egy igen Osszetett kérdéssor megvalaszolasat
igényli. Hogy ez mennyire nehéz feladat, azt az
jelzi a legjobban, hogy a hazai tervezési gyakorlat
ez idaig jorészt vagy a belsd oldali hészigetelések
lehetdségének teljes kizarasan, vagy egy-egy kiva-
lasztott rendszer alkalmazasan alapul, ahol a fenn
emlitett kérdéssor megvalaszolasa nem, vagy a for-
galmazoéra bizva térténik meg.

A legfontosabb kérdések, melyekre minden eset-
ben muszakilag megalapozott valaszokat kell adni:
mikor érdemes belsé oldali hészigetelést alkalmaz-
ni, milyen rendszert valasszunk az adott feladat
megoldéasdhoz, hogyan méretezhetd valéban kelld
biztonsaggal egy ilyen szerkezet, valamint hogyan
kertilhetdek el aynedvességkarok?
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5. abra

Péradifflzids vizsgdlat, rétegesen szerelt belsé oldali hdszigetelés
témortégla falon

1-telftési paranyomasgorbe; 2-a szerkezetben kialakulé parcialis

paranyomas;

A kiils6 térelhatarolé szerkezetek nedvességtech-
nikai méretezésére a mai napig is gyakran kizaro-
lag az ugynevezett paradiffizios vizsgalatot, vagyis
a Glaser-modszert alkalmazzak [1., 2., 3.] (5. abra).
Azonban ez az eljras rendkivill leegyszertsiti a
valdsagot, és olyan feltételezéseket tesz (konstans
anyagtulajdonsdgok, konstans kiilsé és belsd klima,
nedvességvezetés és nedvességterhelés csak para-
diffuzié Gtjan), amelyek tomor falszerkezeteknél, és
kiillonosen utdlagos hdszigeteléseknél, ahol példaul
a csapoes6 és a kapillaris nedvességvezetés nagy
szerepet kap, nem vezetnek megbizhat6 eredmé-
nyekhez.

Rel. nedvességtartalom [%]

100
0 146 [nap]

Fal keresztmetszet [cm]

6. abra
Az el6z6 dbran latott falszerkezet szimulalt relativparatartalom-
profilja

Budapesti klima, a csapdest hatasat is figyelembe véve

A szamitéstechnika fejlddésével a '90-es évek
elejétdl elterjedtek a sokkal részletesebb modellek-
re épiild, Ugynevezett instacioner higrotermikus
épiiletrész-szimulacios programok [pl.: 4. 5.]. Ezek-
kel a — mérési eredményekkel is verifikalt - prog-
ramokkal nagy pontossdggal szamolhatdk az egyes
hatérol6 szerkezetekben az évek soran kialakuld
hémérséklet- és nedvességtartalom-profilok (6. ab-
1a). Az el6z6 dbraval osszevetve jol lathato, meny-
nyivel arnyaltabb képet kapunk a szerkezet miiko-
désérél. Vizsgalhatova valnak olyan kérdések is,
mint a fagyveszély, a csapdesd hatésa a falazatra, a
kiszdradasi potencidl, vagy éppen a konvektiv pa-
radramok. Gyors terjedésiik miatt ezek a mdodszerek
mar helyet kaptak az eur6pai és amerikai szabalyo-
zésban is [6., 7.].

A fentiek alapjan egyértelmuen lathato, hogy a
belsd oldali hészigetelések tervezése mas utolagos
hészigetelésekhez képest nagysagrendileg nagyobb
felkésziltséget igényel a tervezd részérél. A BME
Epiiletszerkezettani Tanszékén, a kutatéegyetemi
palyazat keretében, kutatést végziink a Megtartan-
d6 homlokzatt épiiletek utolagos hészigetelése té-
makorében, ahol az energetikai felvetések mellett a
belsé oldali hészigetelések épiiletfizikai mikodése
az egyik legfontosabb kérdés.

Bakonyi Daniel, okl. épitészmérnok
Kuntner Ferenc, okl. épitészmérnok,
okl. éptiletszigetel§ szakmérnok,
BME Epiiletszerkezettani Tanszék
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A munka szakmai tartalma kapcsolddik a , Mingségorientalt,
0sszehangolt oktatasi és K+F+1 stratégia, valamint mikadési
modell kidolgozasa a Miegyetemen” cim(i projekt szakmai célki-
tlizéseinek megvaldsitasahoz. A projekt megvalésitasat az Uj
Széchenyi Terv TAMOP-4.2.1/B-09/1/KMR-2010-0002 program-

ja tamogatja.
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Tohh pénz hefektetésével kisehh energiamegtakaritas?

A cikk altal felvetett témdrdl — illetve az ehhez kapcsolddd egyetemi kutatdsi programrél — Kakasy LaszI6, a BME Epiiletszetkezet-

tani Tanszékének oktatdja is beszélt eqy interjtiban, amely az Epiiletszigeteldk, Tetdfeddk és Badogosok Magyarorszagi Szévet-
ségének kiadvanydban, az EMSZ Hirekben jelent meg 2011 dszén. Ebbdl kézliink alébb egy részletet:

Sok szo esik manapsag az energiahatékony épitésrél, felujitasrdl, és mindebhdl egyszer talan érdemi allami tamogatasi
programok is lesznek. Az on helyzetében érezhetd ebhdl valami?

Az allami programokrél nem tudok, ezekre nincs ralatasom. Viszont van egy TAMOP-kutatasunk az egyetemen, ami ehhez a téma-
korhoz kapesolddik; a legegyszerlibben gy tudom megfogalmazni a témajat, hogy ,,a megtartandd homlokzati épiiletek energiara-
cionalizasanak” lehetdségeivel foglalkozunk. Az iparositott technoldgiaval épiilt lakételepek vagy a csaladi hazak esetében viszony-
lag egyszer(i feladat a kiilsé hdszigetelés. A 19. és 20. szdzad forduldja kornyéki tomeges lakasépitések keretében viszont jellem-
z6en olyan lakéhazak éptiltek, amelyek értékes, szép homlokzattal rendelkeznek, és ezeket nem lehet eltakarni. A kutatas keretében
ilyen épiiletekkel foglalkozunk. Jové tavaszra osszeallitjuk azokat a javaslatokat, amelyek alapjan a gazdasagi dontéshozok esetleg
ilyen épiiletek energiaracionalizalasat célzé palyazatokat is kifrhatnak.

Lényegéhen tehat a helso oldali hdszigetelés lehetdségeit vizsyaljak?

Igen, részhen ezt, tovabba a nyilaszarék korszerisitésének, valamint az épliletgépészeti rendszerek felljitasanak lehetdségeit. Kér-
dés, hogy akik ilyen épiiletekben laknak, milyen onrésszel tudnak majd beszallni ilyen feldjitasokba. Az ugyanis latszik, hogy ezek a
megoldasok dragabbak, mint a kiils6 hészigetelés. A belsé hdszigetelés esetén ugyanis hozza kell nydini a padlokhoz is, és ki kell
szedni a falakbol a szigetelés magétt hizodé vezetékeket is. Ez tehat egy komlett belsd feldjitassal jar. Ugy |atom, elsésorban a
nagy érték(, kiemelt helyen allo — mondjuk példaul az Andrassy tti — éplileteknél fognak ilyen beavatkozasok megvaldsulni.

A kutatas a gazdasagossagi kérdésekre is kiterjed?

Egyeldre a mliszaki résznél tartunk, azaz azt vizsgaljuk, hogy a killonbozé beavatkozasokkal milyen mértékben csékkenthetd az
éplilet energiafelhasznalasa. Azt is latjuk, hogy itt nehezebb olyan erételjes csékkenést elérni, mint egy panelépiilet kiilsé hdszige-
telésével.

Azaz tohh pénz hefektetésével kevesehh energiat lehet megtakaritani? Ez nem hangzik tal hiztatoan... Iyaz, némelyik
szazéves épiilet talan johh allapothan van, mint némelyik dtven éves panelhaz.

Szerkezetében talan igen, viszont az épiiletaépészeti rendszerek tohb évtizedes elmaradasban vannak. Otvenszazalékos energiameg-
takarftast egyébként viszonylag kénnyen'el lehet érni a megtartandd homlokzatl épiileteknél is, de a tdmogatas feltétele mas ese-
tekben a 70 szazalékos energiafelhasznalds-csokkenés. Latni kell a belsé hdszigetelés nagy elGnyét is: ezt lakasonként is el lehet vé-
gezni, azaz egyszer(ibb a dontés, nem kell az egész tarsashaz egyetértése hozza. Ugyanakkor paratechnikailag, nedvességtechnikai-

lag kényesebb kérdéseket kell megoldani, azaz koriiltekintdbb tervezést igényel.
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