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c|V|LzÁc|ó ÉpÍrerr xoRHyrzerr

Janes Lovelack' neves őkologus és kvókulató' az u'n' Gaia elnélel (a Föld egy önszabályazo
rcndszetel rendelkező' bolwó nérelú élőlény) megalkotEa, a kózelnÚlhan' a Rolling slone
nagazinban úgy nyilatkozoft' hogy a világ az összeonlás útjára lépeft és ez márenberi eszközökkel
nen álli|ható neg. Az ökológiai ka|asztúfa jelenségei kózúl szednle az igencsak kedvezót]en
idójárási és ökolTgiai változásak a legszenbe!űnóbbek. A iasztó foQatókönyv a ludós sáláÍ és
nás, fwetlen kulaÍ(* megfrgyeléseire, kisérleleie és szánitásain épÜl'
A Fddtöténet garán sokszor voltak m éghajlatvállozások aebnleg is egy inleglaciálisban
élÍ)nk)' A kÍ)lónbség; a gyo|s ]efo]yésban és a bolwó ,,immunrcndszerének'' lercmbolásában van'
Ha a klimaváltozás nen is kizárclagosan, de az élő tenészet éghajlafuá]Iozások elviseléséhez
szijkséges alkalnazkodó képessegenek lihkreIéIele bizonyosan a prcdunivitásn épíjló, a teljes
bolygón e!Íe|jedl technikai civjlizációhoz kapcsolható. Az életfeltéte\ek váható radikális roniása
niatli !öneges elvándalások a karábbj világháborukhoz hasonló konfliktusokal' éhinséget'
já|ványaka|' a hépesség negtizedelésél akozhatják' Az időjáras vállozási íolyamatok ugyan
idóvel negállhalnak, és újegyensúly alakulhat kj, de jellenzói (az enbe|iébt Íennnaradásának
fel!ételei) nég nen látszanak világosan'
Lavelack úgy gandolja, hogy mfu nem cjvilizációnk ''fennlatható fejlódéséről,' hanen
,fenntaihaló visszavonu1ás|ol,,, az élóhelyek zsugo|odásárol' gyökeres negvá\lozásáról, a puszla
élel "folytathalóságának, lehelőwéról kellene beszélni. A túlnépesedett Föld, úgy Íúnik' ilyen
civilizációs elvárások mellett képtelen elÍa|lani 7 nilliárd enbet'
Az ''összeonlásÍ', tú|élők kicsiny táborának Love]ock szerint kél választása lesz: vagy vissza/
elóre lép a lechnika egy' a Fóldi biaszféG áIal rnég tolerálható szjntjére' vagy egy nagyon fejlett'
ninden eddbinél környezel|udatosabb ÍáBadalna| hoz lé|e. A lt*éleles Íá|sadalmaI azonban az
eddig jsne|IÍöténelen soán mé9 senkisen ta]álla kj'

Épités a,,fennt!ítható Íej|ódésben''

A2 1973.as u'n' "olajvá|ság'' ota a csodálatos jöVőbe Vetett hit' sokak számáÍa megkéÍdóje|ezödott. lvla máí
minl |átt']k, ajövö inkább fé|e|metes, mint ragyogó' A már akkor is kiÍEzo|ódó öko|ógiai katasdrófa e|ked|éséle
nemzelközi szeNezetek kido|gozták a 'fennlaíható fejlódés'' gondo|a|rendszerét, me|ynek |ényege legtömörebben
az R'c'R' bettjszóVa| fejezhetó ki' Reduce' conserve' Recyc|ing' vagyis ''csökken|sd az eÍóÍorrás fe|haszná|ást
órizd meg a temészeti és ku|turális értékeket' íorcasd vissza i |efue haszná|d fe| többször. amit a tenIészetló|
e|Vetlé|'.Az ENSZ Emberi Te|epÜ|ések Közponlja (HAB|TAT) 1996.os isztambLr|i konlerenciája HAB|TATAgenda
cimme| póbá|ta konkÍeliá|ni a 'ÍennlarthatT Íej|ódés" követeIményébó| adódó' az embeí telepü|ések fej|esztéséÍe
vonatkozó íe|adatokat'
Az ENsz u'n. Brundt|and. ie|entése ugyanis már akkor' az épített kón]yezet szemponljából is o|yan dóntő
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|bntöségÚ píoblérnákat íoga|mazo|t meg. mint;
. a rohamos L]íbaniáódást, ezze a kezelhetet|en megapo|iszok kia|akulását'
. az energiaÍogyasdás ugrásszeÍj emelkedését'
.a szi|áÍd hu||adékok mennyiségénekés a Vízszennyezésnek a niivekedését, va|amint
. épitett ku|turá|is ördkségünk foLyamalos pusztulását'

^ .|onnlarlható íej|ódés,' Íészeként megÍoga|mazott 'íenntaltható épitészel', |egfontosabb köve|e|ményeként
tí! púbálták rávenni az építészeket' hogy je|en|egi gyakol|alukkal szemben egyidejÜ|eg Vegyék |igye|embe az

.9llószeti'' társáda|rni. és a lemészeti kömyezet Véde|mének szempon|jait.

lrl az építészetet fenntadhatónak. környezettudatosnak' környezetbarátnak, stb' nevezlék.nevezik'
f.|sdataként:

. az öko|ógiai szemponloknak.

. a íenn|artható fej|ődés e|Veinek. és

. az embeÍi egészség véde|mének az éNényesíiését szabták meg' az épü|etek le|jes é|etcikUsa
(teNezése megva|ósitása' haszná|ata' fe|újitása és bontása) so|án'

.At óp|tészet a társada|om akaratának téóe|i megje|onitóse'' (|t'|ies van Der Rohe)'

^ ptoduktivitás társada|ma' hala|mát a gazdaság önjáóvá téte|e és a ludomány segílségéve| |étrcjótt ónási

lchnikai a|zená|nak köszönheti. aíne|ynek múkodtetése csak nagy sÚn]ségÜ (losszi|is) energiákka| |ehélséges.

l.líontosságÚ számáÍa a fosszi]is enerciák gazdaságos hozzáÍélésének |ehetósége' (100 éve még egy hordi

dd ke||ett 1oo hordó fe|színre hozata|ához' ma ez kb. ha| hordó kiterme|éséhez e|ég)'
& oszére búszke (európai) városi po|gáFág vezette 'civi| társada|om' mesterseges' majd virtuá|is vi|ágot hozott

ltr. kózben a természelet nyeBanyagÍoÍásnak és hu||adék lelakóhe|ynek tekintette és mára az egészvi|ágon.

.tomberiség tödénetében pálat|an módon, röVid 200 év a att tonkre let|e a Fódet'
^ma járatos ..köínyezetbarátnak.?fenntarthalónak nevezeit épitészei lgyanaá az é|etmódot próbálja k]szo|gá|nl,

t{yano|yan technikai és üz|eti gondo|kozással, ami tönkreteszi é|óhe|yeinket és az egész vl|ágon szétrombo|ta a

Ütdicioná|is táísada|makat' Ha nem Vá|toztatunk é|etmódunkon' mitö||enne más azépitésze|Ünk? lehál a va|odi

o|rclogikus, íenntartható, kör.yezettudatos építészetet csak egy régi.Új szenr|é|ette] rendeIkező |áísada|om képes

lüohozni' |\4iLyen is |esz az? Neín tldjuk. hiszen lapaszta|ataink szednt a 'az európai po|gárság és a Vaíosi

.ít|miség' kigondolla' lermészet és em.beddegen táFada|mak rosszu| múkódnek' A hihetet|en méíékű vagyon|.
}rts|mi cenhalizációla vá|asz, csakis a decentralizáció |ehet' a |oka|ilások kényszerú Újraéledése. a |ermé$zettel
r.|ó újdinamikus egyensú|y v]sszaa|akítása' ame|y azembe munkaerőre és nem a csÚcstechnikára épÜ|' Ahe|yi
lózósségek "klterme|he|ik' a későbbikoÍok újuÉ kodó csopoíjait'

^ hnntartható építes |egfontosabb je|lemzői;

. ̂  takarékos terüle!Íe|haszná|ás (az óko|ógiai|ag aktiv oxigén és éle|miszerteÍÍne|ő ter! etek véde|me).

.|z öko|ogia egyes kiemelt elveinek' (|ásd trcfikls/dinamikus model|, vagyis teíme|ó' Íogyasztó' e|lekaÍító és

bbonló íunkcjók) megÍe|e|ó épitóanyagok és épÚ|e|szeíkezetek beépí|ésé,
.! kijztes technikák (szelid lechno ógiák) a|ka|maása és
. | í€nntarható épüLethaszná|at (energiatakarékosság, hu||adék.k bocsátás. vagyls az igények csókkentése slb )

^|s||€mzők megíoga|mazása óta e|tell viszonylag hosszú idó a|att a íenntartható fej|ódés+pí|és eszmerendszerc

l!fi|ma is éNényesnek tekinthetó) ta|án bekerú|t azembeÍek periféÍiá|ls tudatába' Azonban olyannyiÍa elIenmon.
ótt és e||entínond müködó civi|izációs mode||Ünk a]ape|Vgnek (a kénye|ern és ji|ét iÍántl kizáró|agos vágyaink-
Ítk, a gazdaság szerep|ői éídekeinek)' hogy |egtöbbszü csupán |átszatintézkedések (lö|d ruhába öltöztetés,,)

llílón|ek ezen a tenj|elen (is)'
Amndkivü| összetett szernpontrcndszefuó|' egyedül az energiafe|haszná ás csökkentése talá|t u|at a gyakor|at.
.lDz' Ha a várt 'fe|elós gondo|kodás,, nem is' de az eneQiaárak Újabb növekedése (rninden éghajlaton) Ékény'
3rílette az építtetőket a takaékoskodásra' ami némi elóre|éÉst je|entett a megúiu|ó eneígiák haszná|ala és a

lsnnyezógázok kibocsátása leÉn.Aszeméthegyek kisebbiIése. a |evegd-, ta|aj.. és a vizszennyezés esetében,
náí ióval kevesebb eredménnyeI dicsekedhetÜnk.
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A fenntartható építés définíciója

A Nemzetkózi Épitéskulalás Tanács (c |B) á|ta| rendezett 'Fenntartható építés első nemzelkozi koníerenciáia'.ra,9g4.be1a F|o.|da -arnpa.oar keÍü t sor'
A konferencia résztvevói próbálták definiáni a kónyezetet és az erőíorrásokat kimé|ó' a fenntaftható fej]ődés
e|Veinek megfe e|ő építéslépítészelet'
Végü|chaÍ|es Kibert építész' munkah potézisként megfoga|mazotl meghaláÍozását vég|egesként fogadtják e|'
EszeÍl]| a fenntaíhaló épltés; ,,Egészséges építelt kórnyezet |étrchozása és Íe|elós fenntartása az erőforások
hatékony kihasználásáVa' öko|ógiai e|Vek alapján"'
Ha megpróbá|juk kiÍejtei a Tampában megfoga|mazott de|lníciót' meg ke|L Vizsgá]nunk' mt is je|ent mindez az
építós gyakoÍlatában'
. A ',fennlaihatiság'' . R,C 'R, - szempon|jai az épitésben az alábbiak lehetnek:
A terhe|éscsókkenlés @ a Íd|dhasználathoz' az a|yag' \iz és energ]a haszná|alhoz' a szi|árd hu||adék. és
szennyvizképzódéshez' a megőzés o az éó|ények, a ku|tÚÍák és az épített környezet sokféleségéhez és
kü önbözőségéhez' és a Visszaíoígatás @ az építóanyagokhoz és az épü|ethaszná|athoz kóthető.
. Az ökológia alapve|éseinek éNényesitéséhez tudnunk kell mi is az ökalogia:
E' Haecke| (1866) szerint ',az ökoógia (háztartástan) az é|ő|ények és kórnyezetük kó|csönhatásal Vizsgá|ó
t|]domány'' EszeÍinl az épú|et kia|akÍtása és mÜkódése (tejes é|etcik|usát Vizsgá Va) ieszked]en a biosléÍa
napenergiaíüggő' u'n' tófikus kdío|yarílataihoz (teffie|ó, fogyasáó, e|takarító és |ebontó Íendszerek)' szerkezeti
mego|dásai tégyék ehetőVé a természette| Va|ó kommunikácót, Va|amint a te|epű|és és az épÜ|et terhe ése (a
.'Íogyasztó'' teú|et) ne ha|adja meg az ót e||átó,Íerme|ő teru|eí, (bio|óg]ai|ag aktíVfö|dtenj et)nagyságát'
Az ernberi egészséji Védemek éÍVényesí|ésekor a k tőzdtt ce| a meste|séges be|ső tái kondíc]ók natura|iá.
ásáVa| (sze|őzés' vi|ágitás' k|imazónák), a méQező anyagósszetevők táVotaÍásáva| (épltó anyagok' bútolok'
akás texti|ek. tisztíiószerek' kozmetikumok, é|e]miszerek) és a megfe|elő komíort és kénye|emézet (hőérzet,
]evegő minóség' |égmozgás' pálatada|om' stb') b ztosításáva] éfietd e ' |tt isrnét Íe ke||híVnia ligye|mel é|etmó.
dunk megvá|tozlatásának szükségességére (p|' azönkorátozásra a kénye|em telén)'

Lineáris és környezettudatos mode||

. [4eg|éVő épü etá ornányunk nagy Észe' sót ma épü|ó háza nk az u 'n' |ineáÍis mode||t köVel]k' azaz f|iss ]evegőt'
lvóVizet, gyártott ép itóanyagokat és termékeket, íosszi|is a apú energiákat táp á|unk be|éjük, ezeket rossz hatás.
fokon ehaszná|ják' majd íom|otl|evegöt' szennyvzet' sokszolínéQezó szilárd hu||adékokat' h!||adék.energiál,
evegöszennyező anyagokat ós zajt bocsátanak k' EpÚ|eteink többsége egy hata|mas ene€iamennyseg
ÍeIhasználásáva| e őá| ítotl VegyszerkeveÍéknek tek nthetó'

.A kómyezellldalos épü etek igyekeznek a he|y erőfor|ásokat íelelósiteni és bekapcsonia ház múködésébg'
|rlinimá|isa nyersanyag.' ivóVíz' és íosszilis energja haszná atuk' jÖ hatjásfokÚ a hasznositásuk, kor|álozolt, nem
rnélgezö és Visszaforgatható a kbocsátáslk'

Lineá.is mode||; pazaÍ|ó bevitel és
eIhaszná|ás, szennyezó kibocsátás
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fu épílészeti.kórnyezeti ku|tÚra megó|zése. a megéVó
épü|e|á|lomány' megsze|ídítéséVe|". öko|ogikUs szem|é etú
Íe ú]itásáVa éíVényesithetó'

A fenntartható építészet témakörei és eszköztára

Ac|B WB2 Jövókutatási Bizottsága ,Á íenntarlható fej|ődés
és az építés jöVője.' c' prcjeK k]do|gozásáVa| és a c|B,
.,Epítés és környezet, c. GáVle.i Vi|ágkonferencia (1998)
eredményeinek összefog a|ásávalaz épitésse kapcso atos
egÍonlosabb témakörök (az oko|ógia' mint háztartástan
ana ogiájára) a kövelkezókben nevezhetők meg; anyagház.
tadás. eneQiahááanás, evegőhááartás Vizháztadás és
az autor]imla (humánókológia).
. o yan építőanyagokai ke I használn , me yek kevés szÜrke/
beépltetl energiát igényelnek. he]yben e|óá||íthatók' (nem

Kórnyezettudatos mode|1; környezeti

távoi országokbi| ke|L az építés he|yére sáLlítani)' mini.
má|is a károsanyag tal(almlk' újrahaszná|hatók' újÍa
hasznosíthatók' vagy Visszaforgathatók a tennészetbe'
.,'sze|íd technikákka|' Vagy embeí Ín!nkáva |étehozotl,
épÜ|etgépészetkénl is mŰkódő épÜ|etsze|kezetek.

.A környezettldatos épÜ]ethaszná|at rnint az energia és
viztakaÉkos berendezések' a megúju|ó eneÍgiaforÍások.
a természetes beső légá]|apotok, a nöVényzet' a hu||a.
dékkeze|ésés

- A köÍnyezetkiméLó teÍü|ethaszná|at a megvalósítás esz'
köztáÍ részei.

fu öko|ógiai vise|kedés mérhetósége

A kömyezeti te|jesílínény édéke|ése ma mál szabványok'
ban (P|' az Eu'ban az EN |so 14M044) rdgzítetl'
hatás orientii|t módszerreI töíénhet. I yenek p|. azé|etcIk us

.,Io|Íások bekapcso|ása' takarékos használat, eemzések' (Life cyc|e Ássesmen|LcA)' me|yek mnden
ko| átozotl, visszaÍorgatható kibocsátás. bhetséges hatást (p|' energia Íe|haszná|ás' ernissziók)

,.'|llrszerúsitenek és a vzsgá|l objekllm egységnyi mennyiségére Vonátkozta|va vzsgá|nak' Nemzetközl
, |'|locsopoftok kido|gozta adatbázisok (p|' Európában a BauBioDataBank. Ecoinvent Daten) és a keze|ést segitó
..1í(Verek (pi' LEGEP)is rende|kezésre á||nak, természetesen jó pénzért' E|Íogadható becs|és, jT kijze|ités lehet
|'' LIn ókologiailábnyomsámítás, me|y kÜ|önböző koÍnánykoz stat]síika adatoka támaszkodva aztvzsgá|ja'
Í]y az adott épÜ]et' szerkezet' beÍendezés stb' e|őá|itásához' mtjködéséhez és hu|]adékba he|yezéséhez
''|Í)m|ásához) meinyi bio|ógiailag aktív íö|dterl.j|etÍe van szÜkség' Í\,4ég az is megíe e|ó |ehet' ha a Íent megfoga|.
|.roltakat n]egér|ve és e|íogadva a józan eszünkíe ha||gatL]nk p ' az építdanyagok kivá|asdásáná| eónyben

Ii'l{]siljük a természetes anyagokat vagy a kevés Vegy anyagot taía rnazó termékeket'

^ Fenntaítható épü|etek létrehozásának"működtetésének szempontjai

A |étrehozás.mtjködtetés szempontja az épü|et., épü|et.
haszná]al. lermészetes/meslerséges környezet.kapcso|ódási
pontja]Va|'' je||ernezhe1ök:

. az építés he|yének eróÍoffásaiés kényszerei (H.[E.K])'

. az építészet íormá|ás (É.l.

. környezelkimé ó szeÍkezetek és épitóanyagok (sz.A),

. az építés és haszná|at technkái (TIE.H) '

. a be|ső tér igényei' eróÍo.rásaiés kényszerei (BT[|.E.K]) és

. azeneÍgia és anyagáran]ok (E.A)'
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()sszefogIa|ás

. ílllnlartható' kómyezettudatos.' öko|ogikL]s.' eneÍgiatudatos., zö|d.' Vagy bo.építészet |ényegében egy
'' lll é etrnódot ie|ent'
. íí)nnlarlható fei]ódés,' e vrendszerének (Rc'R') éNényesítését az építésben az építésöko|ógia és építés.
] (jgiatudoÍnányágak kutatási eredményeinek és íoga ornkész|eténekfe|haszná ásáva ' De nem fe|edkezhetÜnk
' Í ] arÍó| sem. hogy .'az építeí kórnyezet a táÍsada om akaÍatának térbe| megie|en íiése., (|\'llies van Del Rohe)'
,.fl lyen építészét Létrchoásáía csak ',fenntaítható társada|om. képes'
] ' .pitészette| kapcso|atos kömyezeti Vá|ság]e|enségeket és azok kiváltó okait e|emezve megá Iapithatiuk. hogy
,.)]abancsakegyetenVá|ságVan:clViIzációsmode||ünkVásága,ame|ynekazósszestöbbicsakkóVetkezménye'
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Avá]ság e|sósorban az egész bo|ygórc klteÍjedó c]vi|izációs. és csak másodsolban 'kornyezeti" ]e|enség, tehát a
kömyezeti prob|émák csak következmények' A két kédéstcsak együí |ehet és ke||keze ni.

A 'vá]ságkeze ést,i||etóen két markáns mego|dás rajzo|ódik ki' me|yeknek az épitészeti Vetü|etéi is e|térök'
.Az egyik a civ]|izácós mode|| ,ÍenntartásáVal'' 'kömyezelkiméló lermékszerkezetre'' Vá|tássa|' de
vá|tozatlan társada|mi stÍuktúláVal, mechanikus{echnikai szem|é]ettel á|ja a probémákat mego|d-
hatónak. Ez vé|eménvem szerint csak tüneii kezelés.

'A másik, a mode| |assú áta|akításáVa|, a mechanikus vi|ágkép kiegészítéséVe|' a |oka|itások
autonómiáiának elősitéséVe|; hieraDhikusan fe|ép itett. kis közösségek |étlehozásáva], fenntartható
cse|ekvési prcgramokka|, de erős á||amma| számol'

Ha a mode||Vá|lási koncepció stEtégiáját köVetjük nyomon az épÜ ettervezés Ío|yamalában ' három jó| eIkü|öníthetö
építészeti íe|adatta| ke l sámo]nunk|

.a v dékfej|esÍéshez kapcsoható' új mezógazdasági munkahe|yekhez (mikro- és kisvá||a|kozások
á]|aíadó' táro|ó. Íe|do|gozó 'üzeme 

'', mÍjhe|yei' slb')és |akóépü|etekhez,
. a város kisebb egységekre tago]ásához (ntegrá|t életmód) rcnde|hető új' barnamezős (rozsda.
övezetek) beruházásokhoz. és

'mindkét e|ózó esetben igen nagysámÚ rehabi|itációs"bóvítési. fe|újítasi munkához taítozó
tervezés]kiVite|ezésl íe|adatla|'

Váftató hogy a Vá|tozó épü|etfunkciókra való lervezés és az építészeli Íormá|ás a (remé|hető|eg) |assan
ála|aku|ó társada mi e|várásoknak íne!íe|e|ően a megszokottó| gyökercsen e|téó fe adatot fog je|enteni.
A kis|éptékí] a|kotásokhoz nem fe|tétlenÜ| számítógépes adatbázisokra' sokfós tervezii teamekre, hanem
másképpen gondo|kodó a|kotók€ van szükség, akik képesek gyakorc|niaz "egyült|álás mtjvészetét'' azazmind.
aá egyszerre tldják fe]ismemiés fe|haszná|nl' am]rő|a cikk szól'

Az ehadás anyaga cikk fomában negjebnt a uNÍAWAN The africial Publikatian the uN/VER.s/ry oF sÁN
cARLos cTlege oÍ A|chitecture and Fine Ats 2a12 nav' szánában.

.FENNTARTHATATLAN'" És A "FENjNTARÍHAIó cVLtZÁCó ÉP]TE KoaNYEZErE
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