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James Lovelock, neves dkologus és jovokutato, az u.n. Gaia elmélet (a Fold egy 6nszabalyozo
rendszerrel rendelkez6, bolygd méretil élélény) megalkotéja, a kdzelmdltban, a Rolling Stone
magazinban ugy nyilatkozott, hogy a vilag az 6sszeomldas Utjara lépett és ez maremberi eszkdzikkel
nem éllithato meg. Az dkologiai kataszfrofa jelenségei koz(il szerinte az igencsak kedvezétlen
idbjarasi és dkologiai valtozasok a legszembetiinGbbek. A riasztt forgatokonyv a tudds sajat és
mas, fiiggetlen kutaték megfigyeléseire, kisérleteire és szémitasaira épiil.

A Foldtorténet soran sokszor voltak mar éghajlatvaltozasok (jelenleg is egy interglacidlisban
ellink). A kiiténbség; a gyors lefolyasban és a bolygo ,immunrendszerének” lerombolasaban van.
Ha a klimavéltozas nem is kizérolagosan, de az él6 természet éghajlatvéltozasok elviseléséhez
szlikséges alkalmazkodo képességének tonkretétele bizonyosan a produktivitasra épiilo, a teljes
bolygan elterjedt technikai civilizaciohoz kapesolhat6. Az életfeltételek varhato radikalis romlasa
miatti témeges elvandorlasok a korabbi vilaghabortukhoz hasonlo konfliktusokat, éhinséget,
Jjérvanyokal. a népesség meglizedelését okozhatjak. Az iddjaras véltozasi folyamatok ugyan
idével megallhatnak, és Uj egyensuly alakulhat ki, de jellemz6i (az emberi élet fennmaradasénak
feltetelei) még nem latszanak vilagosan.

Lovelock Ugy gondolja, hogy mér nem civilizécionk fenntarthato fejlédésérdl’, hanem
Jfenntarthato visszavonulasrol’, az élohelyek zsugorodasarol, gyokeres megvaltozésardl, a puszta
élet “folytathatosaganak” lehetéségérdl kellene beszélni. A tilnépesedett Fold, ugy tinik, ifyen
civilizacios elvarasok mellett képtelen eltartani 7 milliard embert.

Az ,0sszeomlast” tlelok kicsiny taboranak Lovelock szerint két valasziasa lesz; vagy vissza/
elbre 1ép a technika egy, a Foldi bioszféra altal még toleralhato szintjére, vagy egy nagyon fejlett,
minden eddiginél kérmyezeftudatosabb tarsadalmat hoz lére. A tokéletes tarsadalmat azonban az
eddig ismert torténelem sorén még senki sem talalta ki,

Epités a ,fenntarthaté fejlédésben”

Az 1973-as u.n. olajvalsag" ota a csoddalatos jovébe vetett hit, sokak szamara megkérddjelezadott. Ma mér,
mint lattuk, a jovo inkabb félelmetes, mint ragyogd. A mar akkor is kirajzolodo okologiai katasztrofa elkerlilésére
nemzetkozi szervezetek kidolgoztak a .fenntarthato fejlédés” gondolatrendszerét, melynek Iényege legtomorebben
az R.C.R. betliszoval fejezhett ki. Reduce, Conserve, Recycling, vagyis ,csokkentsd az eréforras felhasznalast,
drizd meg a természeti és kulturalis értékeket, forgasd vissza, illetve hasznald fel tobbszor, amit a természetté
elvettel” Az ENSZ Emberi Telepllések Kozpontja (HABITAT) 1996-0s isztambuli konferenciaja HABITAT Agenda
cimmel probalta konkretizalni a fenntarthaté fejlédés” kovetelményébdl adédo, az emberi teleplilések fejlesztésére
vonatkozo feladatokat.

Az ENSZ u.n. Brundtland- jelentése ugyanis mar akkor, az épitett kérnyezet szempontjabél is olyan donté
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whentiségii problémakat fogalmazott meg, mint;

-a rohamos urbanizalodast, ezzel a kezelhetetien megapoliszok kialakulasat,

- az energiafogyasztas ugrasszerll emelkedéseét,

- a szilard hulladékok mennyiségének és a vizszennyezésnek a novekedéset, valamint

- épitett kulturélis orokségiink folyamatos pusztulasat.
A Jfenntarthato fejlodés” részeként megfogalmazott fenntarthato épitészet” legfontosabb kbvetelményeként
Wi probaltak ravenni az épitészeket, hogy jelenlegi gyakorlatukkal szemben egyidejiileg vegyék figyelembe az
Spltészeti-, tarsadalmi- és a természeli kdmyezet védelmenek szempontjait.

2l az épitészetel fenntarthatonak, kérnyezettudatosnak, kdmyezetbaratnak, stb. neveztek-nevezik.
Foladatakent:
- az Okologiai szempontoknak,
- a fenntarthato fejlddés elveinek, és
- az emberi egészség védelmének az érvényesitését szabtak meg, az épliletek teljes életcikiusa
(tervezése megvaldsitasa, hasznalata, felljitésa és bontasa) soran.

Az épitészet a tarsadalom akaratanak térbeli megjelenitése” (Mies van Der Rohe).

A produktivitas tarsadalma, hatalmat a gazdasag onjarova tétele és a tudomany segitségével létrejdtt oriasi
Wehnikai arzenalnak kszonheti, amelynek milkodtetése csak nagy stirliségl (fosszilis) energiakkal lehetséges.
Lilfontossagl szamara a fosszilis energiak gazdasagos hozzaférésének lehetdsége. (100 éve meg egy hordd
ol kellett 100 hordd felszinre hozatalahoz, ma ez kb. hat hordo kitermeléséhez elég).

Az eszére bilszke (eurdpai) varosi polgarsag vezette ,civil tarsadalom” mesterséges, majd virtualis vilagot hozoft
Wire, kozben a természetet nyersanyagforrasnak és hulladék lerakéhelynek tekintette és mara az egész vilagon,
iz emberiség torténetében paratian modon, rovid 200 év alatt tonkre tette a Foldet.

Ama jaratos kémyezetbaratnak'fenntarthatonak nevezett épitészet ugyanazt az életmadot probalia kiszolgalni,
\gyanolyan technikai és izleti gondolkozassal, ami tonkreteszi éi6helyeinket és az egész vilagon szétrombolta a
yadicionalis tarsadalmakat. Ha nem valtoztatunk életmadunkon, mitdl lenne més az épitészetiink? Tehat a valodi
kologikus, fenntarthato, kimyezettudatos épitészetet csak egy régi-Uj szemlglettel rendelkezd tarsadalom képes
Mirehozni. Milyen is lesz az? Nem tudjuk, hiszen tapasztalataink szerint a ,az europai polgarsdg és a varosi
#rielmiség” kigondolta, természet és em-beridegen tarsadalmak rosszul mikbdnek. A hihetetlen mérteki vagyoni-
hatalmi centralizaciéra valasz, csakis a decentralizacio lehet, a lokalitasok kényszer(i Gjraéledése, a termeszettel
a6 0] dinamikus egyensuly visszaalakitasa, amely az emberi munkaerdre és nem a csticstechnikdra épil. A helyi
Kozosségek kitermelhetik" a késébbi korok Uj uralkodd csoportjait.

Afenntarthato épités legfontosabb jellemzdi;

- Atakarékos terillet-felhasznélas (az dkologiailag aktiv, oxigen és élelmiszertermeld teriiletek vedelme),

“ 1z Bkologia egyes kiemelt elveinek, (lasd trofikus/dinamikus modell, vagyis termel, fogyasztd, eltakarito és
labonta funkeiok) megfeleld épitdanyagok és épilletszerkezelek beépitese,

« 1 koztes technikak (szelid technologiak) alkalmazasa és

- i fenntarthato épiilethasznalat (energiatakarékossag, hulladék-kibocsatas, vagyis az igények csokkentése, sib.)

Aljellemzok megfogalmazasa ota eltelt viszonylag hossz(i idd alatt a fenntarthato fejlddés-€pites eszmerendszere
{umi ma is érvényesnek tekinthetd) talan bekeriilt az emberek periférialis tudataba. Azonban olyannyira ellenmon-
dolt és ellentmond miikodd civilizacios modelliink alapelveinek (a kényelem és jolét iranti kizarolagos vagyaink-
nak, a gazdasag szerepldi érdekeinek), hogy legtibbszor csupan latszatintézkedesek (.z6ld ruhaba ditoztetés’)
Wrténtek ezen a teriileten (is).

A rendkivill dsszetett szempontrendszerbdl, egyedil az energiafelnasznélas cstkkentése talalt utat a gyakorlat-
“hoz. Ha a vart felelés gondolkodés” nem is, de az energiadrak Ujabb névekedése (minden éghajlaton) rakeny-
wzeritetie az épittettket a takarékoskodasra, ami némi eldrelépést jelentett a megUjulo energiak hasznalata és a
szennyezo gazok kibocsatasa terén, A szeméthegyek kisebbitése, a levegd-, talaj-, és a vizszennyezés esetében,
mir joval kevesebb eredménnyel dicsekedhetiink.
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Afenntarthatd épités definicidja

ANemzetkdzi Epitéskutatasi Tanacs (CIB) altal rendezett Fenntarthato epités elsé nemzetkéizi konferencidja™ra
1994-ben a Floridai Tampa-ban kerilt sor. i}

A konferencia reszivevdi probaltak definidini a kémyezetet és az erGforrasokat kiméld, a fenntarthato fejlédés
elveinek megfeleld épitést-épitészetet.

Vegul Charles Kibert épitész, munkahipotézisként megfogaimazott meghatarozasat véglegesként fogadtak el.
Eszerint a fenntarthalo epités; ,Egészséges épitett kdrnyezet létrehozasa és felelds fenntartasa az erdforrasok
hatékony kinasznalasaval, Skologiai elvek alapjan”.

Ha megprobaljuk kifejteni a Tampaban megfogalmazott definiciét, meg kel vizsgalnunk, mit is jelent mindez az
épités gyakorlataban.

-A fenntarthatdsag” - R.C.R. — szempontjai az épitésben az alabbiak lehetnek:

A terhelescsokkentés ® a foldhasznalathoz, az anyag, viz és energia hasznalathoz, a szilard hulladék- és
szennyvizképzédéshez, a megbrzés © az él6lények, a kultirak és az épitett kémyezet sokféleségéhez és
kiilonbozdsegehez, és a visszaforgatas @ az épitbanyagokhoz és az éplilethasznalathoz kéthetd.

- Az bkologia alapvetéseinek érvényesitéséhez tudnunk kell miis az Gkoldgia;

E. Haeckel (1866) szerint ,az okologia (haztartastan) az éldlények és kormyezetiik kdlcsbnhatésait vizsgald
tudomany”. Eszerint az éplilet kialakitasa és mikddése (telies életciklusat vizsgalva) illeszkedjen a biosziéra
napenergia fliggd, u.n. trofikus kdrfolyamataihoz (termeld, fogyaszto, eltakaritd és lebont rendszerek), szerkezeti
megoldasai tegyek lehetéve a természettel vald kommunikéciot, valamint a telepllés és az épiilet terhelése (a
.Jogyaszt¢” terlilet) ne haladja meg az 6t ellato ,termeld teriilet” (biologiailag aktiv féldtertilet) nagysagét.

Az emberi egészség védelmek érvényesitésekor a kitozott cél a mesterseges belsd téri kondiciok naturaliza-
lasaval (szellbzés, vilagitas, klimazonak), a mérgezo anyagosszetevik tavoltartasaval (épitd anyagok, butorok,
lakas textilek, tisztitoszerek, kozmetikumok, élelmiszerek) és a megfeleld komfort és kényelemérzet (hoérzet,
levegd mindseg, légmozgas, paratartalom, stb.) biztositasaval érhetd el It ismét fel kell hivni a figyelmet életmo-
dunk megvaltoztatasanak szilkségességére (pl. az dnkorlatozasra a kényelem terén).

Linearis és kornyezettudatos modell

- Meglévd épliletallomanyunk nagy része, s6t ma épiild hazaink az u.n. lineéris modellt kovetik, azaz friss levegdt,
ivovizet, gyartott épitdanyagokat és termékeket, fosszilis alapli energiakat taplalunk beléjiik, ezeket rossz hatés-
fokon elhasznaljak, majd romlott levegdit, szennyvizet, sokszor mérgezé szilard hulladékokat, hulladék-energiat,
levegdszennyezé anyagokat és zajt bocsatanak ki. Eplileteink tobbsége egy hatalmas energiamennyiség
felhasznalasaval eldallitott vegyszerkeveréknek tekinthetd.

-A kornyezettudatos épiiletek igyekeznek a helyi ersforrasokat felerdsiteni és bekapcsolni a haz miikddésébe.
Minimalis a nyersanyag-, ivoviz- és fosszilis energia hasznalatuk, jo hatasfoku a hasznositasuk, korlatozott, nem
mérgez0 és visszaforgathato a kibocsatasuk.

Az eépitészeti-kbrnyezeti kultira megérzése, a meglévé

éplletallomany ,megszeliditésével’, Skologikus szemléleti

feltjitasaval érvényesithetd.
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- Olyan épitéanyagokat kell hasznalni, melyek kevés szlirke/
beépitett energiat igényelnek, helyben elGallithatok, (nem

Linearis modell; pazarlo bevitel és
elhasznalas, szennyez6 kibocsatas
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tavoli orszagokbdl kell az épités helyére szallitani), mini-

malis a karosanyag tartalmuk, Gjrahasznalhatok, Ujra

hasznosithatok, vagy visszaforgathatok a természetbe.

|  -,Szelid technikakkal” vagy emberi munkaval létrehozoft,
| L épliletgépészetként is miikado éplletszerkezetek,

o - Akornyezettudatos épiilethasznélat; mint az energia és

; : viztakarékos berendezések, a megjuld energiaforrasok,
a természetes bels legallapotok, a ndvényzet, a hulla-
dékkezelés és

- A komyezetkimél6 terllethasznalat a megvalositasi esz-
koztar részei.
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Az okologiai viselkedés mérhetdsége

A kémnyezeti teljesitmény értékelése ma mér szabvanyok-
ban (Pl. az EU-ban az EN ISO 14040-44) rogzitett,
hatas orientalt modszerrel torténhet. llyenek pl. az életciklus
wolorrasok bekapesoldsa, takarékos hasznalat,  glemzések, (Life Cycle Assesment-LCA), melyek minden
korlatozott, visszaforgathatd kibocsatas. lehetséges hatast (pl. energia felhasznalés, emissziok)
wamszerlisitenek és a vizsgalt objektum egységnyi mennyiségére vonatkoztatva vizsgalnak. Nemzetkdzi
sulatdesoportok kidolgozta adatbazisok (pl. Eurdpaban a BauBioDataBank, Ecoinvent Daten) és a kezelést segit
wsoftverek (pl, LEGEP) is rendelkezésre allnak, természetesen j6 pénzért. Elfogadhato becslés, jo kozelites lehet
47 1.0, okologiai labnyomszamitas, mely kilénbozd kormanykézi statisztikai adatokra tamaszkodva azt vizsgalja,
gy az adott épilet, szerkezet, berendezés, stb. elGallitasahoz, mikédéséhez és hulladékba helyezéséhez
wbomlasahoz) mennyi biologiailag aktiv foldterletre van szlkség. Még az is megfeleld lehet, ha a fent megfogal-
“azottakat megértve és elfogadva a jozan esziinkre hallgatunk pl. az épitdanyagok kivalasztasanal elonyben
tazesitiik a természetes anyagokat, vagy a kevés vegyi anyagot tartalmazo termékeket.

Kornyezettudatos modell; kornyezeti

A Fenntarthato épiiletek létrehozasanak-mikodtetésének szempontjai

A létrehozas-miikodtetés szempontjai az éplilet-, éplilet-
hasznalat-természetes/mesterséges komyezet, kapcsolodasi
N pontjaival” jellemezhetdk:

TIEH - az épités helyének erdforrasai és kényszerei (H-{E-K]),

|

o T N g - az épitészeti formalas (E-T),
1 VAT P | - kdrnyezetkimél8 szerkezetek és épitdanyagok (SZ-A),
i e ! - az épités és hasznalat technikai (T[E-H]),
\ fasienye. “munkafolya: i - a belsd tér igényei, erdforrasai és kényszerei (BT[I-E-K]), és

~ {r\e(ok\

- az energia és anyagaramok (E-A).

Osszefoglalas

\ fenntarthaté, kdmyezettudatos-, okologikus-, energiatudatos-, zbld-, vagy bio-épitészet lényegében egy
somléletmadot jelent.
A lenntarthatd fejlddés” elvrendszerének (R.C.R.) érvényesitését az épitésben az épitésokoldgia és épités-
Ibgia tudomanyagak kutatasi eredményeinek és fogalomkészletének felhasznalasaval. De nem feledkezhetiink
o arrol sem, hogy ,az épitett kdrnyezet a tarsadalom akaratanak térbeli megjelenitése” (Mies van Der Rohe),
sortilyen épitészet létrehozasara csak fenntarthato tarsadalom” képes.
‘v epitészettel kapesolatos kornyezeti valsagjelenségeket és azok kivalto okait elemezve megallapithatjuk, hogy
«ilbjaban csak egyetlen valsag van: civilizacios modellink valsaga, amelynek az 6sszes tobbi csak kovetkezménye.
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Avalsag els6sorban az egész bolygora kiterjedd civilizacios- és csak masodsorban koryezeti” jelenség, tehat a
kornyezeti problémak csak kivetkezmények. A két kérdést csak egy(itt lehet és kell kezelni.

A valsagkezelést” illetben két markans megoldas rajzolodik ki, melyeknek az épitészeti vetiiletei is eltérék: |
- Az egyik a civilizacios modell fenntartasaval’, komyezetkimél§ termékszerkezetre” véltassal, de
valtozatlan tarsadalmi struktiraval, mechanikus-technikai szemlélettel latja a problémakat megold-
hatdnak. Ez véleményem szerint csak tlineti kezelés,
-A mésik, a modell lasst atalakitasaval, a mechanikus vilagkép kiegészitésével, a lokalitasok
autonomigjanak erdsitésevel; hierarchikusan felépitett, kis kozosségek létrehozasaval, fenntarthato
cselekvési programokkal, de erds allammal szamol.

Ha a modellvaltasi koncepcio stratégiajat kovetjik nyomon az éplilettervezés folyamataban, harom jél elkiilénithets
épitészeti feladattal kell szamolnunk:
* a vidékfejlesztéshez kapcsolhaté, U) mezégazdasagi munkahelyekhez (mikro- és kisvallalkozasok
allattarto, tarold, feldolgozo ,izemei", miihelyei, stb.) és lakéépiiletekhez,
* a varos kisebb egységekre tagolasahoz (integralt életmdd) rendelhetd (j, barnamezés (rozsda-
Gvezetek) beruhdzasokhoz, és
* mindkét eléz6 esetben igen nagyszaml rehabilitacios-bovitési, felljitasi munkahoz tartozd
tervezésikivitelezési feladattal.
Varhato, hogy a valtozd éplletfunkcidkra valo tervezés és az épitészeli formélés a (remélhetoleg) lassan
atalakuld tarsadalmi elvarasoknak megfeleléen a megszokottol gyokeresen eltéré feladatot fog jelenteni.
A kisleptekil alkotasokhoz nem feltétlentil szamitogépes adatbazisokra, sokfis tervezdi teamekre, hanem
maskeppen gondolkodo alkotokra van sziikség, akik képesek gyakoralni az ,egylittiatas miveészetét”, azaz mind-
azt egyszerre tudjak felismerni és felhasznalni, amir6l a cikk szol.

Az elfiadas anyaga cikk formaban megjelent a LANTAWAN The Official Publikation the UNIVER-SITY OF SAN.
CARLOS College Of Architecture and Fine Arts 2012 nov. széamaban.
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