Klima-komifort elmélet



Mit jelent a klima-komfort?

Klima: éghajlat, legkor

Komfort: kényelem

Klima-komfort:
az a belso legallapot, amely az alapvetdé emberi kényelemérzethez
szukseéges



Mitdl komfortos a belsd légallapot?

Belso terek hasznalata kézben alapvetdéen két szempont
hatarozza meg a jo kbdzérzetiinket:

e a belso levegb mino6sége

e a bels6 klima



A belso levegd mindsege

Mik vannak hatassal a belso6 levegdé min6ségére

e az épitesi telek

e a felhasznalt épitéanyagok
e a belso kialakitas

e a berendezési targyak

e a hasznalat



1 telek

helés, radongaz-koncentracio

meérheto értékek

megoldasok

orosz pinceék, radongaz-szigetelés




Felhasznalt épitbanyagok

skohocement radioaktiv terhelése
s¢pitdanyagok adalékszereinek gazai
tl1zvedo és tartositoszerek toxikus terhelése

srakkeltd szénhidrogének a katranytartalmu anyagokban

atgondolt épitéanyag-valasztas



Belso kialakitas

mennyezet, padlo- és falburkolatok anyaghasznalata (ragasztok, festékek)

Berendezési targyak

szekrények ragasztoanyagai, karpitozott butorok

Hasznalat

dohanyfuist, tisztitoszerek, elektroszmog



A belso klima

Mitol figg tehat a belso tér megfelel6 klimaja?

A ruhazaton és a testmozgason kivil alapvetéen négy tényezo
bir jelentoséggel:

* a levegd mozgasa

e a levegl nedvességtartalma

» a levegd homeérseéklete és annak egyenletessége

» a belso feluletek atlagos hémeérseklete



A leveg6 mozgasa (huzat)

akkor zavaro, ha a mozgasban 1évo leveg6 hoémeérséklete
alacsonyabb, mint a belso tér levegojée, €s egy bizonyos iranybol

éri valamelyik testrésziinket

A leveg6 nedvességtartalma

relativ nedvességtartalom
<35%: porképzodeés, felso leguti nyalkahartya kiszaradasa

>70%: penész- és dohképzddés, lecsapodas

az épuletszerkezeteket karositja



A levegd homeérséklete

egy normalis ruhazatu, nyugodtan ul6, fizikai munkat nem vegzdé
ember szamara télen a 22°C, nyaron, atlagos kuls6 hémérséklet

eseten a 22-24°C szamit elfogadhatonak

A belso feltilletek homeérséklete

amennyiben a 20-22°C-o0s bels6é levegbhémeérseékletet kedvezbnek
tekintjuk, akkor feltételezzik, hogy a belsé fellletek hémérséklete

megkozelitéleg azonos a levegd hémersekletevel



Osszefoglalas

Az epuletben akkor érezzik jol magunkat, ha mind a bels6 levegd

mindsége, mind a belsé klima megfeleld.

A levego (rossz) minéségéért azok a kémiai szennyez6 anyagok
felelések, amelyek az épitmeny kornyezetében megtalalhatok, vagy

amelyeket a haztartasban allitunk elé.

A megfelel6 belsd klima kialakitasa viszont az épitészek feladata:
*meleg fal-, ablak-, mennyezet- és padlofeliletek

*megfeleld hdszigetelés

sszélnek és huzatnak ellenallé épitési mod

*hohidak kialakulasanak veszélye



Klima-komiort vizsgalatok



Els6sorban munkahelyek vizsgalatat jelenti.

A munkavallalo kozerzetét és munkavégzdé képességét
jelentés mértéekben befolyasolja, hogy milyen a munkahelyi
klima.

A kellemes klima komforttényez6i a munka nehézségi fokatol

flggben kuilénbo6zok lehetnek.

A komfortérzetet biztosito klima paramétereket a tébbszoér
modositott 3/2002 SzCsM-EuM rendelet melléklete

tartalmazza.



2. szamu melléklet a 3/2002. (II. 8.) SzCsM-EUM egyuttes rendelethez

Vizsgalando parameéterek, fogalom-meghatarozasok

Léghomeérséklet

szaraz érzekeloju homeérovel mért hdmérséklet

Nedves homeérséklet

nedvesitett érzékel6jii homéron meérhet6 homeérséklet a ho- és
nedvességcsere egyensulyanak beallasa utan
Globusz-homeérséklet

a hdsugarzast is érzékeld globusz-hémérével —meért
homeérseklet.

Légsebesség

a levego aramlasi sebessége zart térben

Effektiv homeérséklet

olyan komplex mutatoszam, amely az adott hely
leghomeérsekletét, a levegd relativ nedvességtartalmat és a
légsebességet veszi figyelembe

Korrigalt effektiv homeérséklet

olyan komplex mutatészama, amely a hoésugarzast is
figyelembe veszi



Vizsgalando parameéterek meghatarozasa

A vizsgalatok soran az egyes munkaposztok jellemz6
tartozkodasi helyein 1-1,5 m magassagban hatarozzak meg a
szaraz homerseékletet, a relativ paratartalmat és a légmozgas
ertékeét.

Ezekbol szamitjak a jogszabaly altal eloirt effektiv, illetve
korrigalt effektiv homeérsékletet, mely érték a hatarértékekkel

Osszevetheto.



2. szamu melléklet a 3/2002. (II. 8.) SzCsM-EuM egytittes rendelethez

Megengedheto levegokodrnyezeti ertékek

Maximalisan
Hideg Meleg Korrigalt megengedheto
évszakban évszakban illetve effektiv korrigalt
biztositando biztositando korrigalt illetve effektiv
léeghomeérséklet | léeghomeérséklet | leghomeérséklet korrigalt
léeghomeérséklet

Szellemi munka 20-22 21-24 20 31
Koénnyt fizikai 18-20 19-21 19 31
munka
Koézepesen 14-18 17-19 15 29
nehéz fizikai
munka
Nehéz fizikai 12-14 15-17 13 27

munka



Uzletkézpont klimakomfort vizsgalata
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Fuggodleges hdmersekleti retegzddes hatasai



Tétényi uti megallo klimaelemzése

Metromegallé geometriai
kialakitasa

Relativ paratartalom a kupola belsé fellletén

Homeérseklet-eloszlas




A klima-komfort vizsgalatok eredményeinek
felhasznalasa

 epuletszerkezetek és gepészeti rendszerek hibainak feltarasa
» a gépeszeti rendszerek (fltes, szell6zés) hatékonyabb Uzemeltetése
 tanulsagok levonasa, azok felhasznalasa uj épitési épuleteknél

» egészsegesebb lako- és munka kdrnyezet kialakitasa



Ko6szonom a figyelmet!
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