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AUTONOM TELEPULES




Az AUTONOMIA FOGALMA

Az autondmia onallésagot, felnGttséget jelent, megszabadulast a kulsé
fuggbsegtdl. Az autondm telepilés mikodhet maximalisan decentralizalt
maodon, mikdzben a vilagpiacra termel és részt vesz annak mikodésében.
Ha egy teleplilésnek megvan a lehet8sége a sajat labon allasra — legyen az
barmely teruleten: arutermelés, energiaellatas, kereskedelem,
kdzigazgatas, kulturalis, és tarsadalmi szocialis élet, akkor érdemes azt
megvalodsitani, de ez nem jelent elzarkozast a kozvetlen, vagy tagabb
kornyezett6l, piactdl. Az autondmianak azonban mindenitt vannak
természetes korlatai. Barmely teruleten tehat csak ésszer(, a lehet6ségek
szerinti autondmiardl beszélhetink. Ezt a tarsadalmi életben
Onigazgatasnak, a gazdasagban részleges dnfenntartasnak nevezhetjuk.

Az autondm varos fogalma csak egy tagabb kozosség, teriilet egy orszag,
vagy nagyobb természeti egység elemeként értelmezheté.



A FENNTARTHATOSAG ES AZ EPITETT KORNYEZET

e A fenntarthatosag az emberiség jelen
szukségleteinek kielégitése, a kornyezet és a
természeti eréforrasok jové generaciok szamara
torténd megdbrzésével egyidejlileg.

(Vildag Tudomdnyos Akadémidinak Deklaracidja,
Tokid, 2000 )

* Fenntarthatd fejlédés a fejl6dés olyan formadja,
amely a jelen igényeinek kielégitése mellett nem
fosztja meg a jovO generacidit sajat sziikségleteik
kielégitésének lehet6ségétdl.

(ENSZ — K6z06s jovonk jelentés, 1987)

* Fenntarthatd épités: Egészséges épitett kornyezet
|étesitése és felel6s fenntartasa az er6forrasok
hatékony kihasznalasaval, 6koldgiai elvek alapjan.

(C. Kibert, CIB 1994, Tampa)




A GAZDASAGOS FENNTARTHATOSAG

Mig a globalis trendek a folyamatos gazdasagi novekedés receptjét
kindljak, mely 6nmagaban automatikusan kornyezetrombolassal jar
egyutt, addig az autondm projektek megvaldsult beruhazasai az érintett
telepilés/kisrégié fenntarthaté mUkodését segitik el6. Példaul a
kozmUellatds autondmiaja az egyensulyi helyzet iranydba mozditja a
kezdeti allapotot: a beszallitott kiils6 energiahordozdk és nyersanyagok
mennyisége csokken, a kiszallitottak Osszetétele a megujuld forrasok

iranyaba mozdul el.
A gazdalkodas és a termelés a

kornyezettel egyensulyban mikodo,
fenntarthato allapot felé halad. A
javult  allapot  kovetkeztében a
kornyezetterhelés mértéke csokken,
és a kornyezeti  potencialban
tartalékkapacitasok keletkezhetnek.
Ez JUjabb lehet6ségeket nyit a
tavolabbi régiokkal vald
egyuttmikodés tekintetében.
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LEHET-E EGY HAZ, EGY VAROS, EGY
ORSZAG FENNTARTHATGO?

Hogyan mérhet6?

- Okomérleg,

- megkodzelitd eltartd képesség (ACC)

- fenntarthato folyamat mutatdszama (SPI)
- Okologiai labnyom

Mintaprojektek

- autondm haz (Ertsey)

- autondm kistérség (FOK)
- autondm varos (FOK)

- vildgvaros, vildgfalu? (FOK)
- NES (FOK)



Okolégiai labnyom

A kornyezeti igénybevétel nagysagrendjét
szemléletesen érzékelhet6 un. okoldgiai
labnyom modszert Mathis Wackernagel és
William E. Rees dolgozta ki és ismertették
,Okoldgiai labnyomunk” c. kényviikben.
Az Okoldgiai labnyom moddszer Iényege,
hogy az emberi élettel egyutt jaro
mindennem(i  fogyasztast az igény
kielégl'tésére képes foldteriletben fejez ki,
és azt vizsgalja, hogy az adott népesség
rendelkezésére allo, véges méretl
teruletek, illetve a fogyasztasuk alapjan
szamitott tertletnagysagok (labnyom)
milyen viszonyban vannak egymassal. Ha
a labnyom nagyobb az adott tertletnél,
tulfogyasztasrol van sz6, ha kisebb,
tartalékpotencialokrol.

Wj

Pemvae 1Y%



OKOLOGIAI LABNYOM EREDMENYEK AZ AUTONOM VAROS
TANULMANYBOL

Belvarosi tomb:
- Alapterilet: 0,084 ha
- Lakosszam: 46 6
- Okoldgiai ldbnyom: 199 ha

Panel tomb:
- Alapterilet: 0,0574 ha
- Lakosszam: 80 f6
- Okolégiai labnyom: 424,25 ha




Telepulési léptékben
megoldandd/hato kérdések

Az 6kologia a kdrnyezetet egy nagy rendszernek tekinti, amely él6 és

élettelen elemekbdl all. E rendszert és 6sszes alrendszereit nevezzik
okoszisztémanak.

Az emberi telepliléseket is 6koszisztémanak tekinthetjiik, amelyben élg,
élettelen és az utébbin belll természetes és mesterséges elemek egyarant
talalhatok.

Fenntarthatdsaga érdekében a bemeneteket és kimeneteket minimalisra
kell cs6kkenteni, a szabalyozé mechanizmusokat viszont novelni kell.

Input Ouput




FOBB PROBLEMAK

- beépités intenzitasa (foldhasznalat — bioldgiai produktivitas)
- funkciok sokszinsége, tisztasaga (kozlekedési igény)

- vizek (szennyviz) helyben tartasa

- energiaigény kielégitésének kdzosségi lehetbségei

- hulladék szeletiv kezelése

- épitéanyagok beépitett energiatartalma




LEHETSEGES MEGOLDASOK

- vegyes terllethasznalat,

- kozosségi kozlekedés, lakhatas és munka helyben

- egyéni kozlekedés (gyalogos, kerékpar), kevesebb kozlekedés
- nyitott terlletek (6koldgiai folydsok) haldzata,

- fenntarthaté vizhasznalat,

- épitéanyagok beépitett energiatartalmanak csokkentése: természetes
épitéanyagok, ujrahasznositas

- élelmiszer-onrendelkezés,

- energiahatékonysag; passziv haz, passziv hiteés,
megujulod energiaforrasok hasznalata
nap, szél, viz, geotermia,

- klimatikus fenntarthatdsag — zoldfellletek,
vizfellletek novelése, novényi tisztitok,
vizvisszatartas




PELDA AZ AUTONOM VAROS TANULMANYBOL

A tanulmany a vizsgalt kisrégié egészére egymassal kooperalo, egységes
energiarendszert javasol. A kisrégio ot telepiilésén egy-egy energiatelep
épul tobb |épcsbben. Az els6 Gtemben a legkedvez6bb valtozat léteslil, a
tovabbiakrdl az els6 GUtem megvaldsulasa és tartds lizemelése utan lehet
donteni. A javasolt fitdmd létesitményei:

- Bioszolar ftémd, faapritékszaritd taroloval, tavfiité gerinchaldzattal és
nyari hévisszanyero6 rendszerrel.

- A fGtémidvet kiegészithetik villamosenergia-termel6 segédizemmel,
melynek generatorat a kovetkez6 energiaforrasokkal mikodtethetik:

- biotragya-termel6 Gizem altal adott biogaz

- biodizel

- fagaz
- Az elektromosenergia-termeléshez egyéb forrasok is hozzajarulhatnak (a
helyi adottsagoknak és igénynek megfelel6 szamban):

- szélgeneratorok

- vizkerekek
-Uzemanyag-ellatas:

- biodizel-elGallito kistizem



PELDA AZ AUTONOM VAROS TANULMANYBOL

Tobb telepilés kozosen |étesithet kisléptékd
kommunalis  kétfazisu hulladékégetét, mely
hulladékkal, vagy szilard biomasszaval (t(zifa,
apriték stb.) Uzemel. Ez esetben a ftémd
els6sorban a hulladékra tamaszkodik, de a
kornyezetbarat fogyasztdi szokasok fejlédésével
parhuzamosan az arany eltolédhat g
hulladékégetést6l a biomassza-tluzelés javara. A
vizsgalatok tapasztalatai szerint a bioszolar
fatémivek kiegyensulyozott gazdasagu
kistelepllések szamara realisan megvaldsithatoak,
gyengébb adottsagok esetén mindez csak kozel
100 szazalékos kiils6 forrasbdl lehetséges. A
megvaldsitasra a legkedvez6bb esély meglévd

tavhoellato rendszerek atalakitasa esetén van.




MEGALLAPITASOK AZ AUTONOM VAROS TANULMANYBOL

A helyi gazdasagossag vizsgalata két megallapitast eredményezett:
1. a megvaldsitashoz a sajat erd kevés,

2. a megvaldsult beruhazas tevllegesen és sikeresen jarul hozza a térség gazdasagi
felemelkedéséhez, mivel az energiakoltségek helyben maradnak, a fogyasztok helyi
vallalkozasnak fizetnek, melyben adott esetben maguk is tulajdonosok, a téke nem folyik ki a
telepilésral.

A megujulé forrasok hasznalata kedvezé tarsadalmi-szociadlis kovetkezményekkel is jar,
miutdn a kovetkezé teriileteken teremt munkalehetoséget:

- erd6mlvelés: favagas, fafeldolgozas, faipar, papiripar;

-mez6gazdasag: energiaerddk, illetve Ultetvények mivelése, versenyképesség ndvekedése a
hagyomanyos agazatokban is az energiakoltségek csokkenése kovetkeztében;

- a fitémdvek berendezéseit hazai kis- és kozépvallalkozasok gyartjak;

- a helyi er6mlivek, decentralizalt szennyviztisztitok helyi munkaerével kivitelezhetbek;

- a helyben maradd t6ke a helyi gazdasagot erd@siti. Az alacsonyabb energiaarak a helyi
termékek versenyképességét novelik a kiils6 piacokon. A helyi tulajdonon alapuld
gazdasag megteremti az 6nigazgatas alapjat. A helyi gazdasag stabilitasa a kornyezeti
egyensulyon alapul, és nem ingatja meg a vilagpiaci energiaarak hullamzasa.

- az ipar, a szolgaltatasok, a kereskedelem fejl6dik, de inkabb helyi értelemben, a
decentralizacié iranyaban.



,AUTONOM VAROS” TANULMANY
TANULSAGAI

A fenntarthatdsag feltételének egy telepiilés / kistérség csak akkor felelhet
meg, ha kornyezetét nem terheli meg annyira, hogy az 6koldgiai egyensuly
felboruljon.

A varos esetében az egyensuly megteremtése lehetetlen, azonban a varost
egy nagyobb terllet, tajorganizmus részeként tekintve az egyensuly
megteremthetd.

Az egyensuly megfogalmazasanak egyik modja az input—output lehetséges
egyensulyara torekvés és ezek mértékének minimalizalasa.

A telepulési strukturat, a kozlekedési vonalakat és a mez6gazdasagi-, ipari
tevékenységeket ugy kell kialakitani, hogy teret hagyjunk a tarsadalom
alapjat képez6 mezbégazdasagnak, illetve a természeti kornyezetnek.



MAGYARORSZAGI ,,0k0” TELEPULES - GALGAHEVIZ

A galgahévizi okofalu Pest megyében, Budapesttél mintegy 6tven kilométerre, a tajvédelmi
kdrzet szomszédsagaban, a Bika-té kozelében talalhato.

Az oOkofalut 50-60 csalad részére tervezték, mert ez az a telepilésméret, amely a
kdrnyezetére nem jelent tul nagy terhelést és kozosségként tud mikodni. Az alapitvany nem a
falu létrehozasaval, épitkezéssel kezdte meg a kivitelezést, hanem mindenekel6tt a
mezbgazdasagi feltételeket, az élelmiszer elBallitasat kellett megoldani. Megalapitottak a
Galgafarm Els6 Magyar Organikus Mez6gazdasagi Szovetkezetet, amely az els6 szabad
szOvetkezet volt az Uj koztarsasagban. Az organikus mez6gazdasag, a bioélelmiszerek a
rendszervaltaskori Magyarorszagon még nem voltak népszerliek, igy leginkabb exportra
termeltek Németorszagba, Svajcba, Hollandidba. Hamarosan azonban raeszméltek, hogy ,ha
a biotermékeket szallitjuk, akkor a szallitds okozta kornyezeti karokkal 200 km-nél
lenullazédnak a termesztés helyszinen elért pozitiv hatasok...”. Mivel a hazai piac is fejl6dott,
felhagytak az exporttal. Jelenleg 50 km-nél messzebb nem fuvarozzak a termékeiket.

A 90-es évek végére a projekt Uj lendiletet kapott: a mintegy 300 hektaron vegyszerektdl
teljesen mentes oOkoldgiai élelmiszer el6allitdsanak feltételeit teremtették meg, a
mez6gazdasagi alapanyag el6allitastél a fogyasztasra kész élelmiszerek el6allitasaig.
Rendelkeznek tej-, z6ldség-gyliimolcs- és malomipari feldolgozd Gzemekkel és husfeldolgozé
kisizemmel. Jelenleg az igy elGallitott okoldgiai mindsitésd élelmiszereket jellemzéen a
budapesti fogyasztokhoz juttattak el, de a cél mindig is az volt, hogy els6sorban az o6kofalu
lakoit l1assak el élelmiszerrel.

2001-2002-ben kezdték el a falut tervezni, s 2004-2005 kornyékén zoldmezds beruhazasként
sikerllt az uj falut Iétrehozniuk. Nem egy kihalt falut élesztettek ujja, hanem egy teljesen Uj
telepulést hoztak létre. Egy |épésr6l |épésre megtervezett nagyrészt Onellatd, a nagy
rendszerektdl fliggetlen kdzosséget terveztek meg az alapitok.



MAGYARORSZAGI ,,0k0” TELEPULES - GALGAHEVIZ

A falu hdazainak megépitése az infrastruktura kiépitése utan kezd6dott el. Céljaiknak
megfelel6 hazakat szerettek volna épiteni, igy lényeges, hogy energiatudatos technoldgiaval
készlilt természetes anyagokat - fat, valyogot, szalmat, nadat vagy bontott téglat hasznaltak
fel az épités soran. Fontos volt a természetbe illeszkedd ives formak kialakitasa, a
stilusjegyekben a nadtet6 vagy az 6korszem ablakok kdszonnek vissza a faluban. Elsédleges
cél volt olyan hazakat épiteni, amelyek bontasakor nem keletkezik hulladék. Csak olyan hazak
épllhetnek az 6kofaluban, amelyeknek az energiaigénye (éppen a természetes anyagok
felhasznalasnak koszonhetben) az atlagos energiaigény egyotode. A valyogtégla felliletek kbzé
ékelt szalmabalaknak vagy nadrétegeknek kdszonhetéen nyaron légkondicionaldra egyaltalan
nincs szikség, télen pedig a hagyomanyos szigetelésd hazak fltési energiaigényének
egyotode is elegendd. Tehat az 6kofalu épit6i a megtervezéskor mindvégig a fenntarthatdsag
elvét tartottak szem el6tt, minden Iépésiiket igyekeztek atszlirni a fenntarthatdsag sz(iréjén.

E, természettel egybefonddd autondm kiskdzosség sziiletésének alapelve azonban nem merdl
ki az oOkotipusu hazak épitésében, lakdéi egy olyan életformat valasztottak, ahol a
fenntarthatésag szempontjait nagyon komolyan veszik, azok szerint élnek, és igyekeznek
Okoldgiai [Abnyomukat minél kisebbre 6sszenyomni.



MAGYARORSZAGI ,,0K0” TELEPULES - GALGAHEVIZ

Sajat gazdasaggal rendelkeznek, ahol mindenki tarthat szarvasmarhat, baromfit, sajat
haziallatot, tobbféle gabonat termelnek, és a fltéshez sziikséges biomasszat is elSallitjak. A
sajat fogyasztasra és értékesitésre egyarant készulé termékeket hagyomanyos technologiaval
gyartjak. Ebb6l a meggondolasbdl alkalmaznak példaul kémalmi Orlést, tejsavas tartositast,
barnatészta-készitést tojas nélkil, mézet a cukor helyett vagy a kezeletlen tejfogyasztasra
torténd el6készitését. A lakdk, a helyi gazdasag fejlesztésével helyben tudnak dolgozni és nem
kell eljarniuk mas varosokba, azaz csokken az utazassal jard kdrnyezetszennyezés mértéke. A
lakdk oOkoldgiai labnyomat a teljes korld hulladék feldolgozas, valamint a helyi
szennyviztisztitds (bioldgiai eljarassal tobb Iépcsében tisztitjdk a szennyvizet) is jelentésen
csokkenti.




FELHASZNALT IRODALOM

www.fenntarthato.hu

Ertsey Attila & Medgyasszay Péter (ed): Autondm
Varos www.foek.hu

Medgyasszay Péter (et. al.): A Nemzeti
Eghajlatvaltozasi Stratégia

hattéranyagaként az éghajlatvaltozas csokkentése és
az alkalmazkodas lehet6ségei az épitett kornyezet
alakitasaval — www.kl

Szanté Katalin; F. Holényi Magdolna: Okologikus
telepilésfejlesztés, Ybl Miklos Mszaki Fiskola.
Budapest, 1995.

Varga lllés Levente: MODSZERTAN és PELDATAR
onkormanyzati fejlesztések kornyezeti hatasanak
vizsgalatdra, Fliggetlen Okoldgiai Kdzpont. Budapest
2007. www.zoldepites.hu/nes
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