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Az épités kornyezeti és energetikai hatasai

Nem kell részleteznem, hogy milyen pazarlo, foldjét kiszipolyozo életforma
alakult ki a fejlett és fejl6d6 orszagokban a XXI. szazadra. Az sem szorul bévebb
magyarazatra, hogy ezen valtoztatni kell. A valtozas pedig a fenntarthatésagban
rejlik, de fontos megjegyezni, hogy nem csak az épitészetben, hanem az élet szinte
minden teruletére kiterjed6 fenntarthatésagrol van itt sz6. Ebben az irasban viszont
csak az épitészet, azon belll is az épitési folyamatot érint6 kérdések egy részével
szeretnék foglalkozni.

A cél adott, legyenek az éplletek fenntarthatdk. A kérdés az, hogy ezt milyen
modon érjuk el. Az egyik irany a high-tech vonulat, ami a tudomany legujabb
fejlesztéseit hasznalja és komoly gyaripar all mogotte. A masik ut a low-tech,
kizardlag természetes anyagok hasznalata, kézi erdvel torténd feldolgozas, helyi
anyagok hasznalata. En megkiildnbdztetnék egy harmadik utat is, a soft-tech-et. Ez
az elb6z6 kettd otvozete. Termeészetes anyagok el6térbe helyezése, de korszeri
modon atalakitva, fejlesztve tulajdonsagaikat. A helyszini munka megtartasa, fejlett
gepesitéssel. A szellemi téke minél nagyobb aranyu kihasznalasa. llyen modon
nagyon ésszeri minden szempontbdl fenntarthatd, kérnyezettudatos hazakat
hozhatunk létre.

,,Hi-tech” és ,,szoft-tech”
gyartasi folyamat
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Az egyik legszélesebb kérben hasznalt vegyipari termék:
a POLIURETAN (1 500 000 000 kg/év)
A természeti korfolyamatok elkeriilhetetlieniil kapcsolatba [

Ve Természetes festék nyersanyag (szerves lenolaj)
kerilnek a nyersolajkitermeléssel, a veszélyes hulladékokkal zart rendszerii gyartasi folyamat
(ultratoxinok) és a szennyvizekkel
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irasom tovabbi részében magaval az épitéssel foglalkozok. De mi kell az
épitéshez? Alapanyag, ugyhogy térjink is ki rajuk. Mivel a fenntarthatésagnak
altalanossagban kell teljestlnie ezért mar az alapanyagokat is tobb szempontbdl is
vizsgalni kell. Itt az egyik legfontosabb az adott anyagmennyiség el6allitasahoz
szukséges primer energiatartalom. Késdbb errél bévebben lesz még sz6. Szintén
érdekes, hogy az anyag milyen gyartasi folyamat soran jott Iétre. Van a nyitott és a
zart gyartasi folyamat, amit a mellékelt abrak mutatnak be.

Zart és nyitott technologiai folyamatok
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A gyartasi folyamat a felhasznalasi folyamattal kiegészitve a termékut, amit szintén a
mellékelt abrakon mutatok be. A felhasznalasi folyamatnak egy fontos részére az
Ujrahasznositas. Ennek egyik lehetséges modja az Ujra-hasznalat. Ez az egyes
épitéelemek pl.: nyilaszard, fa, acél gerenda, stb. valtozatlan formaban térténd ujabb
beépitését jelenti. Ez a megoldas csak kisebb csaladi haz 1éptéki épitkezéseknél
valésulhat meg. Magyarorszagon U.Nagy Gabor 6rségi csaladi hazai kozott sok szép
példat talalunk ilyen megoldasra. Elterjedtebb ujrahasznositasi forma a sz6 szoros
értelmében vett Ujrahasznositas. Ennek egy jelentds hatranya van, hogy 6sszetett
tobb anyagbol allé szerkezeteknél munkaigényes az anyagonkénti bontas. A
harmadik lehetséges folyamat pedig a visszaforgatas. Ez viszont csak természetes
alapanyagoknal mikodik.



A primer energiatartalomrdl kicsit bévebben. Ez azt mutatja meg, hogy mennyi
energia szUkséges az adott anyagmennyiség létrejottéhez, szallitasahoz és
megsemmisitéséhez. Ez az adat kulonbozé gyljteményekben minden épitbanyagra
megtalalhato, jellemzéen kWh/m3 formaban. Ez azért hasznos, mert igy ki tudjuk
szamolni, hogy mennyi energiat épitiink be az aktualis hazba. Epitési médonként
megddbbent6 kulonbségeket lehet tapasztalni, mint ahogy ez a mellékelt tablazatban
is latszik. igy alacsony primerenergia tartaimi anyagok alkalmazasaval jelentésen
csOkkenthet6 az épllet teljes életciklusara vonatkozé energiafelhasznalasa.

Az alabbi példan 6ssze fogok hasonlitani egy vazas fa, illetve egy tégla f6falas
csaladi hazat beépitett energia szempontjabdl. Az egyszerlsités érdekében az
egyéb szerkezeteket azonosnak tekintem. Az éplilet 96 m? alapteriiletli és egy
kdzbens6 féfala van.

Elsé esetben favazas szerkezetl fallal, ahol a vazoszlopok méterenként vannak
elhelyezve, a falvastagsag pedig 20 cm. A kiilsé és belsé burkolata 2,5cm deszkazat.
A fal magassaga 3m.

- 42 falvdaz oszloppal+ 8keresztmerevit§ gerendaval+ alsé és felsd
gerendasorral szamitva a falhoz sziikséges faanyag— 7,92 m®*— ez a
tablazatos kimutatas alapjan 475,2 kWh primer energiaigényt jelent

- a 2,5 cm vastag kiilsé és belsé fa burkolat 5,88 m?3 anyagigényt— vagyis
29,4kwh energiaigényt jelent

- tehat a favazas épulet 6sszes primer energiaigénye 504,6 kWh.

Ezzel szemben egy 38 cm vastag tégla falazat ugyanebben az esetben 52,11m3
anyagfelhasznalas mellett— 6774,3 kWh beépitett primer energiat jelent.

igy lathatjuk, hogy a kilénbség 6269,7 kWh, ami egy ekkora méretli (96m?)
mindsitett passziv haznak tobb mint 4 éves teljes energiaszukséglete.

Epitéanyagok 6sszehasonlitasa Epitéanyagok 6sszehasonlitasa
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1: primer az el6a I, 2: kéros anyag kibocsatds az eldalitasnal, 3. reges 6sag; 4 T: primer energiaigeny az elGallitasnal; 2: Karos anyag Kibocsatas az eloallitasnal, 3.
e v, b e = ool regeneralhatosag; 4: Ujrafelnasznalhatosag; 5: belfoldi forras; 6: decentralizalt
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Mar tobbszor elhangzott az irasomban, hogy teljes életciklus vizsgalat soran
nézzik az energia felhasznalast. Ez a modszer a terméktervezésben és gyartasban
mar a 70-es években bevett volt, de épuletekre csak a 90-es évek végétdl kezdik
alkalmazni. Ennek a f6 oka az épuletek Osszetettsége és egyedisége, igy
elengedhetetlen a szamitdégépes feldolgozas. A modszer lényege a két mellékelt
abran lathatd. A teljes életciklus vizsgalat nagy segitség lehet az épulet élettartama
alatt tervezett felujitasok és az esetleges bontas idejének a meghatarozasara is,
mivel pontosan nyomon kdvethet6 rajta a felujitas elétti Gzemeltetéshez szikséges
energiaigény a felljitas energiaigénye és a felujitas utani Gzemeltetéshez sziikséges
energiaigény. A teljes életciklus vizsgalat egy koltségvetéssel kiegészitve a
leghatékonyabb eszkdz, mert igy nem csak energetikai, hanem anyagi szempontbdl
is meg lehet hozni a mindenkor legoptimalisabb dontést.

Egy szintén érdekes felhasznalasi terllet lehet a teljes életciklus vizsgalatnak,
az éves szintre lebontott Osszes energiaigény. Ez azért izgalmas, mert ez
tartalmazza a létesitési és a karbantartasi munkak energiaigényt is az épulet
Uzemeltetéséhez sziukséges energia mellett. EQy ilyen dsszesitett éves energiaigény
pontosabban és atfogébban meghatarozna azt, hogy egy épulet mennyire teljesiti a
fenntarthatésagot és az energiatakarékossagot, mint kit(izétt célt.
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