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KIVONAT

A hazunk, vagy lakasunk levegéjének szennyezédése és/vagy paratartalom
novekedése, illetve a penész kialakulasa csak részben fiigg att6l, hogy mi otthon
vagyunk-e, vagy sem.

A mosogép akkor is mos, a viragok és a szaradd ruhak akkor is parologtatnak,
ha épp senki sincs a lakasban. Nem beszélve azokrol a nem lathato, de nagyon
veszélyes és mérgez6 vegyi anyagokrol (vegyi pararol), amelyeket az épiilet falai
és egyéb anyagai, valamint a burkolatok, a festékek, a sz6nyegek és a butoraink
bocsatanak ki magukbol. A foldszintes lakasokban e légszennyezé tényez6kon
tal, még a szintén lathatatlan, radioaktiv radon gaz jelenlétével is szamolnunk
kell, mely a talajbdl szivarog fel a lakotérbe.

Attdl, hogy nem tudunk réluk, vagy nem veszink tudomast a jelenlétitkrél,
attol ezek az anyagok még itt élnek veliink egyiitt, a sajat hazunkban,
lakasunkban.

igy, ha szell6zteté rendszerek hijan csak akkor szell§ztetnénk, amikor otthon
vagyunk, akkor a leveg6ben annyi szennyez6 vegyi anyag és para gytlne nap,
mint nap, Orar6l érara dssze, ami hazaérve a lakotér teljes légeseréjét igényelné.
Ez ablaknyitassal csak nagyon pazarlé moddon, rossz hatasfokkal valdsithatd
meg, gépi szelléztetéssel pedig tobb 6ran at tartana, a hirtelen légcsere pedig
télen akar 6-8 fokot is hitene a benti levegé hoémérsékletén. Akkor mar
egyszeribb és f6leg takarékosabb a pontosan szabalyzott gépi szelldztetd
rendszerek valamelyikének hasznalata, melyek a légcserét- és igy a lakas benti
levegd mindségének szinten tartasat is -folyamatosan és szabalyozottan végzik.
Nem beszélve arrol, hogy igy elkeriilhetjiik a penész kialakulasat.

KULCSSZAVAK
FELADATOK, FRISS LEVEGO IGENY, PARATERHELES, TERMESZETES ES GEPI SZELLOZES

A SZELLOZTETES FELADATAI

A modern szell6ztetésnek nem csak a zart térben 1évé leveg paratartalméanak a
csokkentése a feladata. Egy folyamatos és megfelel6 mennyiségli légcsere
nagyon fontos a komfortérzet szinten tartasira az éptletben lakok szamara,
Ehhez kiilénb6z6 szempontoknak kell teljestilnitik:

Szagok elszivasa a WC-bl, A kulonboz6 helyiségekbdl Elszivott
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A vizes helyiségek paraval
telitett levegdjének
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1. kép: a szellbztetés feladatai

Energiahatékonysaggal
lehet szamolni az év mind a
365 napjan. A nyari
hénapokban az esetek nagy
tobbségében nincs
folyamatos gépi szelloztetés
(szikségtelen
energiapazarlas),

ha az ablakok ésivagy ajtok
nyitva vannak.

Egyszerii atkapcsolasi
lehetéség maximalis
lizemmédra (parti
szabalyozas) ill. a melegebb
évszakban nyari
lUzemmodra.

Az emberek eltéré
igényeinek és szokasainak
(pl. dohanyzé, nem
dohéanyzé) megfeleléen
szlikség van az egyénileg
szabalyozott szelldztetésre
is.

SZABALYOZNI A LEVEGO PARATARTALMAT

Az alacsonyabb nedvességtartalmu leveg6t hiivosebbnek érezziik, a magasabbat
pedig melegebbnek. A nedvesség hatassal van az épiilet szerkezeteire, rétegeire,
burkolatara is. Ez a legtobb esetben azért okoz problémat, mert télen az
épiiletekben megemelkedett levegé paratartalom miatt ugyan jo komfortérzet
alakulhat ki, az para jelenléte viszont igen rossz hatisokkal lehet az épiilet
szerkezeteire, rétegeire, anyagaira. Nyaron viszont épp a magas paratartalom
miatt érezhetjik Ggy, hogy a levegé fiilledt, ilyenkor a kiils6- és belss
paratartalom kiegyenlitésére van sziikség.

Eppen ezért egy épiiletben a beltéri levegé hémérséklete és a paratartalom
megfelel6 szintje az egyik legfontosabb szempont a kényelemérzet
szempontjabol.

FRISSITENI AZ ELHASZNALT LEVEGOT

Légzésbol szarmazo elhasznalodas:

A légzés az él6 szervezetek nagy részére jellemz6 életmikodés. A légzésnek
ugyanakkor rendkiviil valtozatos formai léteznek. Az allatok légzése és a
noévények 1égzése alapvetéen killonbozik, és megint mas a mikroorganizmusok
légzése. A légzés azon mikodések Osszessége, amelyek soran a szervezet az
energiatermeléshez sziikséges oxigént felveszi, a sejtek anyagcseréjében
felhasznalja, és az ekozben termel6détt szén-dioxidot leadja.

Konyhai tevékenységekbil szarmazo elhasznalodas
Nemcsak egyes ételek makacs, olykor napokig is a lakasban, konyhaban marad6
illatardl van itt sz6, hanem a f6zés soran keletkezé g6zrél is. Megfigyelhet6 az a
tény is, hogy gazos melegités, siités, f6zés esetén a nyilt lang igen sok oxigént
képes elvonni a leveg8b6l, ezzel a komfortérzet igen megromlik.

Egyéb szagok, (karos)anyagok eltavolitisa
A nyilt égéstert futStestek leveg6be kerilé égésterméke, a por, a széndioxid és
minden olyan giz formajaban az épiiletekben megjelené anyag eltavolitasa
(példaul a lindleumok lagyitdinak elparolgott rakkelt6 gézei), amely a
komfortérzet romlasat idézi el.

SZABALYOZNI A LEVEGO, FALAK, TARGYAK HOMERSEKLETET:
Az ember héérzete nem csak a levegé hémérsékletén mulik. Legalabb ennyire
fontos, hogy a korildttink 1évé targyak és a falak milyen hémérsékletiek, és
meleget vagy hideget sugaroznak-e felénk.

A PENESZKEPZODES ELKERULESE :
A paralecsapodasbol eredé nedvesség a lakoétéren belil, ezzel a problémaval
korabban nem talalkoztunk. Az els6 olajkrizis el6tt és az utina az 1977.11.01.-én
kiadott rendelet alapjan is még sz6 szerint az utcat f(itottik. A régi ablakok alig
alltak a levegé aramlasanak utjat. A leveg6 aramlas utjaban voltak és csak kissé
tudtdk meggatolni. A keskeny szerkezetek id6vel elvetemedtek és nem
tomitettek megfeleléen. A modern mianyag ablakokkal nem képz6dott huzat és
energiat lehetett megtakaritani. De hirtelen egy Uj probléma alakult ki:
nedvesség. Jellegzetes megjelenési formaja a paralecsapodas az tivegfelilleten,
penészesedés, épitési reklamaciok és a lakoklima romlasa. A szellztetés
feladata, hogy a bels6 paras levegdt a kiils§ szarazabb és hidegebb levegére
cserélje.

TOBBLETLEVEGOHOZ JUTTATNI AZ EGESTERREL RENDELKEZO
FUTOBERENDEZESEKET A HELYISEGBEN
FRISS LEVEGO IGENY
Annak érdekében, hogy az épiilet paratartalmat kiegyenlitsiik, és a helyiségeket
friss levegével lassuk el, nem art ismerni, mi az a levegémennyiség, amelyre
sziikségiink lehet a teljes levegScserére.

" Emberre vonatkoz6 friss levegd szitkséglet,
" Szabvanyban meghatarozott légcsereszam,
" Ftési vagy hiitési teljesitmény.
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EMBERI FRISS LEVEGO IGENY

A Magyar Szabvany szerint egy feln6tt ember friss levegé sziikséglete nyugalmi
helyzetben 30 m3/h. Egyes kiilfoldi szabvanyok szerint ez 50-60 m3/h is lehet.
Mivel tobb levegé szallitasa nagyobb koltséget jelent, itt mindenki eldéntheti
melyik értékkel szamol. Egy biztos, tobb oxigén, gyorsabb reakcidt, jobb
kozérzetet, frissebb embereket, jobb munkavégzést eredményez.

Ha egy helyiségben 5 ember tartozkodik, az 6ranként minimum 150 m3 friss
levegé igényt jelent. Erre a mennyiségre kell a rendszeriinket tervezni.

Minimalis friss levegé igény [m3/h/f6]:

. szellemi munka 30 m3/h/f6
*  konnyt fizikai munka30 m3/h/f6
¢ kozepesen nehéz fizikai munka 40 m3/h/f6
. nehéz fizikai munka 50 m3/h/f6

LEGCSERESZAM

A légcsereszam egy helyiségben 1évé teljes levegémennyiség lecserélésének
szama Oranként szamolva. Ha a légcsereszamom 3, akkor a helyiségemben 1év6
levegd Oranként haromszor kicserélédik. A szabvanyok megadnak javasolt
légcesereszamot kiilonb6z6 rendeltetési helyiségeknek:

. Aula 2.3
. Konyvtar 4.5
. Aruhaz 4.6
. Mosoda 10...15
. Bank 3.4
. Mozi, szinhaz 4...6
. Mihely 3...6

. El6adoterem 8...10
. Sportcsarnok 20

e FEtkezé (iizemi) 6...10

. Etterem, étkezde 10...12

. Garazs 6...8

. Templom 1.2

. Hotel 30

. Tornaterem 6...12

. Hus, tojas stb. tarold 10...20

. Uszoda 20...30

. Iroda 4.6

. Kavéhaz, Bar 10...12

e Uzem 4..6

. Konferenciaterem 30

. WwC 4.6

. Konyha 25...15

¢ Uzemi WC 10...15

. Konyha (tizemi) 30...20

e Uzletek 6...8

. Koérhaz, korterem 4.6

. Fiird6szoba 5...8

Lakas Csaladi
(Nappal) héz (&jjel) Tanterem
Személyek szama z 4
X X X

Friss leveg6 igény/ f6 (m®/(h*f6)) 30 20
Frissleveg6 igény (m%h) 90 80

Helyiségtérfogat (m?) 180 390

Légcsereszam (1/h) : : _

2. kép: légesereszam szamitasa

LEGCSERE IGENY

Méretezés tapasztalati iiton:

A helyiségekben sziikséges szell6z6 levegd térfogataramanak meghatarozasa és
a légtechnikai rendszer méretezése mindig a szell6zési igény szamitasaval
kezd6dik.

Mozgatott levegémennyiséget az alabbiak szerint becsiilhetjiik meg:

Vsz=nx Vh [m3/h]

. n = a légesereszam [1/h] értéke

. Vh = a szell6ztetéssel ellatott helyiségek osszes légkobmétere [m3]
Ezt a modszert csak akkor alkalmazzuk, ha pontosabb szamitast informacio
hidnyaban nem tudunk végezni. A légcsereszamot altaldban nem a szell6z6
levegé térfogataram szamitasara, inkabb a szelléztet6 berendezés jellemzésére
hasznaljuk. Barmilyen gépi szell6zés esetén a minimalis légcsereszam n=2 1/h.
Amennyiben az alabbi modszerekkel kevesebb adddik, értelemszertien az nmin=2
1/h Iép életbe.

Meéretezés fejadagra:
Mindezek mellett méretezhetjik még
torténd szamitassal. Ezt a szamitast elsésorban olyan esetekben alkalmazzuk,
amikor nagy a benn tartézkodok szama. Ebben az esetben a minimalis ,fejadag”
30 m3/h/f6.

szelldztetérendszeriinket fejadagra

Meéretezés berendezési targyak szama alapjan :

Egyes helyiségekben sziikség lehet a berendezési targyak szama alapjan
méretezni. Ilyenkor a WC-k, zuhanyzok szamatdl figgben adjuk meg a
sziikséges légcsereszamot.

*  WC, vizelde, bidé: 50 m3/h, db
. zuhany: 100 m3/h, db
Tovéabbi méretezési eljarasok:'

Meéretezés MSZ CR 1752 alapjan

Kéménybe nem kotott gazkésziilék alapjan

Kéménybe kotott gazkésziilék alapjan

Garazsszellbzés alapjan

HUTESI ES FUTESI TELJESITMENY
A szell6z6 levegé mennyiségét meghatarozza, ha pl. 3kW hételjesitményt
akarunk a helyiségbe juttatni. Egységnyi levegémennyiség csak bizonyos
mennyiségl hot képes szallitani.

A szamitas részletes modszerét a 7/2006. (V. 24.) TNM rendelet tartalmazza, Az
épiiletek energetikai jellemz6inek meghatarozasarol.

Az alabbi képlet alapjan szamithat ez a mennyiség:

Q=c-V.p-oT

Q- hiitési, fiitési teljesitmény [kW]
c- alevegd fajhdje [J/K]
V- alevegd térfogatarama [m3/h] - keresett érték

P - alevegd siiriisége [kg/m3]

dT- a beszivott és kifujni kivant levegd hémérséklet kilonbsége [C°,K]

3. kép: hiitési és fiitési teljesitmény

PARATERHELES

NEDVESSEGFEJLODES (W) AZ EPULETBEN
. Egy ember, kis/kdzepes/nagy intenzitast tevékenység kozben 50 /
150 / 250 W([g/h]
¢ Egy szobandvény 5-15 W[g/h]
. Szabad vizfelszin egységnyi feliilete 40 W[g/h]
¢  Egy adag szarad6 ruha centrifugalva / centrifugalas nélkiil 50-200 /
100-500 W([g/h]

KOMFORTERZET, A PARA HATASA AZ EMBEREKRE
Nincs egyértelmi allaspont arra nézve, hogy pontosan milyen hémérséklet és
paratartalom mellett legmagasabb a komfortérzetiink és legalacsonyabb az
egészségre karos hatasok kockazata. A vezérfonal az egyéni érzékenység lehet,
vagyis mindenki a sajat igényeihez mérten alakitsa kornyezete levegéjét,
amennyiben az korrigéalasra szorul.

A levegd hémérséklete mellett, a paratartalom is nagyon lényeges Gsszetevéje a
minéségnek. Az egészséges felnétt ember szamara a 40-60 szazalékos
paratartalom az optimalis, mind a komfortérzet, mind az egészségmegdbrzés
céljabol. Kisgyermekek esetében ennél magasabb is lehet a paratartalom, naluk

1 Részletesebben: KOMPLEX tervezési segédlet (A komplex feladatok és diplomatervek
gyakorlati szamitasai és adatai) 2009-03-23 Budapesti Miiszaki és Gazdasagtudomanyi
Egyetem, Szikra Csaba
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a 60-70 szazalékos az idealis.

A tdl alacsony paratartalom kiszaradasra hajlamosit. Ilyen kérnyezetben a
nyélkahartyak irritaciéja konnyebben kialakul. Ennek jelei a szemek szarazsaga,
ég6 érzése; torokkaparas, szajszarazsag; a légutak nyalkahartyajanak irritaciojat
szaraz kohogés jelzi. A szaraz levegé bériinket is szaritja.

A levegé parasitasa konnyen megoldhato: telepitsink névényeket a
helyiségekbe, hasznaljunk hagyoméanyos vagy elektromos parologtato, illetve

parasitd késziiléket.
A leveg6é tul magas paratartalma sem egészséges, ugyanis kedvez szamos

korokozd, atka és gomba elszaporodasanak. A tul paras levegs noveli az
allergiak kialakulasanak kockazatat, elsésorban a hazipor (poratka) esetében.

A levegé paratartalma befolyasolja hoérzetiinket, mivel a magasabb
paratartalmi levegét melegebbnek, az alacsonyabb paratartalmut pedig

hiivésebbnek érziink.

PARAKEPZODES AZ EPULETEKBEN
Mennyi viz (vizgdz) szabadul fel példaul egy normal lakasban egy nap alatt.

100-140 m2-es lakast feltételezve, 4 tagu csaladdal:

. 4 ember, 12 6rai pihenés: 1,92 liter/nap,
. 4 ember, 3 6rai otthoni munka: 2,16 liter/nap,
. 15 cserép virag: 3,6 liter/nap,
. 3 Orai f6zés, felmosas: 3 liter/nap,
. 0,5 6ra mosogéphasznalat: 0,15 I/nap,
. 4x15 perc mosdas, tusolas: 2,6 liter/nap,
. 1000 cm2 szabad vizfelillet (btizelzardk, viragkaspd stb.): 0,48
liter/nap,
. egyéb forras, pl. vizes estkabat: 0,2 liter/nap,
. Osszesen: 14,11 liter/nap
ALAPFOGALMAK

Levegd nedvessége, illetve szarazsaga relativ, azaz hémérséklet fiiggs. A hideg
levegd csak csekély mennyiségli vizet tartalmaz (a példaban 3 g/m’-t), ami
azonban mar 90%-a annak a nedvességnek, amit a levegé -5 °C-nal egyaltalan
felvenni képes (nedvességtelitédés -5 “C-on). Melegebb levegé lényegesen tobb
vizg6zt képes felvenni, pl. 20 °C-on 17,3 g/m’-t. Ha szelldztetés altal hideg levegd
keriil egy helyiségbe és ott felmelegszik 20 °C-ra, akkor a benne lévé
kobméterenkénti 3 g viz csupan 17,6% relativ nedvességtartalomnak felel meg.

Minél nagyobb mennyiségi kiiltéri levegd keriil a helyiségbe, annal kisebb lesz
a beltéri levegd nedvességtartalma.

Relativ nedvességtartalom ¢[Pa/Pa; %]
A levegében 1év6 vizgdz résznyomasanak és a hémérsékleten lehetséges telitési
résznyomasnak az aranya, vagyis az adott korilmények kozotti telitettségi
mennyiséghez viszonyitott nedvességtartalom %-ban megadott értéke.

Abszoliit nedvességtartam x[g/kg; %]
Az abszolut nedvességtartalom az egységnyi térfogatu leveg6ben talalhato teljes
vizparamennyiség, g/cm3-ben kifejezve.

Relativ — Abszolit nedvességtartalom (Mollier diagram)

EnergieAgenturNRW

Léghmérséklet
in-c

50% Relativ
nedvességtartalom

Lis2

100% Relativ nedvességtartalom
= telitett Iégllapot

+30 o 130,3

+25

+20

« P

Abszolut nedvességtartalom [g/m? levegd]
4. kép: relativ — abszolit nedvességtartalom (Mollier diagram)

Telitési nedvességtartam xt [g/kg; %]
Alatta a vizg6z tomegének maximumat értjilk adott hémérsékletti levegében.
Ennél t6bb para is lehet a levegében viz (kod) vagy jég (dér) formajaban.

Harmatpont

A harmatpont a levegébnek az a hoémérséklete, amelyen az adott

nedvességtartalmi levegd a folyékony vizre nézve telitetté valik. A
harmatpontnal - a harmatpont-hémérsékletnél - alacsonyabb kornyezeti
hémérsékletnél megindul a viztartalom kicsapodasa, a kondenzacié. A

harmatpont lehet fagyaspont alatti hémérséklet is.

Paradiffiizié jelensége:

Ha az egységnyi homlokfelilletli, egyrétegli fal két feliletén kilonb6zd
paranyomas van, akkor a szerkezetben vizgézaram indul meg. Ez a jelenség
akkor okozhat igen kellemetlen problémakat, ha a levegé a szerkezetben
haladva eléri a harmatpontot. Ekkor a levegében 1év6 nedvesség kicsapodik,
ezzel karositva az épiilet szerkezeteit, nedvesitve azokat.

Paranyomas (g6znyomas) [mbar, kPa] jele: e:

A paranyomas a levegbben 1évé vizgbz parcidlis nyomasa. Mivel a levegd
gazkeverék, nyomasa egyenl6 a keveréket alkotd anyagok parcialis
nyomasainak az Osszegével. Ha a nedves levegd nyomasat p-vel, a szaraz
levegdjét pedig po-val jeloljiik az alabbi 6sszefiiggés érvényes:

p=po+e

NEDVESSEG ELTAVOLITASA
. Paradiffuzio - A vizg6zzel teli belsé levegé, és a kiils6 szaraz levegé

kozott nyomaskiilonbség alakul ki, amely viszont a teljes
kiegyenlitédésig egymas felé aramlik.
. Szell6ztetés - A beérkez6 levegd felvesz a belsé levegd

nedvességtartalmabol, majd tavozik. Egységnyi térfogati levegd
annyi vizgbzt tud a belsé térbél eltavolitani, amennyi a bels6 levegd
vizgbz tartalma és a sajat maximalis vizgéz tartalma (koncentracioja)
kozotti killonbség.
. Filtracié:
. Infiltracié: a kiils6 nyomas nagyobb, mint a
belsé;
. Exfiltracié: a bels6 nyomas nagyobb, mint a
kiilsé.
. Emberi szelléztetés;
. Gravitacios vagy gépi szell6ztetés.

NEDVESSEGKIEGYENLITODES SZELLOZTETESKOR:
Egységnyi térfogati levegd annyi vizgézt tud a belsé térbdl eltavolitani,
amennyi a bels6 levegé vizg6z tartalma és a sajat maximalis vizgéz tartalma
(koncentracidja) kozotti kulonbség.

Tomegben kifejezve: W = mt - mb
*  W:nedvességfejlddés [g/h]
. mt: levegével tavozo vizgéz [g/h]
. mb: levegével belép6 vizgdz [g/h]

Vizgbz-koncentracioban kifejezve: W = Let — Leb
. L: a szell6z6 levegd térfogatarama [m3/h]
. c: a vizg6z koncentracié [g/m3]
TERMESZETES SZELLOZES

Mivel a természet erdi ingyenesen felhasznalhatbak, igy a természetes
szell6ztetés energia-hatékony és
hagyomanyos szelldztetési eljarasokhoz képest. Ez egyben azt is jelenti, hogy a
természetes szell6ztetési rendszerek, nem csak gazdasagosan, hanem igen
kornyezetkimélé modon tizemeltethet6ek.

rendkiviil olcsd, Osszehasonlitva a

A helyiség természetes légcseréjét, a levegé hémérséklet kiilonbsége, illetve a
széler$ hoz létre. Megoldasai: szell6zés réseken, ablakokon at, szell6z6aknakon,
tetéfelépitményen keresztil.

A természetes szell6ztetés elényei:

. rendkivill alacsony iizemeltetési koltség (energiafelhasznalasa
toredéke a mesterséges szell6ztetésének);
. alacsony karbantartasi- és joval alacsonyabb beruhézasi koltség;
. friss, természetes légallapot.
A természetes szell6ztetés hatranyai:
. meteorologia fiiggo;
. ablaktalan helyiségek problémaja;
. nincs légsziirés;

. huzathatas keletkezik;
. kiilsé zajhatas tompitatlan;
. tavozd levegé héje elveszik.
EGYOLDALAS SZELLOZTETES
Az egyoldalas szelléztetés azt jelenti, hogy ablakok csupan a helyiség egyik
oldalan helyezkednek el. Ez a szell6ztetés tipus jellemz6 probléma az egy
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homlokzatu lakasok esetében.

RESZ SZELLOZES
Az egyik legelterjedtebb modja, amikor az ablak csak részben nyitott. A buké-
nyil6 ablakoknal az ablakszarny buktatasaval érjiik ezt el. [gy azonban csak egy
részleges légeserét tudunk elérni, ennek kovetkeztében hosszabb ideig kell
buktatott allasban tartanunk a szarnyat. Az ablak alsé részének er6sebb
lehtilésével a paralecsapddas karanak veszélye még nagyobb.

TELJES ABLAK NYITAS

Ez egy sokkal hatdsosabb moddja a légeserének. Ebben az esetben az
ablakszarnyat teljesen ki kell nyitni, hogy a leveg6 korilbelil 4-10 perc alatt
kicserélédjon. Az energia veszteség minimalis. A gyors légcsere miatt, a
helyiség lehtilése nem torténhet meg.

KERESZTHUZAT
Ebben az esetben a légcsere még gyorsabb, atlagban 2-4 perc. Ehhez azonban az
ajtot is ki kell nyitni teljesen.

ELARASZTASOS SZELLOZTETES
Ebben az esetben kiirt6 hatas keletkezik a hémérséklet kiillonbségek hatasara.

A meleg levegé felemelkedik, mivel a stirlisége lényegesen kisebb, mint a hideg
leveg6é. A levegd felemelkedik teté segitségével létrehozhatd egy enyhe
vakuum az épulet alsé részén, ami az als ablakokon 4t friss levegét "huz" be a
szobaba. Ezaltal 1étrejon egy természetes légaramlas. Ez a fizikai hatas egyediil
az levegét be-, illetve kienged6 ablakok magassag kiilonbségétdl fiigg. Az also
ablakok friss levegét vezetnek a szobaba, a felsé ablakok pedig elvezetik az
elhasznalt levegét.

5. kép: elarasztasos szell6ztetés

Az abra a kirt6hatast mutatja kombinalva a szél irdnyanak kihasznalasaval. A
szélirany hatarozza meg, hogy melyik oldali ablakok engedik be, illetve melyik
oldali ablakok engedik ki a levegét az épuletbél. Az alsé ablakok kozil a
szélvédett oldalon lévéket sokkal jobban ki kell nyitni, mint a szél irinyaban
lév6ket. A tet6 ablakok kozil pedig csak azok nyilnak, melyek a szélvédett
oldalon nyilnak.

Hatékony szell6ztetés
EnergieAgentur NRW 1)

Kereszthuzat
" — Szemkdzti ablakok,
[ ”«?[' i ajté teljesen nyitva

Cross ventilation
Ablakok bukéra
allitva, ajté teljesen
nyitva

SzellGztotés p Ablakok bukéra
Ablakok teljesen A1+ T

—— allitva, ajto zarva
nyitva, ajté zarva

Ablakok félig

nyitva, ajté zrva
Relativ id8igény , mely a
teljes légeseréhez
sziikséges

6. kép: szellbztetési modszerek

IRANYITOTT LEGCSERE
A levegd frissen tarthato az iranyitott légcsere segitségével, jellemzéen az épiilet
homlokzati és/vagy tetdablakai segitségével. A szell6ztetés automatikusan az
id6jarasi korulményekhez igazitottan nyilo, illetve zarodé ablakok segitségével
érhetd el, valamint biztosithaté a friss leveg6 utanpotlas.

GEPI SZELLOZES

A helyiség szennyezett levegéjének eltavolitasa, tiszta levegdvel vald potlasa.
Torténhet
ellenérzotten, ventilatoros

szakaszosan vagy folyamatosan. szelléztetést

berendezésekkel

A mesterséges

oldjak meg, velik szemben

kovetelmény, hogy ne okozzon huzatot és kellemetlen zajt.

A gépi szellbztetés elbnyei:

. a friss levegd minden helyiségbe eljuttathato;
. teljesen kontrollalhatd, automatikus;

. a tavozo hé visszanyerhet6;

. egyes géptipusoknal paratartalom kezelés;

. nincs huzathatas;

. leveg6 szirése, pollensziirés.

A gépi szellbztetés hatranyai:
. magas bekeriilési koltség;
* energiaigény.

A SZELLOZTETO RENDSZER TERVEZESENEK FAZISAI:

levegdkivezetd helyiségekre

v

A levegGbevezets- és -kivezetd helyiségek
szikséges leveg6-térfogataramanak szamitasa

v

A helyiségenkénti levegébevezets- és
-kivezet6 szelepek szamanak megallapitasa

-

A levegbbevezets- és -kivezetd készllék, a sze-
lepek, kieresztényilasok, eloszté dobozok és
levegdcesatornak helyzetének meghatarozasa
az éplilet keresztmetszeti abrajan és alap-

rajzaban

A levegbeloszto rendszer max. nyomasveszte-
ségének ellendrzése a kieresztényilasok és a
kulsé leveg6 beszivasanak figyelembevételé-

vel $

Anyagosszedllitas a 3. és 4. pont eredménye
alapjan

A helyiségek felosztasa levegébevezeté és ‘

7. kép: Gépi szellbztetés tervezési folyamata

LEVEGO TERFOGATARAM SZAMITAS

Az alapszell6ztetéshez meghatarozott levegs-térfogataram alapjan  kell

meghatarozni az egyes levegébevezetd- és -kivezeté helyiségek levegd-
térfogataramat. Ehhez a szelléztetendé lakast vagy hasznalati egységet
leveg6bevezetd- és -kivezets tartomanyokra kell felosztani. A levegbbevezetd
tartomanyokhoz példaul a kovetkez6k tartoznak: lakohelyiségek, haloszoba,
gyerekszoba, étkezs. A levegdkivezetd tartomanyok a kovetkezéek: konyha,
fiird6, WC, haztartasi célokra hasznalt helyiségek.

A levegd térfogatairamok felosztasa az egyes helyiségekre a helyiségek
nagysaganak fiiggvényében torténik.

Leveg6bevezet6:
Vzuli = (Vzuli/Vzul) x V1
Levegokivezets:
VaBL;i = (VABL,i/VABL) x V1
. Vzuli; VABL; - térfogataram
. Vzul - levegbbevezet6 helyiségek teljes térfogatarama

. VaBL- levegékivezet6 helyiségek teljes térfogatarama

¢ Vi- alapszell8ztetés térfogatarama

Kozponti elszivorendszer helyi frisslevegé
bevezet6 elemekkel

1 NI
35 m3/h, 0,88 h-1 "

45 m3/h, 2,3 h-1

\\
35 m3/h, 1,0 h-1
t

8. kép: Szellbzési zonak az épiiletben
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A LEGCSATORNA HALOZAT SZUKSEGES KERESZTMETSZETE

A légcsatorna keresztmetszetét — mas szallitott kozegekéhez azonos moédon - a
szallitott légmennyiség és az aramld levegd sebessége hatarozza meg. A
szitkséges keresztmetszet:

A sz = Vsz/3600 x v [m2]

ahol:

. Vsz [m3/h] - a szallitand6 levegémennyiség;

. v [m/s] — a szallitott leveg6 sebessége.
Komfort berendezések esetén a légcsatorndban megengedett legnagyobb
sebességek:

. Kozponti légesatorna ($500-$1200 mm, illetve 0,2-1,2 m2): v=8 m/s;

. Agvezeték (9250-®500 mm, illetve 0,05-0,2 m2): 5 m/s;

. Fogyasztoi légesatorna (100-P315 mm, illetve 0,01-0,08 m2): v=3
m/s;

. Garazsszell6z6k: v=10m/s;

A HOVISSZANYERO SZELLOZTETOK TiPUSAI

A kozponti hévisszanyerds szell6ztetésnél a friss levegé beszivasa egy ponton
keresztil torténik a kozponti gépbe, amely az elszivott levegé héjét hdcseréld
segitségével atadja a beszivott levegének, igy az elémelegitve keriil befuvasra a
megfelel6 helyiségekbe.

MUKODESI ELVUK SZERINT

Rekuperativ, lemezes hécserélék

Ezen megoldas esetén az elszivott és a befujt légaram kozotti hécsere
kozvetleniil az elvalasztd vékony falakon keresztiil valésul meg, a légaramok
keveredése nélkiil. A hécseréld felillet tobbnyire fémlemez (aluminium vagy
horganyzott acél), de lehet miianyaglemez is. A lemezes hécserél6k kialakitasa a
levegbaramok haladési iranyanak figgvényében tobbféle lehet (keresztaramd,
ellendramq, ill. ezek keverése). A hocsere sordn anyagatadas (példaul
nedvességatvitel) nem valdsul meg.

®  Keresztarami: A keresztiramu a legrégebbi technologia, és
hatasfokat tekintve is a gyengébbek kozé tartozik. Ennél a
tipusnal a beszivott levegd és a szobabdl kifujt levegs egy sok
lamellas hécserélébe keriil, az aramlasi iranyok egymasra
merdlegesek.

®  Kereszt-ellenaramt: A lemezes hécserélé helyett csatornakat
hasznalunk, igy a h6atadas nem csak két iranyba torténik,
hanem a csatorna négy falan at. Ez a leghatékonyabb
hécserélé tipus. A gépek kiils6 kinézetre altalaban egyforma
doboz alaktuak négy cs6csonkkal a tetején.

®  Ellenaramu csatornas: A kereszt-ellenaramu rendszer esetében
az el6z6hoz hasonldan a levegé szintén lamellas hécserélébe
keriil. Mivel ez egy megnovelt feliiletti hécseréls, valamint a
két aramlasi irany ellentétes, ez nagyban megnéveli a
héatadas hatasfokat. Anyagukat tekintve lehet aluminium,
illetve kompozit polimerbél a hécserélélemez és a blokk.

A forgédobos hévisszanyeré (rotor), entalpia hécserélé

Egy aluminiummatrixbol all, amelyet néhany gyarto egy specialis réteggel lat el.
Ahogyan a rotor lassan forog, el6szor a tavozd levegével talalkozik, amely
felmelegiti a hécserélét, amely lassan atfordulva a friss levegének atadja a hét.
Emellett a tavozd levegé vizgézmolekulai a rotor kapillarisaiban megtapadnak,
majd hozzdadédnak a friss levegéhdz. Ez a eljaras higiénés szempontbdl
felilmulhatatlan, mivel kondenzatum nem keletkezik, igy vizben old6do
anyagok sem jonnek létre. A hé- és paratartalom visszanyerés mértéke a
forgdédob fordulatszamaval 4ltalaban szabalyozhaté. A megfelelé kialakitas
biztositja, hogy az elszivott és a kezelt, friss levegé ne keveredhessen, vagy csak
nagyon minimalis mértékben.

FAGYMEGELOZO, KIEGESZITO MEGOLDASOK
Fontos feladat a gép és a hécseréls fagyvédelme, amire azért van sziikség, hogy
biztosithat6 legyen a gép (és az egész rendszer) rendeltetésszerii és szabalyos
miikddése komolyabb kiils6 fagyok esetén is.

Az entalpids hécseréléknél a gépeket ugy tervezik, hogy a miikodési id6
legnagyobb részében nincs szitkség kiilsé fagyvédelemre, mert a paraképzédés
egészen minimalis, hiszen visszakeril a friss levegdbe. Ennek ellenére vannak
gépek, amelyek elektromos el6fiitést vagy utanfiitést tartalmaznak, a komfort
(folyamatos szell6zési igény) biztositasa céljabol.

A nem entalpias lemezes hécserélékre azonban erételjesen vonatkozik, hogy a
lakotérbél tavozé meleg, paras levegd a hécserélében a hécsere hatasara lehiil,
és a benne 1év6 para egy jelentds része lecsapodik. Ennek a kondenzatumnak -
melynek az elvezetésér6l gondoskodni kell - a lefagyasa karosithatja a
készuléket, ezért szitkséges gondoskodni a fagyvédelemrdél.

Indirekt talajleveg6 hécserélé rendszer

A talajh6cserélé optimalis kiegészit6je a kozponti hévisszanyerd szelloztetd
rendszereknek. Az indirekt talaj-levegé hécseréls felhasznalja a talajban
mélyebben uralkodd, egész évben kozel allando hémérsékletet a levegd
melegitésére/htitésére. A talajkollektorcsovet legalabb 1,5-1,8 m mélyre kell
fektetni. A hidraulikai egység keringteti a kiils6 hémérséklet fiiggvényében a
glikol-vizkeveréket (kollektor cs6vet), amely a héatvitelt végzi. A folyadék egy
hécseréldn keresztil adja at a meleget/hideget a beszivott friss levegének.

A hideg évszakokban el6melegiti a beszivott friss leveg6t, akar egészen 10-15 °C-
kal emelve hémérsékletét. Ezaltal a levegé mindig 0 °C feletti hémérsékleten
kerill a hévisszanyerd szelléztetd berendezéshez, igy az az elfagyas veszélye
nélkil, folyamatosan eredmény: pozitiv
energiamérlegre, magasabb befujt levegé hémérséklet (az utofiités szitkségtelen)
és biztonsagos fagymentes tizem.

iizemelhet. Az hatds az

A meleg nyari honapokban a talaj-levegé hécserélé a kiils beszivott levegét
lehtiti és a helyiségek hémérsékletében érezhetd csokkenést eredményez (kb. 8-
10 °C). A kiils§ levegs hémérséklet termosztat altal meghatarozott cirkulacié
torténik, igy a rendszer a kiils6 levegé hoémérsékletét alapul véve mindig
energetikailag optimalisan tizemel. A felesleges miikodés kikiiszobolésével
tovabbi energia takarithaté meg, és a helyiségekben mindig kellemes klima
uralkodik.

Emellett a fagyasveszély elkeriilhet6 a friss levegd vezetékben megkeriil6ag
kialakitasaval, vagy a kils6 levegé térfogataramanak csokkentésével is
(beépitett belsé program altal).

LEGTOMORSEG
Ahhoz viszont, hogy mindezek a gépek megfeleléen mikédhessenek, bizonyos
feltételeket biztositani kell.

A nem elég légtomor szerkezeti elemeken keresztiil meleg, nedves levegé
aramolhat belilrél kifelé. Ekkor a hideg szerkezeti elemeken jelent6s
parakicsapodas johet létre. Az épitészeti karok nagy részét ez okozza. Segiteni
ezen gondos, légtomor kivitelezéssel lehet.

LEGTOMORSEGI KONCEPCIO:
Minden a kiilvilaggal érintkez6 épiiletrésznél definialni kell, hogy a rétegrend
mely eleme veszi at a 1égtomités szerepét (pl. egy tetszerkezetnél az OSB-lap,
egy falazott falnal a belsé vakolat, a pince és a f6ldszint kozott a betonfodém,
stb.). A fitott 1égtérfogatot teljes egészében koril kell zarni 1égtomor réteggel.

Masodik 1épésben azt kell megtervezni, hogy a 1égtomor rétegek, talalkozasuk
mentén hogyan lesznek tartsan légtomoren osszekotve.

A harmadik lépésben az esetlegesen sziikséges attoréseket kell megtervezni:
elektromos vezetékeket és csoveket, melyek a pincefédémen athatolnak, kiiltéri
konnektorokat, stb. Ezen feladatokra ma mar mindsitett és kiprobalt
megoldasok 1éteznek.

A hészigetel6 anyagok altalaban nem légtomorek. Ezért a légtomor burkot
kiilén kell tervezni és létrehozni.

A légtomorség mérése ,,Blower Door“
késziilékkel

9. kép: Az épiuletburok légtomorsége
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http://www.gealan.de/hu/fensterkaeufer/info/lueftung.php/funktionen/lueftung.
php?PHPSESSID=625b991 859 034e0a6b5d1f63c16e2d4c

http://ventilatorbolt.hu/helyisegek-legcsere-igenye.html

http://www.passzivhaz-
akademia.hu/passzivhaz/szelloztetes levegonedvesseg.html

KOMPLEX tervezési segédlet (A komplex feladatok és diplomatervek gyakorlati
szamitasai és adatai) Kiadas: 2009-03-23, Budapesti Miiszaki és
Gazdasigtudoméanyi Egyetem, Epitészmérnoki Kar, Epiiletenergetikai és
Epiiletgépészeti Tanszék, Szikra Csaba

http://hajduenergia.hu/szellozes-technika

http://www.viessmann.hu/content/dam/Internet hu/pdf documents/Tervezesi
segedletek/vitovent 5826_115-7h0505.pdf

http://lakasszellozes.hu/hovisszanyeros-rendszerek/kozponti-hovisszanyeros-

rendszerek

(“Pératartalom szabalyozésa | Isover Magyarorszag,” n.d.)

(“Szelléz6 levegd mennyiségének kivalasztasa, avagy hogyan kezdjem?)” n.d.)
(“Természetes szell8ztetés,” n.d.)

(“Optimalis hdmérséklet, paratartalom a lakasban,” n.d.)

(“Légzés, [bevezets szerkesztése],” n.d.)

(“Légtomorség - Energiatan - Energiapédia,” n.d.)

(“Lakésszell6z6 megoldasok elényei és hatranyai, 6sszehasonlitas,” n.d.)
(Center for History and New Media, n.d.)

(“A hévisszanyerd szelldztetdk tipusai,” n.d.)

(“A hévisszanyerd szelldztetdk tipusai,” n.d.)
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