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KIVONAT

Az energia- és kornyezetbarat épités elétérbe helyezésével az vj iranyzatok
mellett a régi, jol bevalt anyagok és technologiak ujraélesztésével is
foglalkoznunk kell. Hiszen ezek az anyagok, illetve bevalt technologiak azok,
amelyek a legkevésbé szennyezik kornyezetiinket, igy alakitva ki egészséges
emberi kornyezetet.

Napjainkban az épiiletek tobbségét ugy tervezik, hogy azok energetikai
szempontbdl maximalisan megfeleljenek a megrendeld igényeinek, de szinte
alig foglalkozik valaki egy sokkal fontosabb teriilettel, a belsé terekkel, a ezzel
egyiitt a bentlakok egészségével.

Tokéletes megoldasokat talalhatunk ra, hogyan spéroljunk minél tébbet
lakotereink fenntartasaval kapcsolatban, Ggy hogy még a kornyezetiinket is
védjilk kozben. Pozitiv élettani és légtisztitd hatasuk miatt egyre tobb 4j
épuletben alkalmaznak ujra valyog épitéanyagokat tudatosan.

A valyoggal mar évezredek oOta épitkeznek, és hazankban is kedvelt épitéanyag
volt, melyet jol példaz a jelenleg is meglévé tobb mint 700.000 valyoghaz. A
vildghdboru utani gyors wjjaépitési kényszerrel, iparilag el6allitott ,modern”
épitéanyag domping jelent meg, mely hattérbe szoritotta ezt a nagy multd, id6t
probalt természetes anyagot.

Manapsag viszont reneszanszat, Gjra.felfedezését éli, bar ez egyelére még inkabb
csak a nyugat-eurOpai orszagok épitészetére jellemz6, ahol épitészek és
kivitelezék is egyarant egyre batrabban hasznaljak a valyogot. Rengeteg pozitiv
élettani, okologiai és épiiletfizikai tulajdonsaga mellett azért fontos az anyag
megfelel$ alkalmazasa, illetve a hatranyosabb tulajdonsagok figyelembevétele is
az épitkezés soran Mara szamtalan 0j valyog épitdanyag jelent meg a piacon,
melyek modern megkoézelitésbe helyezve, 4j tartalmat adnak az anyagnak,
segitve ezzel Gjboli térhodito utjat.

A valyogépitészet egykori és jelenkori jelent6ségét példazza a kovetkezd idézet:
,Bizonyossa valt szamomra, hogy az, amit mi népi épitészetnek neveziink, az
emberi hajlékkészitésnek korantsem idejétmult médja. Ellenkezdleg. Epitési
elvei 6rokzoldek, mindig is hatni fognak és mindig is hasznalhatdak lesznek,
legyen sz6 csaladi hazrol, tarsashazrol, vagy akar varosi kozépiiletr6l” — Gratz
Antal épitészmérnok

KuLcsszAvAK

VALYOG, MEGUJULO EN ERGIAFORRAS'

TORTENETE, ELOZMENYEK

A klimakutatok szerint 15000 évvel ezel6tt jelent6s felmelegedés kovetkezett be
a fold életébe, és a vilag minden tajan mezégazdasaggal foglalkoz6 kultdrak
alakultak ki.

Ezutan a letelepedett életformahoz az emberek és joszagaik allandd lakhelyet
igényeltek, ennek alapveté anyaga volt a fold.

ELSO EMLEKEK

Az els6 jelent6s emlékek a d-oroszorszagi, foldbe vajt épiiletek amelyeknek

1 Max. 6 kulcsszo szerepeljen (itt csak példak lathatok) A kulcsszavakat szintén a
»Fajl/Tulajdonsagok” meniikon keresztiil lehet modositani.

agasfas szelemenes tetészerkezetiik és fold boritasuk volt.

Az els6 ismert régészeti lelet ahol az épiilet falazataként hasznaltak a a foldet, a
Kr. e. 9. évezredbdl szdrmazo, Jerikd kunyhoi, ahol a falak agyagcsomokbol
rakottak voltak.

Ugyan csak agyaggombocokbol épitett hazak nyomait tartak fel Catal-
Huyiikben [1], ahol vélhetéen a foldrengésveszély miatt favazas szerkezetd
hazak kitolt6 falazataként hasznaltak az agyagos foldet.

Az erdésebb teriiletekben bévelkedé Eurdpaban a foldépitészet elsé nyomai a
Kr.e.6. évezredbél keriiltek el6. A Magyarorszagrol el6kerilt elsé lelet is ekkori,
kb. Kr. e. 6000 Hodmezévasarhely, Foldbe mélyitett sovényfalas technologiaval
készilt.

Catal Hiiyiik

1. Kép: Catal-Hiiyiik

ERDEKESSEG

Az Okori Mezopotamidban er6sen lecsokkent az épitésre hasznalhaté fa

mennyisége az éghajlati valtozasok és az intenziv mezbgazdasagnak
koszonhetéen. Itt mar boltozatokban is alkalmazni kezdték a valyogot. Régészeti
leletek szerint vélhetéen a Bibliai Babel torony valyogbol és égetett téglabol
épilt alapteriilete oly modon, hogy a 91,5x91,5m alapteriilet(i, kézel 90m magas
épiilet belsé részei nyerstéglabol késziltek, amit 15m vastag égetett tégla

kopennyel burkoltak.

Kinai nagy fal A torténeti korok vitathatatlanul legérdekesebb vert-, illetve
ontott-fal-technologiaval késziilt épitménye a kinai nagy fal, ahol a Kr. e. IIL
szazadtol ké- és téglaburkolatok kozé szakaszosan dongolték be a foldet.

KOZEPKOR, UJKOR

Kozépkor, Ujkor legimpozansabb foldépiiletei a kozel keleti sivatagi varosok
mellett Afrikdban és Eurdpaban taldlhatéak. Az iszlam terjedése nyoman
Fekete-Afrikaban t6bbszintes valyogfald templomokat épitettek [2], melyek a
szaraz éghajlati viszonyok mellett tobb szaz évig, napjainkig fennmaradtak.
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2. Kép: Djenné, templom

Eszak-Afrika ugyancsak sivatagos teriiletein pedig a keleti valyogvarosok
mintajara eréditmények (ksar) és egymassal Osszen6tt belvarosi épiiletek,
lakétornyok (kas) alakultak ki [3].

Ezekben az épiiletekben tudatosan hasznaltak a valyog hétarolo és
paratechnikai képességeit: Az épiilet oldalfalaban légcsatornakat alakitottak ki,
amik levezetik a szaraz levegét az épiilet foldszinti, belsé udvarara, az ott
kialakitott medencéhez. A viz parolgasaval a meleg, szaraz levegd lehil és

paraval dusul.

3. Kép: Shibam

EUROPA

Eurépabol  Németorszagbol és  Franciaorszagbol —ismeriink  példakat.
Németorszagban féként a favazat kitolté valyogszerkezet, az un. ,Fachwerk” [4]
terjedt el.

Legérdekesebb mégis a hatszintes, ma is all6, 1830-ban Weilburgban épitett
lakéhaz [5], amelynek falai vert technologiaval késziiltek. Franciaorszdgban
ahol a vert falas épitkezés terjedt el, Francois Cointeraux épitész munkassaga
révén tobbszintes gyarak, lakohazak, iskolak épiltek.
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5. Kép: Weilburg 4. Kép: Fachwerk

A torténelmi Magyarorszagon a foldépités a kozépkorban és az ujkorban is
viragzott. A f6ld a honfoglalas kori foldvarak, majd a tatarjaras utan, illetve a
torok  hoditas épult
Legmarkansabban azonban laké és gazdasagi épiiletek épitéanyagaként
hasznaltak. A honfoglalas koraban els6sorban féldbe vajt veremhazakrol
maradtak emlékek.

ellen varrendszerek fontos Kkit6ltéeleme  volt.

A késtbbiekben a ké-, fa-, sovény- és foldépitést egyarant alkalmaztak, azonban
a foldépités intenzivebb elterjedése a torok hodoltsag utani idészakra tehets. Az
erésen fellendiild6 mez6gazdasagi nyoman megcsappant az
épit6faforras, ezért az 1700-as években korlatozzak a jobbagyok épitéfa
hasznalatat. Maria Terézia és II Jozsef uralkoddsa alatt a német telepesek
szamara tipustervek késziltek, melyekben a favazas,
valyogtechnikakat ajanlottak.

termelés

a vert- és a

Az 1900-as évekre Magyarorszag Eurdpa egyik foldépitési kozpontjava valt,
ahol az épiiletek donts tobbsége-foként vidéken-foldbsl készilt. A foldfalak
épitése az 1900-as évektdl szerte a fejlett vilagban és igy Magyarorszagon is
alabbhagyott, mivel az égetett tégla nagyipari, olcs6 gyartasa ezt az anyagot és
ezeket a technologiakat hattérbe szoritotta.

Az 1970-es években ujra felfedezték a foldépitést Eurépaban és Eszak-
Amerikaban is. Feltartak el6nyeit mint energiatudatos épitési modot, és kivald
épiletfizikai tulajdonsagait is.

Napjainkban Németorszag a korszerti foldépités elsé szami kozpontja.
Magyarorszagon is megjelent a 80-as évektdl a korszerti fold és valyogépités
kiillonféle formaja, azonban az altalanos épitSipari gyakorlatot tekintve nem
beszélhetiink e technologiak jelentés elterjedésérél. Jelenleg a foldon Hougo
Houben 1994-es kiadasu konyve szerint tobb mint 1,5 milliard ember él f61dbsl
készult hazakban szerte a vilagban, és a KSH adatai szerint Magyarorszagon
1930-ban a lakéépiiletek kétharmada, 1993-ban a lakasok tobb, mint 25%-a volt
fold- vagy valyogfala.

ANYAGTAN

A f6ld- és valyogépités els6dleges alapanyaga az un. valyogtalaj ami alapvetéen
agyag, homok, kisebb kavicsok és iszap elegye, amihez szinez$-, valamint a
minGséget javitd anyagok tarsulhatnak. A foldfelszin kozelében 1évé talaj
valyogtalaj tartalmazhat organikus elemeket is, de az épitészetben hasznalatos
valyog nem tartalmazhat szerves, rothadé anyagot. Az épitészetben hasznalatos
valyog, magat a valyogtéglat jelenti, mig minden fold- és valyogépités
alapjaként szolgald valyog egy talajfajta (tehat egy sz6- két fogalom).

A valyogtalaj a foldkéreg kozetének bomlasaval jon létre. A bomlas soran fizikai
(fagyas, szél) és kémiai (es6 oldasa, névények) folyamatok is szerepet jatszanak.
A valyogtalaj kotését az agyag biztositja, amely tisztan a természetben, ritkan
fordul eld, altalaban egyéb talajokhoz keveredik.

Az agyaghoz vizet adva az anyag képlékeny lesz, a viz elparolgasa utan az
agyagkristalyok egymashoz tapadnak, ez adja az agyag kotGerejét. A szemcsék
kozotti nedvesség a szaradas utan a levegd nedvességtartalméaval tart
egyensulyt, és csak 120 °C-on tavozik el teljes egészében. Az agyag térfogata
vizfelvétel hatasara csokken, vizleadas hatdsara zsugorodik. Egetés soran (400-
900 °C-on) az agyagban kémiailag kotott viz eltavozik, amely folyamat soran az
anyag vizfelvevé tulajdonsaga és képessége alapvetéen és visszafordithatatlanul
megvéltozik. Ujabb  viz alakul  képlékeny
halmazallapotuva. Az iszap, a homok, a kavics toltdanyag a valyogban.

hozzaadasaval mar nem

A VALYOGTEGLAK FAJTAI

A valyogtalaj keletkezése szerint megkiilonboztetiink hegyi vagy lejtévalyogot,
ez azon a koézeten fekszik, amib6l keletkezett, asvanyi vazat az alapkézet éles
részecskéi alkotjak; morénavalyogot, amely a gleccserek hordalékabol
keletkezett, asvanyi vaza kerek részecskékbél all. Kiilon kategoriaként tartjak
szamon a margat, ami a morénavalyog mésztartalmi valtozata. Tovabbi
valyogfajtak az artéri vagy folyami valyog, ezek a folydk hordalékabdl
kitilepedett agyagbdl all; Valamint a 16sz6s valyog, amely a mész 16szos talajbol
val6 kimosodasaval keletkezett.

NYOMOSZILARDSAG

A fold és valyogszerkezetek az alkalmazott épitési technoldgia fiiggvényében
meglehetésen tartomanyban szilardsagi  tulajdonsaggal
rendelkeznek.

széles sz6r6
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. Tablazat: Nyomészilardsag

Teststirtiség Nyomoszilardsag
kg/m’® N/mm?
Valyog 300-1200/1500-1800/ 1,0-5,0/7,0-13,0
1600-2200 hagyoméanyos/cementtel
konnyti/hagyomanyos/ stabilizalt
stabilizalé anyagokkal
Tégla 670-800/1700 7-11/5-14
sokiireges/tomor sokiireges/tomor
Beton 2000-2200 20-50
Fa 500-750 44-65
Acél 78000 200-300

A tisztan agyag kot6erdt hasznald valyog épitési anyagok nyomoszilardsaga 2-5
N/mm? koézétt valtozik, az agyagtartalom, az agyagminGség, valamint a
bedolgozasi mod fiiggvényében. Ez az érték altalanosan, tartoszerkezetenként is

hasznalt épitéanyagokkal oOsszehasonlitva alacsony. A stabilizaléanyagokkal,

eljarasokkal erésitett valyog nyomoszilardsaga (7-13 N/mm?) ugyanakkor a

A megfelel szemszerkezetli anyag tomoritéssel nagyobb szilardsaga termékké
alakithato. A tomoritést gyakorlatban préseléssel vagy dongoléssel oldjak meg.
Korszerti valyogépitésben foldnedves agyagot hasznalnak, amit esetenként
kézi-, de jelent6s élémunka igénye miatt inkabb gépi présekkel toméritenek. A
kézi préseléssel jellemzéen kisebb nyomoerd fejtheté ki, mint gépi présekkel,
ezaltal kevésbé tomor és kb. 30%-kal kisebb teherbirasu téglak allithatok elé.

A valyogszerkezetekben a kotd er6t alapveten az agyag biztositja, azonban a
kotés ereje egyéb adalékok hozzaadasaval jelentdsen névelhets. A kiilonféle
stabilitasi eljarasokkal, illetve a kiilonboz6 adalékanyagoktol figgéen valtozik
teststiriségiik, illetve a nyomoszilardsaguk. A valyogszerkezetek stiriségét
jelentésen csokkentd adalékok (pl. szalma) hozzdadasa révén veszitenek
nyomoszilardsagukbol, mig a préselés, a cement- és meszes-autoklavos
stabilizalasi eljarassal lényegesen novelik nyomoszilardsagi értékeiket. Azonban
a nyomoszilardsag novelésének igénye kapcsan azonban két dolgot nem szabad
elfelejteni:

1. A tradicionalis technologidkkal is, a valyogszerkezetek jellemzéen hasznalt
40-50 cm-es falvastagsaga esetén 2 szintes épiiletek statikailag igazolhatéan
épithet6k.

2. Egyes adalékok és technologiak, amelyek jelentésen javitjak a valyog
nyomboszilardsagat, egyéb fontos tulajdonsagait, mint paraateresztd képesség,
paragazdalkodasi képesség, jelentés mértékben lerontjak.

A korszert valyogépités kutatasanak egyik alapvetdé iranya az volt, hogy a
valyog épitési anyagok hovezetési képességének csokkentését az anyag
testsiirtiségének valtoztatasaval érjék el.

. Adalékokkal valé kénnyités

0 szerves adalékokkal (szalma, fa, egyéb n6vényi rostok)

0 asvanyi adalékokkal (habké, lavasalak, égetett agyagkavics, stb.
. iireges elemek gyartasa

Szalma:
. Elénye: olcsd
. Hatrany: lassan szarad ki, jelentds zsugorodas (megoldas lehet az
eléregyartas)

Fa:
. Szalmaadalékossal kozel azonos hészigetel6 képesség, nincs jelentds

zsugorodas

Duzzasztott agyagkavics:

. Szervetlen duzzasztott agyagkavicsokat keverik adalékanyagként.
. Elénye: Gépiesitett, szabvanyositott épitéiparhoz leginkabb
alkalmazkodé

. Hatrany: a valyog épitésokologiailag el6ny6s tulajdonsaga elvész, és
az ara igen magas lesz

HOTECHNIKA

2. Tablazat: Hovezetési tényezd

Teststirtiség Hoévezetési tényezd,
kg/m’ A, W/m*K

Kénnytvalyog 300-1200 0,1-0,25

Toémor valyog 1800-2000 0,91-1,13

Asvanygyapot 100-200 0,04-0,05

hészigetelés
Polisztirol hészigetelés 15-30 0,035-0,047

Sokiireges tégla 800 0,41
Tomor tégla 1700 0,72

Fa 500-750 0,19-0,22
Beton 2200 1,28
Vasbeton 2400 1,51

Valyogfalakra, valyoghazakra Mo.-on van egy kozismert mondas: a

valyoghazak nyaron hiivosek, télen melegek. A szakirodalom és szamos mért
adat is sok esetben ellentmond ennek az allitisnak. Az 50 cm-es vert falak

szamitott héatbocsajtasi tényezdje, Uk értéke 1,21 W/m?K, 45 cm-es valyogfalé

1,17 W/m?K, mig korszerti téglabol falazott, 38-as falak U/k értéke 0,49 W/m?K,
azaz legalabb kétszer jobb, mint a valyogfalak esetén. Ezt az eredményt
tamasztja ala az is, hogy a gytrifti vert valyoghazak éves tiizifa-felhasznalasa
kb. 1m3/10m? ami 396 kWh/m? értéknek felel meg, szemben a ma altalanos
hétechnikai szabvanyt kielégitd hazak kb. 220 kWh/m? fogyasztasaval.

A népi bolcselkedés és a mérnoki szamitasok kozotti 6sszhang akkor teremthet6
meg, ha a hazak egyéb szerkezeteit, illetve a lakok életmodjat is komplexen
vizsgaljuk. A  tradicionalis ugyanis lényegesen kisebb
nyilaszardkkal épiiltek, mint a mai hazak, és a lakok lényegesen alacsonyabb
belsé hémérsékletigény-szinten, és lényegesen kisebb egy fére esé teriiletet
hasznalva éltek. Azonos épitészeti karakterrel épitett és azonos habitusu lakok
altal lakott épiiletek téli héigénye kozott mar lényeges eltérések lennének
kimutathatbak. Az 1900-as évek elején épitett valyoghaz kiils6 feliiletének kb. 7-
10%-a, mig 1900-as évek végén épitett csaladi haz 20-25%-a volt nyilas.

valyoghazak

A valyogfalas épiiletek tovabba jo hécsillapitassal, hétarolo képességgel
rendelkeznek, ami nagyon fontos a nyari hévédelem szempontjabol. Nyaron
httéberendezésekkel vagy megfelelé épiilettervezéssel és tizemeltetéssel lehet
elérni a bels6 tér megfelel6 hékomfortjat. A hité és légkondicionald
berendezések az adott pillanatban héfeleslegként jelentkezd bels6 és kiilsé
forrasbol szarmazo hétobbletet egyenlitik ki, mig az épiiletszerkezetek hétarolo,
hécsillapitd képességiik révén képesek a nappali hémérséklet csokkentésére.

PARATECHNIKA

Epiiletszerkezetek tervezésekor fontos feladat a szerkezet pératechnikai
meéretezése. Télen az épiilet bels6 tereiben 1évé levegé abszolut értékben tobb
nedvességet képes felvenni, mint a kiils6 tér alacsony hdmérsékletti levegbje. Az
emiatt kialakul6 parcialis nyomaskiilonbség miatt a bels6 térbél a kiils6 tér felé
paraaramlas indul meg. A szerkezettervezés fontos eleme, hogy el kell keriilni a
para szerkezeten belilli kicsapddasat, ami nagymértékben képes karositani a
szerkezetet.

A fold- és valyogszerkezetek legérdekesebb tulajdonsaga, hogy a legtobb
szilikatos épitéanyaghoz képest lényegesen jobb parafelvételi és paraleadasi
képességliek, ezért a bels6é tér paratartalmat nagyon jol tudjak szabalyozni. A
kutatasok kimutatjak, hogy tomor valyog épitési elemek kozel 20-szor annyi
nedvességet tudnak megkétni a levegébdl, mint a tomor égetett téglaelemek.

Ez a jo parafelvételi és paraleadasi képesség nemcsak azért fontos, mert igy a
valyogszerkezetek a bels6 térben szinte alland6, emberi szervezetnek kedvezd
paratartalmat nyujtanak, hanem mert a paragazdalkodas segit a belsé tér
hékomfortjat biztositani. A parafelvétel és a paraleadas soran a levegdében géz
allapotban 1évé viz az épiiletszerkezetekben folyékony halmazallapotban
raktarozodik (latens hétarolas). A vizmegkotés soran halmazallapot-valtozas
kovetkezményeként a belsé tér hémérséklete n6, mig parolgas soran a belsé
leveg6 hémérséklete csokken.
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EPITESOKOLOGIA

A fold- és valyogépitéshez hasznalt anyagok legtobb esetben mind
épitésékologiailag, mind épitésbiolégiailag pozitivan értékelhetSk. Erdemes
azonban megjegyezni, hogy a foldb6l készitett egyes szerkezetek mar
Osszességében nem értékelhet6k mindig pozitivan.

Epitésokologia alatt a héz/épiiletszerkezetek és a természet kozétti viszonyt
vizsgald tudomanyterilletet értjik. Az épuletszerkezetek/épitési anyagok
természetre gyakorolt hatasat a teljes életciklusuk alatt vizsgalni kell. Az épitési
anyagok legnagyobb sulya az
hasznalatienergia-felhasznalasanak, illetve a karosanyag-emissziénak van.
Ebb6l is kovetkezik, hogy épitési anyagok onmagukban ritkan értékelheték
életciklus-szemlélettel, hiszen eltér6 szerkezetekben mas-mas megitélés ala
eshet.

Okologiai  értékelésénél eloallitasi  és

3. Tablazat: Homogén falszerkezetként alkalmazhaté anyagok egyszertisitett LCA
értékelése

Anyag Ertékek

Fold, valyog 2,38
Fa 2,63
Egetett tégla 2,0/1,90/2,10
km/hagyomanyos/korszert
Pérusbeton 1,90
Koénnytbeton 1,93
Beton 1,57
Polisztirol zsaluelem 0,90
K6 (mészko) 2,03

Az egyszerusitett vizsgalat soran az egyes szempontok 0-3-ig osztalyozanddk.
EPITESBIOLOGIA

Epitésbiolégia alatt a haz/épiiletszerkezetek és a bentlaké ember kozétti
viszonyt vizsgalé tudomanyteriiletet értjik. A fold- és valyogszerkezetek
épitésbioldgiailag kilonosen jo tulajdonsaguak. Karos kiparolgasuk sem az
épités soran, sem a hasznalat soran nincs. (itt kell megjegyezni, hogy esetenként
a valyogtalajba radioaktiv részecskék is keveredhetnek, amelyek természetesen
hossza tavon beteggé teszik a bentlakokat, igy ezen alapanyagok hasznalatatol
tartozkodni kell).

A valyogszerkezetek kiilonleges tulajdonsaga, hogy az emberi szervezet
szamara rendkiviil jo h6- és parakomfortot biztositanak, ezzel megel6zik szamos
léguti és allergias betegség kialakulasat. A valyogépités veszélye azonban, hogy
az anyagban 1év6 nedvesség (tervezési vagy épitési hibdk miatt) nem kell6en
gyors szaradasa esetén a szerves adalékanyagok rothadasnak indulnak a
szerkezetben, vagy feliiletén gombak jelennek meg, amelyek némelyike nagyon
nagyon karos az emberi szervezetre. A technologiai viz és esetleges hasznalati
viz eltdvozasat ezért minden esetben biztositani kell.

FOLD ES VALYOGEPITESZET TiPUSAI, SZERKEZETEI

A falépitések modjat altalaban a rendelkezésre allo helyi épitéanyagok és az
altaluk megkovetelt épitéstechnika hatarozta meg.

A hazai valyogépitészet tapasztalatai azt mutatjak, hogy technologiai
szempontbol a valyogépitésnek szamos valfaja ismeretes, ezeket mindig az
adott valyoganyaghoz varialjak. Tehat lehet a valyog sovanyabb, kévérebb, nem
valtoztatnak rajta adalékanyagok hozzaadasaval, hanem a technolégiat, az
épitésmodot valasztjak meg gy, hogy ehhez az agyag gy legyen megfeleld,
ahogy van.

A kozepes valyog tobbféle épitésmodra alkalmas, mig a sovanyabb inkabb vert
falak készitésére. A kisebb arnyalati kiillonbségeket pedig szalas gazdasagi
mellékterményekkel (pl.: szalma, pelyva) szabalyozzak.

A hagyomanyos épitésmod kivalasztasanal ma is figyelembe kell venni a
rendelkezésre allo valyog tulajdonsagait, a helyi munkaer$ szakképzettségét, a
helyi épitési tradicidkat, a gépesitettség mértékét és az idéjaras id6szakos és
helyi sajatossagait.

Tehat a kovetkez6 f6bb épitésmodok ismeretesek:

RAKOTT FAL

6. Kép: Fecskerakasos fal [6]

A rakott sarfalat szalmaval vagy mas
novényi anyagokkal osszedolgozott
készitik. A gondosan
kidolgozott  és  egy  éjszakat |
pihentetett sarat villaval vagy kézzel
felrakjak és falat emelnek beléle.

sarbol

A két f6 tipusa: a fecskerakasos,
rakott fal és a
sargombocokbdl készitett fal.

villaval

A fal készitéséhez agyagos foldet |
hasznalnak; egy lakoéhazhoz 15-20
fold kellett. Az egynapi
falkészitéshez szitkséges
foldmennyiséget mar az el6z6 nap
40-50 cm magasan elteritik, majd
locsoljak. A vizes foldet
kapaval atvagjak, majd
névényi anyagokat szornak ra és
loval, okorrel megjaratjak. Az adalék
leggyakrabban torek, de egyes
vidékeken igen valtozd lehet:
nadtormelék, sas, gyékény, széna. A
bekevert névényi anyagok
mennyisége a fold tomegének a 40%-a is lehetett.

szekér

vizzel
elészor

Rakoft sérfal ORI i Lacalkot
(csémpslyeges fal)

Egyszerre csak 80-100 cm magas falat raktak fel, majd a sarat egy héten at
szaradni hagytdk. Még a fal megszaradasa el6tt a fal sikjait egyenesre nyesték,
megfaragtak, a nyilasok helyeit kivagtak.

A kész fal 50-60, de néhol akar 70-80 cm vastag is volt. Ez a tipusu épités a
kezdetleges technikak ko6zé tartozik.

VERT FAL

A vert fal zsaluzatba dongolt természetes nedvességtartalmu foldbél késziilt.
Lényege, hogy deszkakbdl, vagy fonott vesszélapokbdl és kardkbol,
oszlopokbol, tamaszokbdl zsalut készitenek, ami megadja a majdani fal
konturjait, majd ebbe a zsaluba halmozzak bele a valyogot, amelyet rétegenként
tomoritenek. [8]

Szinte mindenféle talajféle megfelelt ennek a technikanak. A hazépitéshez
sziikséges foldet lehetéleg egy kozeli helyrél astak ki. A fal vonalaban egyszer(i
alapozas késziilt, legtobbszor csak kiastak a foldet, majd visszatemették és
rétegesen ledongolték.

A fal vastagsiga 50-55 cm koriili volt. A fal verését dongoléfaval vagy
toméfaval végezték. A megszaradt falrdl aztan eltavolitjak a zsalut és johet a
feliiletkezelés. Ennél az eljarasnal jol lehet tervezni a falvastagsagot.

8. Kép: Vert fal szerkezete [7]
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VALYOGFAL

A téglahoz hasonloan kotésbe rakjak, kotéanyagnak pelyvaval, torekkel kevert
lagyabb sarat hasznaltak. Az elkészilt fal 40-50 cm-es volt, hiszen régebben
nagyobb valyogokat készitettek és ebbdl egy sor adta ki a teljes falszélességet.
Ujabban mér a valyogok méretét a nagyméret(i téglakhoz igazitottdk. Nemcsak
fal, hanem boltévek készitésére is alkalmasnak bizonyult.

Hozzavet6legesen egy haz épitéséhez 10-12 ezer valyog kellett. Egy atlagos
lakohazhoz sziikséges tégla 2-4 hét alatt legyarthaté. A valyogkészit6k egy
csoportja csak alkalmilag, sajat szitkségletre készitettek valyogot, mig akadtak
napszamosok, akik ilyen alkalmi munkakbdl tartottak fent csaladjukat.

9. Kép: Valyogtégla vetése [8]

A valyogvetés [9-10] szezonja aprilis-majusra és szeptemberre tehetd, hiszen
Gsszefliggott az aratassal, amikor bven volt torek és pelyva. A valyogvetés sok
vizet igényelt, igy valyogvet6 godroket alakitottak ki a munkahoz.

A Kkészités fontos eszkoze volt a
valyogvetd, melynek kialakult a
duplazott verzidja, a
meggyorsitasara. [11] A leggyakoribb
32x15x15
Kiszaradasa 3-4 napig, néha 1 hétig
tartott, ezutan kazlaztak vagy gualaztak.
Ha ennek megtorténte el6tt szétmosta

az es6, akkor ujra kellett vetni. A

munka

méret a cm-es  volt.

Vélyogvets formak

valyog falazat jol
vakolhato.

tapaszthatd és
11. Kép: Valyogvets formak [9]

Napjaink f6ldhézainal mind a harom alapvetd technoldgiat alkalmazzék., de a
leginkabb elterjedt a valyogtégla, amelyet az Alfold jelentés
folyamatosan hasznalnak, sok helyen a mai napig kézzel vetik. [10]

részén

FEJLODES

Maga a technolégia, a készitéshez hasznalt eszkozok is hamar korszertisodtek.
Kézi majd gépi valyogprések konnyitették és gyorsitottak meg a
munkafolyamatot. De nemcsak a munkafolyamat valtozott a kezdetekhez
képest, hanem mara az anyaghoz val6 hozzaallasunk is.

Bar a valyogra még sokan ugy gondolnak, mint egy Gsrégi épitbanyag, ami
felett mar régen eljart az id6. Ezzel szemben Nyugat-Eurdpaban (f6ként
Németorszagban, Svajcban, Ausztridban) a 2000-es évek eleje Ota egyre inkabb
terjed modern alkalmazasi lehetdsége.

Pozitiv tulajdonsagainak kdszonhetéen éli manapsag wjra-felfedezését, hiszen
nem tartalmaz vegyi adalékokat, igy egészségiinkre artalmatlan; egyszerre
teljesiti az okologiai, épiiletbiologiai elvarasokat, és oly sokrétd felileti
kialakitast tesz lehetévé. Modern épitészek ujra felfedezték ezt a csodas anyagot
és modern forméaban kezdték jra alkalmazasat.

Foként a belsé terekben alkalmazzak elészeretettel, hiszen erésségét ott képes
igazdn megmutatni.

A folyamatos fejlesztéseknek koszonhet6en, mara a valyogbo6l magas mindségd,
tartos épitéanyagok késziilnek, melyek minden tekintetben felveszik a versenyt
a vegyi uton el6allitott, kemikaliakat tartalmazo6 épit6anyagokkal.

VARIACIOK VALYOGRA

Az emlitett pozitiv tulajdonsagai miatt, egyre tobb helyen talal alkalmazasra a
valyog, legyen sz6 ujjaépitésr6l, vagy egy meglévs valyoghaz felajitasrol,
alacsony energiaigényli vagy akar passzivhazaknal. Mig hazankban a

valyogtégla elterjedtebb, Nyugat-Eurdpaban kiilonleges design elemként [12] is
szolgal, de tart6 falakat is alkot a d6ngolt valyogfal.

12. Kép: Valyog latvanyelem [11]

Valyogvakolatok

Természetes Osszetevékbol, valyogbodl, kilonbozé homokfajtakbol és rostos
adalékokbol all6 ipari korilmények kozott gyartott vakolatok, igy
allergiasoknak kifejezetten ajanlott. Nagymértékben paraszabalyozoak, és az
agyag asvanyoknak koészonhetéen képesek a levegében talalhaté karos
vegytletek és kellemetlen szagok megkotésére. A kivitelezhet6ség javitasa
érdekében sokszor cellulézt adnak hozza. Egyes valyogvakolatok névényi
adalékokat is tartalmaznak, melyek csokkentik a repedések kialakulasanak
veszélyét. A kivitelezésiik torténhet vakoldégéppel, [13] de hagyomanyosan
glettvas altal is.

13. Kép: Valyogvakolat készitése [11]
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Ujabban sugarzé fiitéseknél (falf(ités) is egyre tobbszor alkalmazzik a
valyogvakolatokat, hiszen nagy hétarolé tomege miatt, egyenletesebb héleadast
biztosit, és a hdérzetiink is kellemesebb.

Szines valyogfeliiletek
A valyogvakolatra keriilé befejezé rétegnek tobb

funkciot is el kell latnia: megfelelé kopasallosag
biztositasa, hiszen a valyogvakolatok puhabbak a
meszes vagy cementes vakolatoknal; ezen kiviil
hagyja valyog  pozitiv
tulajdonsagait, és a sokrétli feliileti kialakitas is
fontos szempont. Leginkabb megfeleléek erre a
célra a valyog-és agyag nemesvakolat, melyekkel

érvényesilni  a

egy munkafolyamat alatt elvégezhetd a glettelés ,, Kép: Adalékanyag [12]
és a szinezés. Az igy elkésziilt felilletet mar nem
sziikséges lefesteni. [14-15]

15. Kép: Szinezett valyogfalak

Lagyfarost hészigetelé és vakolathordé tablak

A fa és valyog tokéletes parost alkotnak, igy manapsag a konnytszerkezetes
fahazaknal is egyre tobb gyarté kinal valyog épit6anyagot. A lagyfarost
hészigetelések [16] Europaban 60%-os piaci részesedést tudhatnak magukénak

az Ujratermel6ds alapanyagokbol készilé hoészigetelések kozott, és a

legkivalobb szigetel6anyag a nyari héség elleni védelemben. Ezen kiviil, idealis
vakolathordo réteget biztosit a valyogvakolatoknak.

16. Kép: Hoszigetel vlyog [ 1]

Tobbrétegii hészigetel6 falszerkezetek

Az egyre szigorodd hétechnikai el6irasok miatt az egyrétegli falszerkezetek
altalaban mar nem felelnek meg valamilyen kiegészit6 kiilsé hészigetelés nélkiil.
A falszerkezet akkor megfelelé paratechnikai szempontbdl, ha az egyes rétegek
paradiffizioés ellenallasa beliilr6l kifelé csokken. Csapodesé elleni védelem
szempontjabol megfeleld, ha a kiilsé vakolatréteg viztaszitd, de egyben
paraatereszt6 is. Emeletmagas, konnytvalyog hészigetelésti falpanelek
gyartasa: modulrendszeri, konnytszerkezetes, emeletmagas falpanelek,
amelyek 36 cm Osszvastagsagban helyszinen el6regyartanak. Ezaltal az épitési-
szerelési id6 jelentSsen lerovidil.

Valyog épitélemezek és burkolélapok
Tébbféle valyog épit6lap érhets el ma a piacon. A Claytec cég termékei a
szarazépités teriiletén is egyre inkabb terjednek. F6 alkoté anyaguk a valyog és
agyag, illetve rostos adalékok (pl.: fiirészpor, kender, celluldz, szalma). Nagy
testtomegiiknek koszonhetéen kivalé hang gatloak, és nagy hoétarolo témeggel

rendelkeznek. Paraszabalyozo képességiik, mivel koncentraltabb az anyag,
jelentdsen magasabb, mint a valyogvakolatoké. Alkalmazasi teriletiik

megegyezik a gipszkartonnal, vagy gipszrost lapokkal. [11]

3 LEY RN A\ LALRAAY \ X

PELDAK

J6 ok, hogy miért alkalmazzunk valyogot tobb is akad. Nagyon fontos szempont
a fenntarthaté jovét tekintve, az épitbanyag oOkoldgiai labnyoma: a valyog
regionalisan rendelkezésre all, ezzel eltekinthetiink a sziikségteleniil hosszi
szallitmanyozastol és nagyon jo sziirke energia értékeket kapunk. Azaz a
valyognal az tarolashoz,
eltavolitishoz minimalis energia szikségeltetik. Ezen tulmendéen a valyog
minden probléma nélkiil komposztalhato, mas épitéanyagokkal szemben 100%-

el6allitashoz, szallitashoz, értékesitéshez és

ban tjrahasznosithato.

Az okologiai tulajdonsagok mellett, az épiletfizikai tulajdonsagok legalabb
annyira érdekesek, melynek készonhetéen nagymértékben képesek jotékonyan
befolyasolni otthonaink lakoklimajat. A valyog hémérséklet- és paraszabalyozo.
Nagy mennyiségli parat képes felvenni a levegébdl, mint egy puffer, eltarolja
azt, majd késébb leadja. Az éallandé — minimalis ingadozasokat mutatd -
paratartalomnak koészonhetéen a penészedés veszélye szinte teljesen kizarhato.
Ezért is ajanljak sokan a valyogvakolatokat pl. fiirdészobakba.

A valyog épitéanyagokkal kialakitott lakoterekben a relativ paratartalom
tipikusan 45-55% ko6zott marad egész évben, mely a lakok egészségére pozitivan
hat. Az allergiasok szamara, killondsen ajanlott, hiszen a valyog épitéanyagok
nem tartalmaznak vegyi adalékokat, és a minimalis finompornak koszénhetéen
enyhiilnek panaszaik. Végezetill, egyes valyog épitéanyagok laboratoriumi
vizsgalatokkal bizonyitottan képesek a lakoterekben
vegyiiletek semlegesitésére és kellemetlen szagok megkotésére.

eléforduld  karos

A valyog épiiletek kivitelezésénél az idealis eset az lenne, hogyha a helyi
épitéanyagokat hasznalnank fel, ezzel megsporolva a szallitas koltségét. Ezzel
szemben a helyileg kinyert alapanyagoknal nagy tapasztalatra van sziikség,
hiszen a kinyerés, az el6készités és a keverés komoly munkaeré igénnyel bir.,
ami azonban az anyagkoltségeknél torténd sporolassal jelentdsen csokken. [15]

A valyogépitészeti példaimat mind kilf6ldi oldalakrél nyertem, hiszen itthon
leginkabb még csak a népi épitészetben ismert, Gjabb, modernebb formai még
éppen hogy csak elkezdték hodito utjukat.

Elfogadottsagat jol mutatja, hogy mara nemcsak maganhazaknal, de
kozépiiletekben: korhazakban, templomokban, mizeumokban, 6vodakban, vagy
egyre tobb szallodaban is talalkozhatunk valyog épitéanyagokkal.

A kélni piispoki mizeumban pl. 6500 m? valyogvakolatot hasznaltak fel!

Vagy a szintén Németorszagban talalhato Egyesiilt Nemzetek Kampusza, ahol a
22,500 m? kialakitasinal, f6 szempont volt a kornyezet és egészségbarat
épitéanyagok alkalmazasa, mint pl. valyog épit6lapok, valyogvakolatok,
természetes feliiletképz6 anyagok. [11]

A kovetkezd képen lathatd linzi kapolndban is valyog épitéanyagokat
hasznaltak, tehat nemcsak a lakdépileteknél, hanem barmilyen kozépilet
esetében is kivitelezhetd technologia.
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18. Kép: Elizabethinnen Kapelle, Linz [11]

A valyog modern felhasznalasanak nagy uttordje: Martin Rauch osztrak épitész,
aki nem épitészként keriilt kapcsolatba a valyogépitészettel, sokkal inkabb az
eredeti foglalkozasanak koszonhetéen. Keramikus, kalyhaépit6 és szobraszként
kelld, melynek koszonhet6en kell6 kéziigyességgel és kreativitassal fogott hozza
minden egyes projektjéhez. Kedvenc teriilete és egyben specialitdsa is: a
dongolt valyogfal. Igy nem meglepd, hogy a képen lathaté lakohéz, [19] amely
egyébként Martin sajat haza is ilyen technoldgiaval készilt.

19. Kép: Martin Rauch haza [16]

Ez az épilet nem egyszert valyogépilet. Ha végigporgetjik a képeket akar azt
is hihetnénk, hogy ,atlagos” valyoghaz, de egy atlagos valyog falazat nem birja
ki a konzolosan befogott 1épcsék sulyat. 5-10% cementtel stabilizalt, vert fallal
késziilt épiilet ez. A falazat igy karcsibb lett, nincs sziiksége komolyabb
védelemre a viz szempontjabdl. Az anyag 90%-a helyben van (a telekr6l
kibanyaszott f6ld), ehhez jon maximum 10% cement, és ezaltal egy id6jarasallo,
tartds, massziv falat kapunk.

E megoldas ellen szdl a cement alkalmazasa, mely altal mar nem igazan 6ko-haz
ez az épilet. A cement eléallitisa sordn ugyan sok CO, termelddik, és
energiaigényes is ez, de ez kevésbé terheli meg a kornyezetet, ahhoz képest,
hogy a hagyomanyos nem stabilizalt valyogfalnal szintén energiaigényesen

eléallithatd mésszel kell festeni kiviilr6l rendszeresen, hogy megoévjuk a
nedvességtél. Ennek fuggvényében azt kapjuk, hogy teljes élettartama alatt a
stabilizalt fal kevésbé karos. Tovabbi elénye, hogy mivel vékonyabb lehet a fal,
kisebb alap kell, ami kevesebb betont igényel.

A valyogfalak oriasi elénye, hogy a parat intelligens moédon szabalyozzak:
mikor tul sok van a helyiségben, felveszik, mikor kevés leadjak. Ezt a képességét
6li meg a cement, lezérja a para Gtjat. Atlagos valyoghazakat éppen ezért

szigoruan tilos cementvakolattal bevakolni. [17]
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Néhany tovabbi foté a hazrol:

23. Kép: Martin Rauch valyoghaza [17]

Osszességében a valyog egy sokoldalt anyag, sokféle megoldasi lehetdséggel.
Rendkivil kedvezd aron kivitelezhets, koérnyezettudatos, koérnyezetkiméls,
energiatakarékos, mégis tartos megoldast kaphatunk altala.

Hazénkban mindig is kedvelt volt, a modern térekvéseknek héala most mar
modern formaban folytathatja palyafutasat.

A valyog mar kiallta az id6k probajat.
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