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l ábra: Az e|erhettj hatások és a rende|kezésre

á||Ó informáciok az ép letlervezéstol a

bontás ig [Konig ct  a| '  .201 0]

Az életcik|us szem|életr.i tervezés során az épÜ|et
tobb lehetséges épuIetszerkezeti (és épLiletgépészeti)
kialakítására e|végzett e|emzés megkonnyíti az épu|et-
szerkezetek optimaIizálásához szukséges dontések
meghozata|át' p|. miIyen építoanyagokat hasznáijunk,
milyen energiaíorrások kozril válasszunk, a napko|lektor
valiban csokkenti-e az ép |et kornyezetterhe|ését, me|y

tényezok a Iegfontosabbak ahhoz, hogy energia hatékony
fe|ujítást végezhessunk stb'

A kornyezetterhelést kiilonbozo hatáskategÓriák, indikátorok
szerint vizsgálhatjuk, egy átIagos hazai |akoépti|et esetán
a három legfontosabb hatáskategoria a kumuIatív energla.
igény, a globális feIme|egedés' iIletve a savasodas'
KumuIatív energiaigény a termék vagy foIyamat kornyezetre
gyakorolt hatását egy paramétene| jellemzi: az e|rjá||itás'
haszná|at és bontás primer energiában klfejezett te|jes en-
ergiaigényéve|. Ez minden kozvetlen és kozvetett (pl. a gyár

megépítése) energia Íe|haszná|ást tarta|maz és meg tju|o il|'

nem megÚju|i részre bonthato' Mértékegysége: |\4Jlkg.

l

Az épÍtoipar az egyik legnagyobb energia. és nyersanyag fogyaszto szektor, hozzávetólegesen
Eurőpában az éves brutto energiafelhasználás 40%-át az épilletek energiaígénye teszi ki
és a keletkezo szennyezianyag krbocsáÍás is ezzel arányos' A 2002-es év folyanán jelentÓs
elore|épés toftént az ép letek energiafogyasztásának csokkentése érdekében, ez volt az
euripai uniis ép letenergetikai iányelv megalkotása mely az ép letek energiahatékonyságának
noveléséve| kÖzvetve a kórnyezefterhelás- és a széndloxíd-kíbocsátás csrjkkentéséÍ segiti e|ó.
Ezen iányelv szellemében alkotta neg a hazai tóruényhozás az ép letek energetikai jel|emzóinek
meghatározásáril szolÓ 7/2006. (V. 24,) TNM rendeletet, mely már az eddiginél jóval osszetettebb
megk zelítést eredményez, azonban nég mindig csupán az ép letek iizemeltetésévelfoglalkozik,
figyelmen kÍv l hagyva az egyéb életcíklus szakaszokat: az épitóanyagok elöállitását, szállítását,
az éptjletek építését, karbantartását és bonÍásáÍ.

Az é|etcik|us-e|emzés (Life Cyc|e Assessment - LCA) egy mÓdszer ana, hogy egy termék' egy foIyamat vagy
egy szoIgáltatás lehetséges hatásait eIemezzLik ki.l|onbozci kornyezeti szempontok a|apján, annak teljes é|et-
tartama fo|yamán' a nyersanyagbeszerzéstö| a gyártáson és haszná|aton át a tonkremeneteIig és kidobásig.
Az eIsó é|etcik|us eIemzési számításokat az 1969-ben végezték az EgyesLi|t A||amokban: a Coca-Co|a udítciitaI
gyártÓ cég a kti|onbozt! anyagri dítcís pa|ackok é|etcik|us szem|é|etii osszehason|ítását végezte e|. Azota a
terL]|eten sok e|ire|ápés t rtént és az a|ape|veket és módszertant az 1990-es évektt!| már ISo szabványok
rogzÍtik (1 ' ábra).

Az ép |etnek, mjnt terméknek _ annak
rendkívtiIi osszetettsége, egyedi mivo|ta
és hosszu é|ettartama miatt _ komp|ex és

] a|ka|mazásol: I tások elvégzése. Az é|etcik|us.e|emzés
.+,] lern]ékíe] esztés : minden be- és kimenetet (|e|táre|emzés.
- . ':."".|""?]::,"**"' l nyersanyag- és energiafe|haszná|ás i||.

+  , i l d r n c " i l g  I  
.

' .s lb 1 emisszi ik,hu||adékok,zajstb')számításba
.i ,| u..., majd a vizsgá|t funkcioná|is egy-

ÍaIszerkezetre, vagy 1 m, aIapterti|etre
vonatkoztatja. Az e|emzés |ényege, hogy
a ,,termék'' te|ies élettartamát és minden

1. ábra: É|etcik|us.e|emzés |epései [|So,t4040:2006] |ehetséges kornyezeti hatást Íigye|embe
vesza ''bo|csötő| a sírig'' (azaza nyersanyag

kibányászásátoI egészen az épLiIet bontása utáni huIladék keze|éséig). [SzaIay, 2007]'

Atervezési fo|yamat e|ején meghozott stratégiai dontések nagy és hosszan tarto hatássaI bírnak az egész épÜ-
Iet ''te|jesítciképességére'', azonban ebben a korai tervezési fázisban uj épÜ|etek esetében még nagyon kevés
informáciÓ á|| a rende|kezésL]nkre' Késóbb, amikor már tobb dontés megszÜ|etett pontosabb elemzéseket
végezhetLink, de a lehetséges a|ternatívák száma már korlátozott. A kovetkezö é|etcik|us szakaszban, a felují-
tás tervezése is hosszantarti hatássa| bír, bizlosítani ke||, hogy az épti|et a 1ovöben is teljesíteni fog1a a vete
szemben támasztott koveteIményeket.
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fu antropogén iivegházhatásért feIelos gázok (legÍontosabbak a szén.dioxid és a metán) által okozott hatást aZ

un g|obá|iJfe|melegedési potenciá||al fejezziik ki és a széndioxidhoz viszonyítjuk. Mértékegysége: C0,eq/kg.

Apienttis erdopusztu|ásokat, a talaj sávanyodását és az épu|etek károsodását okozo az r]n. ,,savas esiért''

doÖdlegesen a kéndioxid és a nitrogénoxiáok oko|hatÓk. Ezen emissziok hatását a S0, bázison kifejezett

lvasodási potenciá||al jelIemezzLik. Mértékegysége; S0,eq/kg'
lovábbi indikátorok még tobbek kozott az izonréteg kárősitása, az eutroÍizáció, a humántoxrcitás il|. az oko.

bxicitás stb.

A|ta|ánosságban e|mondhatÓ' hogy az energiahaszná|at, a klímavá|tozás és az ozonréteg károsítáSa szem.

pntjábo| elJrisorban a használatiá|etcik|us a domináns, ám a savasodás, a szmogképzodés, az eutrofizácii,

i numán. és az o1otoxicitás szempontjábol azonban a gyártási é|etfázis domináns! [Medgyasszay, 2007].

Alap é|etciklus számitásokat' a rende|kezésre á|lo adatbázisok segítségéve| _ cseké|y tapasztalatta| - excel

obiázatokban is el tudjuk végezni' de ezek á|talában csupán egy, vagy néhány kornyezeti hatást Íednek le.

llanapság már számos szoftver |étezik, amely segit a szakértok és ..Iaikus építésztervezók'' részére érteImezni

I kutatási eredményeket. |tt ke|| megemlíteni á Ecosoft, SimaPro, GaBi vagy Legep szoftvereket. Ezek

lu8zná|atához már tapasztaIat és gyakor|at szlikséges.

3.4. ábra Budapest' X|. Ete|e u.2 _ 24. szám alatl ta|á|hato. ,1968.ban épii|t 360 |akásos paneléplliet

a 2007-ben törtrlnt felir'iítás e|őtt Ós r'rtárr (t*rvező: |.|oR.BrH Kft}

EIetcikIus elemzés
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Természetesen Új épÜ|etek tervezése folyamán
adodik a Iegtobb Iehetcíség nk az épuIetek kornyezeti
te | jesÍtŐképességénekamax ima| i zá |ásá ra ,azon-
ban meg|évrÍ épíi|eteink esetében a rende|kezésre '] ;],,' .
á||o eszkrjzokke| egy komp|ex fe|Újítás során (s így
nagy mennyrségLi beépített energiáva|) jelentcisen
csokkentheto az ijzeme|tetési energiaigény (s ezze|
a k o r n y e z e t t e r h e | é s ) . S a j n o s e g y é p L i | e t f e l u j í t á s á n a k í ' , ' . T . .
a tervezése sok bizonyta|anságot rejt magában, a
meg|éVó ál|apot pontat|an ismerete miatt: az eredeti
tervdokumentáciÓ á|ta|ában nem á|| rendeIkezésre
vagy az uto|agos áta|akitások miatt nem a je|en|egi
á||apotot rogzíti i||etve a beépített anyagok tu|ajdon.
ságai rom|ottak (avu|ás) stb.. A számítások miné|
pontosabb elvégzéséhez eIkerLilhetetIen az epuIet
alapos diagnosztikai Vizsgá|ata, hogy az osszes ]
szerkezet beazonosítható |egyen.

Az épii|etek oregedése természetes folyamat, de a 
5' ábra: Az rlpÜ|elek Öregedése, a te|ies é|otiik

,,tiszta oregedés; ' azaz a fo|yamatos karbantartás során [Konig et a|.,2010]

hiánya gyors ertékcsokkenéshez és pusztu|áshoz vezet. AfeIujítási ciklusok gyakoriságát aZ n. másodlagos
szerkezetek é|ettartama, avu|ása határozza meg, á|ta|ánosságban 20-25 évente átfogo fe|Újításra van szukség
(5. ábra)' me|yek mind értéknove|ést, mind kornyezetterhe|és csokkenést hoznak.

Fe| jításra váro épLi|eteink esetében gyakori kérdés: Íe|ujítani vagy bontani? Ha a vá|asz fe|Újítani, akkor
hogyan? mikor? miIyen mértékig? Ezen kérdésekre a vá|aszt az é|etcik|us eIemzési számítások értéke|éséveI
kapjuk meg. A megfe|e|ő fe|ujítási stratégia fe|á||ításához az a|ábbi _ meglévö épÜ|etek esetében á|ta|ános _
négy aIapszcenáriÓt, Iehetséges variációt sztikséges á|ta|ában megfontoIni:
- az épu|etet nem jítjuk fe|, kisebb javítások e|végzéséve| ''pusztulni hagyjuk'' s elbontása után eset|eg majd
a helyére építenek egy ujabb épÜletet;

. az épLl|etet Íe| jítjuk:
. á|ta|ános modon, a je|en|egi energetikai elírásoknak megfe|e|oen (értéktartó felujítás), ezze| az
tizemeltetési energiaigény Iecsokken' s az épLi|et hátra|évtj é|ettartama novekszik így az uj epLi-
Iet építése késobb vá|ik sztikségessé'

. a jeIenIegi szabá|yozást meghaIado modon' aIacsony energiafeIhasználásra torekedve
(értéknove|r1 fe|ujítás), így az ÜZeme|tetesi energiaigénye je|entósen |ecsokken, s az épÜ|et
várhato é|ettartama novekszik;

. az épLiIetet Iebontjuk' és épÍttink heIyette egy uj, a jeIenIegi kovete|ményeket kie|égító' modern épLiIetet.

Ezen Iehetséges variáciikra eIvégzett eIemzések eIvégzése és kiérteke|ése után konnyedén kjVá|aszthatjuk,
hogy kornyezetterhe|ési szempontbó| meIyik a Iegoptimálisabb megoldás.
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6' á|rra FeI 'iítási energiamérleE [Szaiay, 20$]

A fenti ábra két Iehetséges vá|tozat energiamér|egének
je||egét mutatja. Az'A esetben a nem torténik mindent
átfogo fe|Újítás, így az épÜIet bontása hamarabb vá|ík
sziikségessé. Az rij épLiIet várhatÓan _ a ÍoIyamatosan
szigorodi energetikai szabá|y ozás kovetkeztében _
a|acsonyabb energiafe|haszná|ássa| bír majd, f tési
energiaigenye a fel jított épÜ|ethez képest a|acso-
nyabb' A másik esetben dontési pontban (0 idópont)
aZ ene[getika| fe| jitás tobb|et energia bevitelt je|ent,
azonban ennek hatására megnovekedik ez ép |et
várhati é|ettartama, s Így a bontás és az uj épÜ|et épí-
tése késóbb válik esedékessé.
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fu eredmények adott épijIetre Vonatkoznak, minden éptilet esetében más és más szcenário az optimá|is.

A dontések megkonnyítése érdekében az éIetciklus eIemzést ko|tsége|emzésseI is kiegészíthetjt.ik AZ eletciklus

toitségetemzes"1Life.Cycle Costing - LCC) aIkaImazása manapság egyre e|te4edtebb az ingatlantulajdonosok,

tníektetók korében a projekt a|ternatíVák kiértékelésekor.
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