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Előszó 

 

Az európai nemzetek, társadalmak egyik új jövőteremtése a különböző nevek 
alatt működő ökofalvak mozgalma.  

A globalizáció folyton változó modelljei egyaránt kiváltották a lokalizáció 
megerősödését és egyúttal egyre szélesedő körben új európai mintává válását. 

A mai világ minden tekintetben fenntarthatatlan. Az európai polgárok egyre 
nagyobb száma ítéli úgy, hogy a mai pénzközpontú posztkapitalizmus 
folytathatatlan. Ez az ellenreakció azonban nem szelíd vagy agresszív tiltakozás, 
hanem egyszerre (sokféle) új gondolkodás, új vízió, új lelkiség, méghozzá 
ezeknek cselekvő, vagy teremtő változata. Sokak ítélkezésével szemben ez nem 
tudatos kivonulás, már azért sem, mert nincs honnan kivonulni, hiszen ez a 
természeti-gazdasági-pénzügyi-oktatási világállapot nem lakható otthon. Ha már 
kirekesztődtek a normális emberi-közösségi világformákból, akkor az új 
öntudatosság jegyében és az önkéntes közcselekvés vállalásával lakható, élhető 
alternatív világokat hoznak létre. Az ökofalvak: sokszínű új lokális 
világalkotások. Egyben eltérő mintái az új nemzeti létformáknak és a keresett új 
európai életformáknak. 

Egyik ökofalu sem befejezett szellemi és közösségi vállalkozás. Önmagában 
egyik sem tekinthető a végső mintának. Mindegyik ökofalu jótékony belső  
kríziseken keresztül keresi a legjobb megoldásokat. Mindegyik egy-egy csoda, 
akkor is, ha csak néhány ember vagy család állt össze, akkor is, ha a lehetséges és 
szükséges változások közül csak néhányat kezdtek el. Mindegyik más-más 
ösvény az új Európába, az új helyi otthonosságba, az emberi lét újrateremtésére. 
Nagyon fontos jelenség, hogy az ökofalvak jobbjai majdnem mindenhol 
felismerték, hogy nemcsak a közvetlen környezetüket alakítják át, hanem az 
ökológiai vagy önellátási törekvésekkel egyidőben az ökopolgárok belső 
(szellemi-lelki-tudati és spirituális) fejlődését is szorgalmazzák.  

Az ökofalvak fókusza a hagyományos környezeti paradigmáktól egyre inkább 
tágul az új paradigmákig. Ahány ökofalu, annyi célrendszer, még akkor is, ha az 
ökológiai gazdálkodás, az ökológiai építészet, vagy az ökológiai 
közösségteremtés mindenhol szerepel. A magyar ökofalvak vagy élhető falu 
törekvések olykor hasonló irányokban haladnak. Mindez azonban csak a kezdet. 

2014. nov. 26.                                                                                       Varga Csaba                     
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Ausztria 

 

Friedrichshof Wohnungsgenossenschaft 

www.friedrichshof.at 

Alapítva 1990, 20 hektár.  

97 nő, 95 férfi, 14 gyerek, 216 fő, 5en dolgoznak a közösségért. 

Döntéshozatal: Többségi szavazáson alapuló rendszer (együttműködési gyűlés, 
általános gyűlés.  

Pénzügyek: Korlátozott közösségi finanszírozás és egyéni finanszírozás. 

60km-re dél-kelet Bécstől, a vidéki és városi élet sikeres szintézisét érték el.  

Főleg privát tevékenységek, de közös tevékenységek is vannak: 

Kulturszövetségi gyár, Napsugár (gyerekek csoportja), kertészkedő csoport 
(organikus), nők csoportja, művészek csoportja, BNS szociális projekt, hotel 
vidékies vendégházként, méhészet, lovagló iskola és istálló, fazekasműhely, 
művészeti stúdió és F. kollekció, a Gamma nevű kávézó-galéria, szeminárium 
épület (felnőttoktatás), Központi Szövetség (Verein Die Mitte). 

Van még közösség alapú gyógyítóenergia-munka, pszichoterápia, szervezett 
testmozgás és masszázs, aikido, funkcionális fitnessz tréning, jóga és meditáció, 
úszótó, sportpályák, kerti közösségi tűzhely és szauna.  

 A F. Társasház Szövetség tulajdonolja és kezeli a 20ha földet, adja bérbe az 
apartmanokat, árusítja az ingatlanokat, és biztosítja az ökológiai felszerelések 
működését. 

Várják a nyitott és jó kommunikációt értékelő embereket, akik ötletekkel, 
elképzelésekkel szeretnének hozzájárulni a közösséghez tagként. 

Lehetőségek: lakásbérlés, telekvásárlás, házépítés, függetlenül az esetleges 
tagságtól. 
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Belgium 
 

Clos Convivial Geder 
mailto:francisbu@swing.be 

Alapítva: 2004., 0.8 hektár, 30 fő .  

Nyelv: francia 

Tulajdonjog: Egy tag tulajdona. 

Fókusz: mérnökség és tanácsadás szennyvíz és biológiailag lebomló anyagok 
fenntartható kezelésében 

Pénzügyek: Külsősök részvételének támogatása: nincs, egyéni finanszírozás. 

Célok: egyszerű, természetes élet, ökológiai fogyasztás, természeti erőforrások 
használata, és új energia technológiák kombinálása: hőpumpa, napenergia 
kollektorok. Település integrációja a környezetébe. Esővíz és szennyvíz 
fenntartható kezelése (száraz WC-k, komposztálás, hasznosítás). 

A közösség egy geobiológus szolgáltatásait is igénybe veszi: a házak 
orientációjának optimális beállítására; természetes, lélegző anyagok használata; 
figyelmes akusztikus és hőmegtartó szerkezetek, egészségközpontú elektronikus 
telepítések megvalósítására törekednek. Nagy tapasztalat a száraz és folyékony 
hulladék kezelésében. 
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Dánia 

 

Freetown Christiania 

www.christiania.org 

FB.com/christiania.org 

Alapítva 1971. 36 hektár 

300 nő, 350 férfi, 280 gyerek, 150-200-an dolgoznak a közösségért, 900-1000 fő. 

Pénzügyek: egyéni és közösségi finanszírozás. Először állami földterület, 1989-
től magán és most már a közösség tulajdona. 

Ideológiai orientáció és fókusz: Ideológiai és ökológiai fenntarthatóság, 
autonómia, kultúra és művészetek. 

Kulcsszavak: önellátóság, dán baloldali politika nézetek, feminizmus, jóga, 
meditáció, szabadszerelem, organikus és vegetáriánus étkezés, erőszakmentesség, 
antropozófia, buddhizmus, szabadiskoláztatás, szeminárium-épület, békéltető 
munka, állatvédelem, környezetvédelem, permakultúra és organikus és 
hagyományos kertészkedés, állatbarát állattenyésztés, erdőgazdálkodás, alternatív 
energia és újenergia technológiák, ökológiabarát építészet, humor. 

Alapításától kezdve a meglevő rendszer elleni lázadást képviseli Christiana és 
ugyanennyi ideje igyekszik a demokrácia és az önkormányzás új fogalmait 
megalkotni.  

Arra az elvre építve, hogy olyan nagy szabadságot és hatalmat biztosítsanak az 
egyénnek, amennyit csak lehet, a jószomszédsági elv napi gyakorlása mellett 
számos tanácsot alakítottak ki: Közösségi Tanács, Gazdasági Tanács, Területi 
Tanács, Üzleti Tanács, Dolgozók Együttműködő Tanácsa, Házak Tanácsa. 

A döntéseket nem többségi szavazással hozzák, vagy más, általában ismert 
módjával a közösségi döntéshozatalnak, hanem konszenzussal, ami nem jelent 
mást, mint hogy alapvetéseit tekintve mindenkinek egyet kell értenie a döntéssel, 
különben nem hajtható végre. A gyakorlatban ehhez szükséges a plenárium 
általános attitűdjeit ismerni, ám ha nincs közös hozzáállási alap, a döntés nem 
hozható meg. Az attitűdfelméréshez nagyon kevés esetben nem kötelező erejű 
„tendencia szavazás” is sorra kerül, hogy kiderüljön a véleménykülönbségek 
mértéke.  
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A meghozott döntéseknek mindenkinek kötelessége eleget tennie, ugyanakkor 
minden tagnak lehetősége és joga van felszólalnia minden tanácsgyűlésen.  
Belátják, hogy ez hosszadalmas és fáradságos folyamatokat eredményez, de a 
sokezer „ex-christianita” elmenetele ellenére használja az itt tanultakat szerte a 
világon. 

C. alapja ez a valós életbeli szociopolitikai kísérlet. Törvények helyett ez a fajta, 
direkt emberi demokrácia a működés alapköve. Tehát nincsenek törvények, 
inkább a józan ész és néhány minimális tilalom (nincs kemény drog, fegyver, 
erőszak, ingatlankereskedelem (épület és telek)). 

 

 

Munkesogard 

www.munksoegaard.dk 

FB.com/munksoegaard 

Alapítva 1995, 28 hektár. 

110 nő, 90 férfi, 90 gyerek, 290 fő 

Tulajdonjog: mindenkié 

Döntéshozatal: minden tag, általános közgyűlés és tagi gyűlések (többségi 
szavazás) 

Pénzügyek: egyéni finanszírozás 

Fókusz: fenntartható élet, helyi és globális ökológia 

Kulcsszavak: ökológia, önellátás, környezetvédelem, ökoépítészet, új 
technológiák, organikus gazdálkodás és kertészkedés. 

Az ökofalu Roskilde város szélen fekszik mezőgazdasági földekkel határosan, 
egy újfejlesztésű lakóövezet integrált részeként. 

A fejlesztést úgy tervezték, hogy diverzitás biztosítson az ingatlanméretekben, 
tulajdonjog-típusokban és megfeleljen különböző korosztályú lakóknak. 

5 csoportra osztva 100 családi házat tartalmaz, kb. 225 lakóval. Mindegyik ilyen 
csoport közösségi házat is tartalmaz (közös vacsorák, gyűlések, ünnepségek).  
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Ezek az ingatlancsoportok különböző tulajdonjog-formákkal épülnek fel. Az 
egyikben egyéni családi házak vannak, egy másik kooperatív szövetség (a tagok 
kollektívan tulajdonolják a házakat és ugyanakkor a tagok az általuk lakott 
ingatlan tulajdoni hányadának egy részét is birtokolják). A maradék három 
ingatlancsoportot a Roskilde Építkezési Szövetség tulajdonolja és ezeket bérbe 
adja. Hogy ki költözhet a bérelhető házakba, azt a lakók döntik el. 

Az egyik csoportot kizárólag fiatalok, a másikat kizárólag idősek népesíti be, egy 
harmadikat minden korosztály lakhat. 

Újonnan csatlakozni szándékozóknak hosszú a várakozási lista. 

 

Dyssekilde Ecovillage 

www.dyssekilde.dk és www.dyssekildeskovhave.dk 

Közösségi oldal: tinyurl.com/Dyssekilde 

Alapítva 1989, 13 hektár. 

70 nő, 50 férfi, 60 gyerek, 180 fő, 20an dolgoznak a közösségnek 

Pénzügyek: egyéni finanszírozás 

Tulajdonjog: Mindenki tulajdona, az egyéni házak magántulajdonok 

Kulcsszavak: környezetvédelem, ökoépítészet, akadálymentesítettség, jóga, zenei 
fesztivál, egészség, tolerancia, tisztelet, fenntarthatóság, ökológia, alternatív 
energia, organikus kertészkedés. 

Torup (300 fős lakosságú) „fősodrású faluhoz” tartoznak, melyben az alternatív 
falu megalapítása óta óvoda, iskola, organikus élelmek boltja, közösségi ház jött 
létre. 

7 lakócsoportból épül fel, mindegyik önálló büdzsével rendelkezik és 
felelősséggel a közvetlen környezetükért. 

Nincsenek direkt szabályok és szankciók a fenntartható létet illetően, de elvárják, 
hogy mindenki tegye meg a tőle telhető legtöbbet. 

30 kisebb önkéntes munkacsoporttal rendelkeznek a közös feladatokra: 
szélerőmű, közös mosoda, megosztott geoterminális fűtési rendszer, közös 
zöldségkertek, közös hulladékkezelés, szennyvíz-tisztítás, járműmegosztás, 
alacsony karbonkibocsátású közösségi ház. 
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Finnország 
 

Väinölä 

www.ihmisyydentunnustajat.fi 

Közösségi oldal: tinyurl.com/ihmisyyden 

Alapítva: 1978. 3ha (Tampere közelében). 30 fő.  

Pénzügyek: közös gazdaság (shared economy).  

Tulajdonjog: egy egyéné. 

Döntéshozatal: mindenki együtt. 

25%-os élelmiszer-önellátási hatékonyság.  

Nyelvek: finn, svéd, angol. 

Spiritualitás: teozófia, reinkarnáció, karma, nyitottság más vallások felfogásai 
felé, hit az egyéni belső önfejlesztés fontosságában. 

Vendégeknek ingyenes szállás és ellátás előzetes egyeztetés szerint. 

A finn teozófiai mozgalom részeként alapultak 1978-ban, jelenleg egyetlen 
regisztrált társaságnak sem tagjai. 
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Franciaország 

 

Plum Village 

http://villagedespruniers.net és www.plumvillage.org 

FB.com/plumvillage 

Alapítva 1982. 180 nő, 70 férfi, 250 fő. 

Nyelv: főleg vietnámi, francia, angol. 

Spiritualitás: Zen buddhizmus.  

Kulcsszavak: Vegán étrend, organikus mezőgazdaság, nem-dohányzás, belső 
fejlődés. 

Thich Nhat Hanh zen mester buddhista rendház-közössége.  

Közösség célja: A belső békében töltött mindennapok és a személyes belső 
fejlődés, a vietnámi zen buddhizmus megértése és befogadása. 

Három falucskából áll, kettő nőknek, egy férfiaknak. Nemzetközi közösség 
számára rendszeres összejöveteleket szerveznek.  

 

 

L’Arche de Saint Antoine 

www.arche-sta.com és www.arche-nonviolence.eu 

Alapítva 1987. 17 fő. 

Pénzügyek: megosztott bevételek. 

Döntéshozatal: konszenzus. 

Tulajdonjog: a szervezet tulajdona 

Spiritualitás: erőszakmentesség, kereszténység (nyitott befogadással) 

Fókusz: szemináriumház, erőszakmentesség képzése és gyakorlása 
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Kulcsszavak: francia baloldali irányultság, ökumenikus, meditáció, organikus-
vegetáriánus étkezés, felnőttoktatás, békemunka, környezetvédelem, organikus 
kertészkedés, akadálymentesítettség, tánc, éneklés, kézi munka 

A L’Arche nemzetközi, erőszakmentességre fókuszáló, együttélést biztosító 
keresztény hálózatot Lanza del Vasto alapította Gandhival való találkozása után. 
Egyedülálló és párban élő, igényeiket leegyszerűsített, egy középkori faluban 
együtt dolgozni és élni szándékozó emberek közössége, akik a békéltetést keresik, 
az imát és a spirituális fejlődést, tánccal, énekléssel és ünnepségekkel színesítve. 

Fő tevékenységük a vendéglátás.  

Az igazságosság és a béke érdekében politikai tevékenységekben is részt vesznek. 
Tagjaik számos típusú keresztény közösségből érkeztek, fontosnak tartják a 
tiszteletet egymás spirituális útja iránt és a vallási békéltetés fontosságát. 

Két héttől egy évre is várják az új tagokat (szeptemberi kezdéssel).  

2010 óta a feve-nv.com alatt tartanak 35 év alattiaknak tanfolyamokat az 
erőszakmentességről szerzett tapasztalataikról. 

Önkénteseknek munkáért cserébe szállást és ellátást ígérnek. 

 

 

La Collective de Chalvagne 

Chalvagne.lesgouttesdo.net, mailto:chalvagne@lesgouttesdo.net 

Alapítva 2009. 200m2. 15%-os élelmiszer-önellátási hatékonyság. 9 tag.  

Döntéshozatal: konszenzus.  

Fókusz: vendégek látása, építészet, mezőgazdaság. 

Önsegítés ön-felelősségvállalás az alapelvük, hogy megteremjenek azok a 
körülmények, amikben az közös élet kiteljesedni tud. Mindenki számára 
nyitottak.  

Kommunális termelésben is működnek. 
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Le Hameau des Buis 

La-ferme-des-enfants.com 

Közösségi oldal: tinyurl.com/La-ferme-des-enfants-com 

Alapítva 2003, 8 hektár 

17 nő, 15 férfi, 21 gyerek, 53 fő. 

Döntéshozatal: teljes csoport konszenzusa alapú döntéshozatal 

Pénzügyek: önálló egyéni finanszírozás.  

Fókusz: oktatás.  

Kulcsszavak: organikus mezőgazdaság, erőszakmentesség, egymásért való 
szolidaritás. 

Aktív részvételért vendégeknek ingyenes szállás és ellátás. 

Multigenerációs kollektíva egy alternatív iskolával (ami más mellett a 
Montessori-elvekkel egyedülállóan kombináltan működik). 70 gyerek jár az 
iskolába. 20 házból áll a falu passzívház-sztenderdeknek megfelelően, amit 
70%-ban természetes alapanyagokból valósítottak meg.  
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Németország 

 

Allmende Wulfsdorf 

www.allmende-wulfsdorf.de 

Alapítva 2002, 6.5 hektár, 300 fő, kb. 1/3 gyerek.  

Döntéshozatal: minden érdekelt (többségi szavazás) 

Mikrokozmoszként tekintenek minden életformára és életszakaszban élő emberre, 
egyéni és közösségi tulajdon (mezők, erdők, utak) egyaránt van.   

Ideológiai irányultság: Ökológia és fenntarthatóság az élet-munka területén, 
energiatermelés és –ellátás, élelmiszer-termelés, ökológiai építészet terén.  

Saját sportközpont és biodinamikus mag kutatás. 

Épületek 40%-a üzleti célú felhasználásra van fenntartva és használva, ez kb. 
4000 nm. Jó közlekedési összeköttetések, kialakított helyszínek workshopoknak 
és irodáknak. Kreatív, szolgáltatás-orientált és szabad szakmákbelieket várnak, pl. 
tervezők, tanácsadók, kézműves emberek és művészek, tanárok és gyógyítók, 
létező és új cégek. 

Az együttélés számukra egy felelős szomszédság kifejlesztését és fenntartását 
jelenti. Leendő lakóikat is odaérkezésüktől fogva várják a tervezési folyamatokba, 
melyhez szövetkezeti tagság szükséges. 

 

 

Gemeinschaft / Netzwerk in Heckenbeck 

www.netzwerk-heckenbeck.gmxhome.de 

66 nő, 44 férfi, 100 gyerek, 210 fő. 

Alapítva 1984. 5%-os élelmiszer-önellátási hatékonyság. 

Pénzügyek: egyéni felelősségvállalás, projekt alapú finanszírozás 

Tulajdonformák: családi házak, bérelt lakások, házcsoportok 

Spiritualitás: minden lehetséges 
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Kulcsszavak: önellátás, erőszakmentesség, spiritualitás, belső fejlődés, meditáció, 
felnőtt oktatás, szabadiskola, szeminárium-ház, organikus kertészet-gazdálkodás-
építészet, terápiák (különböző testterápiák és pszichoterápiák, bába, orvoslás, 
szalutogenezis (salutogenesis), kommunikációs csoportok), kézművesség: 
szövés, agyagmegmunkálás, szalmabála-építkezés, nemezelés, asztalosság; 
művészetek: szobrászat, festészet. 

Stabil és rendszeres jellegzetességek:  Független iskola és óvoda, 
bölcsődéscsoport, „Csönd Hangja” társaság egy meditációs házzal, 
„Világszínház” Kulturális Központ (szálláslehetőséggel), „Heckenrose” társaság 
ökológiai projektekre, közösség által támogatott biobolt és organikus 
kertészkedés-méhészet-bárány tenyésztés-gyümölcstermesztés; Szalutogenezis 
Központ az „Öregmalom” szemináriumházban, doktorok csoportja, bábák, 
építészeti és kézművészeti cégek, női csoportok, férfi csoportok, Marshall 
Rosenberg-féle Erőszakmentes-Együttműködő Kommunikáció gyakorlócsoport, 
meditatív tánc, többfajta meditáció, döntéshozatali gyűlések. 

Alkalmanként: közösségi éneklés, improvizált színház, táncpartik, improvizációs 
érintés, tango, Chi-Kung, Thai Chi. 

Szállás- és életlehetőség: több lakós osztott lakhelyek, lakásmegosztó csoportok, 
hagyományos családi házak. 

A kezdeményezések és a projektek autonómok, függetlenül működnek, vegyesen 
nyitottak és zártak az új tagok részére, szervesen integráltan együttműködnek 
egymással és a nagy egésszel. 

A tagság jelentős része számára a Heckenbeck-i élet az együtt élés új öko- és 
spirituális lehetőségeinek folyamatos felfedezése. 

Önkéntes munkáért ingyenes szállás és ellátás. 

 

 

Haus Yoga Vidya Westerwald 

www.licht-born.de 

Közösségi profil: tinyurl.com/licht-born-de  

Alapítva 1997, kb. 10,000 m2. 

20 nő, 15 férfi, 0 gyerek, 35 fő. 
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Pénzügyek: a bevételek a jógaoktató-képző szemináriumokból és turizmusból 
származnak. 

Tulajdonjog: közös tulajdon 

Spiritualitás: Swami Sivananda-féle integrál jóga 

Fókusz: élelmezés, recepció, adminisztráció, ingatlanfenntartás, tanítás 

Kulcsszavak: erőszakmentesség, guru (spirituális vezető), belső fejlődés, 
meditáció, jóga, organikus-vegetáriánus-vegán étrend, felnőttoktatás, 
szemináriumház, békemunka, humor. 

A Westerwald-i Yoga Vidya központ 17 éve működik, mára a helyi turizmus 
fontos részének tartják magukat; európai központként működik a képviselt tanítói 
vonalban (a vidya valaminek a tudományát jelenti) jógaoktatás, holisztikus élet és 
holisztikus egészségmegtartó és betegségmegelőző módszereket oktató 
centrumként.  Jógájukkal céljuk a napi spirituális fejlődés, a tudatosság 
kiterjesztése és a személyes fejlődés. 

33 fős állandó személyzet és néhány ideiglenes személyzet,  

 

 

Open Sky House 
Nemzetközi Szatszang és Művészeti Közösség – közösség a tudatos életért. 

www.openskyhouse.org 

FB.com/opensky.house 

Alapítva 2004. 2500nm. 11 nő, 9 férfi, 2 gyerek, 22 fő. 

Pénzügyek: Közösségi háztartási költségvetés, közösségi büdzsé, egyéni 
finanszírozás összessége 

Tulajdonjog: bérelt.  

Döntéshozatal: minden lakó kommunális közösségi találkozókon (formális 
struktúra nélkül) 

Spirituális tanító: Premananda (advaita vedanta tanításokon alapuló) 

Fókusz: élelmezés, vendégház ellátása, építkezés, kézi munka, szemináriumház, 
adminisztráció 
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Kulcsszavak: guru/vezető, önellátás, spiritualitás, belső fejlődés, meditáció, jóga, 
tantra, szexualitás, organikus-vegetáriánus étrend, humor, szatszangok, kreativitás 
(zene vizuális művészetek, tánc, színház, mozizás, fotográfia, dizájn), bodywork, 
Osho meditációk, karma jóga (önkéntesség). 

Advaita vedanta tanításokon (Ramana Maharsi, Papaji vonalon – a Premananda 
Papajiról (H. W. L. Poonja) írt is könyvet) alapulva működnek. 
Szemináriumüzlet, vendégház, kiadó biztosítja a közös bevételt.  

Napi jóga és meditáció, péntek-vasárnap-hétfő esténként szatszang, szerdánként 
közös mantra éneklés (Energy Darshan), heti nyílt színház csoport, nyitott festő 
csoport. 

Nézetük: A megélhetést és mindennapi együttélés feltételeit biztosító munkák az 
elmének, az ezek utáni gondolaton felül belső csönd a léleknek táplálók. 

Eseményeiken az Open Sky együttes és más zenészek adják elő tehetségüket, 
festmény-, szobor-, agyag- és ékszerkiállításokat szerveznek és művészeti és 
videó stúdióval rendelkeznek. 

 

 

Schloss Tempelhof eG 

www.schloss-tempelhof.de 

Alapítva 2010. 32 hektár. 70%-os élelmiszer-önellátási hatékonyság.  

42 nő, 43 férfi, 30 gyerek, 115 fő. 60 ember dolgozik a közösségnek. 

Pénzügyek: szükségletek alapján bevétel, bevételmegosztó csoportok, 
adakozókör 

Tulajdonjog: a jótékonysági alapítványuké 

Döntéshozatal: konszenzus, projektfelelősök együttműködési köre (hatlépcsős 
konszenzus) 

Spiritualitás: diverzitás, őszinte kommunikáció és találkozások, a mindennapi élet 
a gyakorlás 

Fókusz: mezőgazdálkodás, kertészeti központ, sajtkészítés, pékség, méhészet, 
konyha, szemináriumház és vendégház, szabadiskola, óvoda, fiatalok 
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foglalkoztatása, ácsmesterségek workshopja, kovácsmesterség, mobil otthonok, 
építészet, renováció 

Kulcsszavak: önellátás, erőszakmentesség, organikus-vegetáriánus-vegán étrend, 
meditáció, belső fejlődés, felnőttoktatás, szabadiskola, mentálisan sérültek 
segítése, permakultúra, organikus mezőgazdálkodás-kertészet-építészet, alternatív 
energia, Scott Peck-féle „MI-folyamat” (WE-Process) rendszeres közösségépítő 
munkaként, Tempelhof Intenzív Folyamatok. 

Legjelentősebb tevékenységük: coachingolni más alternatív közösségeket a 
gazdaság, struktúra, társadalmi folyamatok terén; szolgálják az egyén Szíve 
bátorságának megteremtését és fejlődését – az egyén maga érdekében, a megélt 
Mi-Közösség és az egész Föld érdekében. 

2010 óta az ökofalu virágzik és kiteljesedik. A 32-ből 4-et építkezésekre, 28-at 
mezőgazdálkodási feladatokra tudnak fordítani.  

Rendelkeznek óvodával, szabadiskolával; szemináriumházzal, amihez 
kapcsolódik a vendégház; ácsműhellyel, építkezési csoporttal, kertészeti 
központtal, mobilotthon-készítő berendezésekkel, sok privát vállalkozással és 
önalkalmazott dolgozóval. A „Mehr Demokratie” („Több Demokráciát”) egyik fő 
központja Schloss Tempelhof-ban működik.  

Vízió: átlátszó, fenntartható, ellenálló modell, ami a társadalom mai átalakulását 
hivatott szolgálni. Kulcs közösségi értékeik: szolidaritás, változatosság, mindenki 
a vezető, kommunikációs- és kapcsolatkultúra, az egyén felelőssége önmagáért és 
az egészért; olyan gazdaság, ami hosszútávon a fenntarthatóságot és a 
lehetőségeket a társadalmi, ökológiai és gazasági életükben.  

Együtt élnek-dolgoznak-ünnepelnek; minden döntést konszenzussal hoznak, 
minden szerkezeti gyűlés nyitott a látogatók számára, fontos a transzparens 
döntéshozatali működés. 

Számosan jönnek a legkülönbözőbb vallási-spirituális háttérből, Scott Peck Mi-
Folyamatát (We Proceess) gyakorolják. (könyve magyarul: A Járatlan út). 

Szemináriumlátogatók, támogatók és önkéntesek teszik ki a vendégeket, sokan a 
német FÖJ-nek (http://www.foej.de, önkéntes ökológiai év) vagy a békeévnek (Project 
Peace) eleget téve vesznek részt. 

Társulások, amiknek tagja: Artabana (egészségügyi szolidáris hálózat, 
artabana.de), Mehr Demokratie („Több Demokráciát”, www.mehr-demokratie.de ), 
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Transition Town (Átalakuló Falvak, TransitionNetwork.org ), Solidarische 
Landwirtschaft (Szolidáris Mezőgazdálkodás, www.solidarische-landwirtschaft.org )  

Weboldalukon számos hasonló közösség vagy kezdeményezés található ezen az 
aloldalon (http://www.schloss-tempelhof.de/service/links-partner/). 

Önkéntes munkáért ingyenes szállás és ellátás. 

 

 

SUSI-Projekt 

www.susi-projekt.de 

105 nő, 105 férfi, 70 gyerek, 280 fő 

Alapítva 1990-ben, 1.5 hektáron 7500m2 lakóterület. Kb. 15-en dolgoznak a 
közösségnek. 

Pénzügyek: egyéni finanszírozás, közvetlen magánkölcsönök, civil alapok, GLS 
Bank kölcsönei (https://www.gls.de/ ), lakók bérleti díja (költségtérítő elven), azonos 
bér minden dolgozónak. 

Tulajdonjog: közös tulajdon. 

Döntéshozatal: mindenki közösen: konszenzus orientált, direkt demokrácia 
kezdeményezés 

Kulcsszavak: német baloldali politikai beállítódás, felnőttoktatás, 
famegmunkálás, fémmegmunkálás,  

A SUSI mozaikszó jelentése: Selbstorganisierte Unabhängige Siedlungs-Initiative 
(Self-Organizing Independent Settlement Initiative, Önszerveződő Független 
Települési Kezdeményezés). 

Freiburg város Vauban kerületében a volt náci barakkokat célozták átalakítani 
társadalmi-ökológiai kritériumoknak megfelelően. Politikailag és kulturálisan 
aktív kezdeményezésként történt már indulása is.  

A legváltozatosabb szociális körökből csatlakoztak egyének, a közös pont a 
független önmeghatározás, együttes és megengedhető lakhatás, társadalmilag 
felelős munkaadás voltak. 

45 ingatlanegység és 25 mobil lakhatási egység. 



22 
 

Minden tag 105 fizetetlen önkéntes munkával („izomtörlesztéssel”) köteles 
hozzájárulni odaköltözése első három évében, továbbá szervezeti tagdíj és a 
városhoz képest olcsóbb bérleti díjak jellemzik a hozzájárulást. 

Rendelkeznek közösségi épülettel, abban fiatalok szobájával, workshopokkal, 
illetve csoportos élelemtermesztéssel, irodával, konditeremmel. 

 

 

Trillke-Gut 

www.trillke.net 

Alapítva 1996, 1.5 hektár 

35 nő, 35 férfi, 18 gyerek, 70 fő 

Pénzügyek: számos eseti közös pénzügyi részvételi döntés, közös döntés a 
kooperatív alapokról 

Tulajdonjog: Mindenki (részesedések) és a helyi törvényhatóság tulajdona 

Döntéshozatal: plenáris ülés konszenzussal 

Spiritualitás: undogmatikus 

Fókusz: információtechnológia, kulturális szövetség, építkezés, kertészkedés 

Kulcsszavak: német baloldali politikai orientáció, erőszakmentesség, 
felnőttoktatás, organikus kertészkedés, alternatív energia 

Hildesheim város egykori mezőgazdasági főiskoláját használják a Trillke folyó 
mentén, ötemeletes főépület, másodépület, 1.5 hektár park és kertek. 

Művészek, zenészek, társadalomtudósok, informatikusok élnek itt, sokan közülük 
szociokulturálisan és politikailag aktívak. Működtetnek zeneiskolát, 
harcművészeti iskolát, hang- és filmrögzítő stúdiót, grafikai munkákat is 
elvállalnak. 

Rendszeres kulturális és tájékoztató eseményeket szerveznek. Zenekaraik néhány 
éven belül a német népi zenei kultúra fontos részeivé váltak.  

Kéthetente közösségi gyűléseket tartanak konszenzusos alapon. A közös 
munkákat eseményszerűen felosztják.  
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Egyensúlyra törekszenek a közösség és az individualizmus között, valamint a 
város közösségével is.  

Éves fénypontjuk a nyári fesztivál, zenével és tánccal. 

Csatlakozás: részesedés kifizetése, közös munkákban részvétel. 

 

 

Yoga Vidya 

www.yoga-vidya.de 

FB.com/YogaVidya 

Alapítva 1992. 68 nő, 63 férfi, 14 gyerek, 145 fő. 

Pénzügyek: limitált közös finanszírozás, egyéni munkavállalás a zsebpénz és az 
társadalombiztosítás finanszírozása végett 

Tulajdonjog: a szervezet tulajdona. 

Döntéshozatal: minden érintett (többségi szavazás) 

Spiritualitás: holisztikus jóga Swami Sivananada és Vishnu Devananda 
hagyományvonalát követve 

Fókusz: konyhai és háztartási munkák, gyerekgondozás, információtechnológia, 
szövés, szemináriumok. 

Kulcsszavak: önellátás, erőszakmentesség, hierarchia, guru (spirituális vezető), 
belső fejlődés, meditáció, jóga, organikus-vegetáriánus-vegán étrend, 
felnőttoktatás, szemináriumház, békemunka, testileg sérült emberek gondozása, 
nemdohányzás, jógaterápia, pszichológiai jóga terápia, ajurvéda, szatszang. 

A Swami Sivananda és Swami Vishnu-Devananda spirituális, humanista-
demokratikus elvek alapján való vezetésével működő nemzetközi Yoga Vidya 
Hálózat 4 szemináriumház, 6 városi központ és 50 együttműködő centrum 
együttműködéséből működik. 

Céljaik: 

- a jóga széleskörű terjesztése Németországban és Európában az egészség 
(fizikai és energetikai), a személyes fejlődés és a mások felé való szolgálat 
általi spirituális növekedés elősegítése céljából 
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- közösség biztosítása élő mesterekkel az igazán gyorsan haladni 
szándékozók számára 

- a béke és a kölcsönös megértés növelése központjaik mint 
tudatosságpontok és tudatossághálózat, ezzel ily módon csatlakozva más 
ilyen pontokhoz és hálózatokhoz a bolygón 

 

Bekerülés függ az üres helyektől és képzettségtől, feltétel a spirituális tanok iránti 
érdeklődés és az alapvető yoga vidya tradíció-szabályok betartása, dolgozóiknak 
szállást és élelmezést biztosítanak. 
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Írország 

 

Cloughjordan Ecovillage 

TheVillage.ie 

FB.com/EcoVillageCjn 

Alapítva 1999, 22 hektár. 

54 férfi, 46 nő, 30 gyerek, 80-an dolgoznak a közösségért, 130 fő.  

Tulajdonjog: privát és közösségi tulajdon.  

Döntéshozatal: szavazás konszenzus alapon.  

Ideológia: oktatás és ökológia 

Fókusz: oktatás, tréning, kutatás, élethely teremtés, vidék regenerációja. 

Kulcsszavak: ökológiai gondolkodás, önfenntartás, erőszakmentesség, 
állatvédelem, környezetvédelem, szeminárium-épület, permakultúra, organikus 
mezőgazdaság és kertészkedés, erdészet, alternatív energia és újenergia 
technológiák, ökológiai építészet, közösségi összetartás. 

Cloughjordan ökofalu vegyesfejlesztésű projekt az Ír Fenntartható Projektek nevű 
nemzeti oktatási alapítvány által működtetve. Az ökofalu az azonos nevű falu 
kiterjesztése, mely számos díjat nyert Írország legzöldebb közösségeként. 

Céljuk egy fenntartható közösség felépítése, ami oktatási, vállalkozási és kutatási 
központként működik. Három közösségi épület, 130 otthon, amikben szerepel 16 
lakóhely-munkahely egység. Nem kevesebb, mint 50 háztartás lakik ezekben 
2013 óta. 

Saját termesztésű élelmiszer három helyi élelmiszergyártó jóvoltából, mely a 
hagyományos falunak is termel. Pékség helyben vágott fával működtetve. 

A Közösségi Gyártó Műhely révén közösségi munkaterület áll rendelkezésre az 
öko-vállalkozóknak. 

Lakhatás egyéni finanszírozással, beköltözőknek saját maguknak kell otthont 
építeniük. 

Önkénteseknek ingyenes élelem és elhelyezés. 
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Olaszország 
 

Damanhur 

www.damanhur.org 

Közösségi csoport: tinyurl.com/damanhur 

Alapítva 1975. 520 fő. 50%-os élelmiszer-önellátás.  

600 fő, 23% gyermek, 75% a közösségben dolgozik.  

Fő nyelvek: olasz, angol, német, francia, japán, horvát. 

Döntéshozatal: Komplex szervezeti felépítés, több választótestület (általában 
többségi szavazás). 

Tulajdonjog: közös ingatlan. 

Finanszírozás: egyéni és limitált közösségi finanszírozás 

Fókusz a „Damanhur-i filozófiában”: pozitív gondolkodás, sokféleség elfogadása, 
belső önfinomodás a konfliktusok megelőzésére. Szolidaritás, megosztás, 
szeretet, tisztelet a környezet felé. 

2005-ben ENSZ elismerés „fenntartható társadalom modell” címen az ENSZ 
Globális Emberi Települések Fórumától (Global Human Settlements Forum). 

Leglényegesebb eleme a sziklába vájt templom (tinyurl.com/DamanhurTempleGoogle ). 
Ezzel indult az egész. E köré szerveződött másodlagosan egy ökofalu, ami Európa 
egyik legjobbika. 

Damanhur 25 spirituális közösség (nukleusz) föderációja Észak-Piedmont-ban, 
Turin és Aosta közötti 15km-es átmérővel, központi területe a zölden és tisztán 
tartott Valchiusella. 

A közösség nyitottságban él a külső világgal, sarkalatos pont a kulturális és 
humán sokféleség elfogadása. 

Organikus növénytermesztés és állattenyésztés, zöld építészet, holisztikus és 
természetes gyógymódok, megújuló energiák.  

Elismerik a növényekben és állatokban megnyilvánuló tudatos és érző élet 
létezését, és keresik a kapcsolatot olyan intelligenciákkal, melyek az univerzumot 
lakják. 
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Mirapuri-Friedenstadt 

mirapuri-enterprises.com 

Alapítva: 1970. 44 fő.  

Pénzügyek: megosztott közösségi bevétel.  

Döntéshozatal: Közösségi munkacsoportok hoznak döntéseket. 

Spiritualitás: Sri Aurobindo és Mira Alfassa. 

Fókusz: szabad spiritualitás, a világ lélek és anyag egységeként való felfogás. 

Kulcsszavak: organikus mezőgazdálkodás és építészet, ajurvéda, tantra, 
vegetarianizmus, szabad iskoláztatás, békemunka, állat- és környezetvédelem, 
permakultúra, erőszakmentesség. 

Előde a német Miravillage volt, mindkettőt azzal a céllal alkották, hogy Sri 
Aurobindo és Mira Alfassa tanításai alapján (spirituális tudatosság és egységtudat 
növelése, illetve integrál jóga ) élni szándékozók megvalósíthassák ezen álmukat. 

Mindenki önállóan és szabadon dolgozik és tanul. Nincs intézményes spirituális 
autoritás. Mindenki saját spirituális evolúcióját követi egyéni aspirációi és 
szándékai szerint. 

Vendégek számára élelem és szállásellátás biztosított. 

 

 

Villagio Upacchi 

eccoupacchi.eu 

Alapítva 1990, 60 hektár. 40%-os élelmiszer-önellátás,  

15 nő, 16 férfi, 4 gyerek, 5-6 ember dolgozik a közösségben, 35 fő. 

Pénzügyek: egyéni finanszírozás. 

Kifejezetten szívesen adják át tapasztalataikat. Vendégeknek ingyenes szállás-
élelem. 

Széles tapasztalat organikus építészet terén az élővilág építés, vályogépítés, fűtési 
rendszerek, bio-elektromos mérnökség és ökológiai kertészet terén. 
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A közösség 2000 táján szétesett mint összefogó közösség, és inkább mint 
önállóan élő családok, egyének szomszédságaként maradt meg. Azóta azonban 
kialakultak közös programok is: férfiak és nők estéje, jóga, röplabda, túrázás, 
ünnepek és egy közösségi ház is megépült. 

Így közösségszervezésben is velőig ható tapasztalataik vannak. 

Új tagoknak lehetőség van ház vásárlására vagy bérlésére, a közösség életében 
való aktív részvétel mellet. 
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Hollandia 

 

Ecodorp Bergen 
A holland Ecodorp (ökofalu) hálózat tagja – Holland ökofalu hálózat: 

ecodorp.nl  

ecodorpbergen.nl 

FB.com/EcodorpBergen 

Alapítva: 2013. 15 hektár. 

4 nő, 4 férfi, 3 gyerek, 11 fő. 

Döntéshozatal: szociokrácia (csoportos döntéshozatal),  

Tulajdonjog: egyéni tulajdonalapú ingatlanhasználat. 

Fókusz: környezet és szervezet. 

Elveik: erőszakmentesség, antropozófia, belső fejlődés, meditáció, tantra, 
organikus étrend, felnőttoktatás, ingyenes oktatás, környezetvédelem, önellátás, 
permakultúra, alternatív energia, ökoépítészet, új talajszennyezettség-
megszüntető eljárások kísérletezése. Új finanszírozási módok kikísérletezése. 

2010-től él a csoportjuk, 2013 májusában alapították a helyet. 

Céljuk: Hollandia minta-ökofalujává válni! 

 

 

EcoVillage Brabant 

ecodorpbrabant.nl 

Közösségi csoport: tinyurl.com/EcoDorpBrabant 

Alapítva 2008-ban, 105 fő (40 nő, 40 férfi, 25 gyerek), 65%-os élelmiszer-
önellátási hatékonyság. 

Tulajdonjog: Ingatlantulajdon a kollektíváé, házak csak bérlésre épülnek. 

„Gigantikus think tank”-nek tartják magukat. Sikeresen nyertek el két EU-
pályázatot, amik más EU-s ökofalvaknak is érdekes lehetnek. 
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Céljuk a helyben élés-gazdálkodás és a Fenntarthatóság Korának megvalósítása; 
kapcsolatban élni a természettel, a világgal és önmagukkal; önfejlesztésben élni 
és mindezekkel inspirációként szolgálni másoknak.  

A holland EcoDorp szervezeten még belül is ők maguk egy ernyőszervezet két 
másik ökofalu-kezdeményezéssel. 

 

 

Emmaus Langeweg & Breda 

Emmaus-Langeweg.nl 

Közösségi oldal: tinyurl.com/Emmaus-Langeweg 

Sikeresen termelnek segélyt külföldre is 

Alapítva 1971-ben (Breda közelében), 14 fő, 60 önkéntes segítő.  

Döntéshozatal: a csoport mag-része által félig konszenzus, félig döntőbizottság.  

Tulajdonjog: alapítványi formában van a tulajdonjog. 

Second-hand boltot és hajléktalanoknak való támogatást valósítanak meg. 

Lehetőséget adnak a hajléktalanoknak életük újraépítésére, és az idealisztikus 
embereknek önmegvalósításra, valamint a túlzott fogyasztási kultúráról az 
elhanyagolt prodzsektek ápolására helyezik a hangsúlyt: second-hand bolt, 
aminek értékesítése által az alapítvány független. A bevételük egy részéből 
változatos projekteket támogatnak, a közelben és a harmadik világban. 

A tíz tag mind a boltban dolgozik, mely által élelmezést, biztosítást, zsebpénzt, 
utazási pénzt és bolti tárgyakat kap: pénzügyi és részben tárgyi kollektíva. 
Szolidaritásban élnek a tagok egymással. 

Önkéntes látogatóknak a részvételért cserébe ingyenes szállás és ellátás 
biztosított. 

 

 

 

Meergeneratie Woonproject Nijmegen 

MeerGeneratieWonen.nu 
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FB.com/MeergeneratieWonen 

Alapítva 2014-ben, 47 nő, 18 férfi, 18 gyerek, 83 fő. 

Fókuszuk spirituális: csönd, ökológia, közösségi tagi munka. 

Még formálódásban vannak.  

Céljuk: multigenerációs összhang elérése; egyedülállóknak-pároknak-
életcsoportoknak-családoknak való szállásingatlanok létrehozása; közösségi terek 
létrehozása: zeneterem, meditációs terem, közösségi konyha, szabadidős tér.  

Szándékuk meghatározni a közösségi élet minden mozzanatát: lakóépületek 
kiosztása, bérleti díjak, közösségi programok működtetése. Fontos összekötő 
kapcsuknak célozzák a Csendet.  

Tervezett/valós döntéshozatal: kooperatív/együttműködő döntéshozatal.  

Megtekintésre érdemes linkek vannak ezen az aloldalukon: 
http://meergeneratiewonen.nu/links.html . 

 

 

Sidhardorp – Harmonisch Wonen 

harmonischwonen.nl és sidhadorp.nl 

FB.com/harmonischwonen 

FB.com/sidhadorp 

Alapítva 1985-ben. 175 gyerek, 500 fő. 

1979-ben Maharishi hívta össze a falu megalapítóit, hogy a Transzcendentális 
Meditáció (TM)-Sziddhi programot demonstrálni tudják ebben a „Teljesség 
Falvában”. 

Az Ideál Falut 1985-ben alapították meg Flevoland-on, mely egy Hollandia 
számára akkoriban frissen visszaszerzett terület volt.  

Leystad város külső részén alapították meg kerületként, saját elveik alapján. 
275 otthonból áll mára, egy vallási központtal, általános iskolával, vegetáriánus 
étteremmel, üzleti és irodai bérleti lehetőségekkel, Maharishi Ayurvéda 
klinikával. 

Saját ingatlanfejlesztőjük és –kezelőjük van, mely a bérbeadásért is felelős. 
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Minden ház környezetbarát anyagokból készül hőszigetelten. Kétszobás lakások, 
2 és 3 szobás bérelhető családi házak, magántulajdonú házak, építési telek áll 
rendelkezésre. 

 

 

Vereniging Aardehuis 

http://aardehuis.nl/en 

FB.com/Aardehuis 

Közösségi-csoport: tinyurl.com/VerenigingAardehuis 

Alapítva 2006, 1.2 hektár, 24 nő, 18 férfi, 31 gyerek, 73 fő. 

Döntéshozatal: „általános kör”, azaz minden felnőtt (szociokratikus 
döntéshozatal) 

Tulajdonjog: az ingatlantulajdonosaik által alkotott szervezeté. 

Fókusz: önellátás, permakultúra, organikus építészet-mezőgazdaság-kertészet, 
méltóságteljes állattartás, alternatív energia technológiák, ökoépítészet. 

23 földházzal kezdték, mellyel céljuk az inspiráció. Építészeti újítókként 
igyekeznek a földházak elméletét más környezettel egyensúlyban levő dizájn-
módszerekkel is ötvözni, miközben szigorú (nagy népsűrűség) építészeti 
szabályok között találják meg az utakat.  

Közösségüket erősíti szándékozzák a közös tudásmegosztás és szociokratikus 
döntéshozatal által. 

Napokra, hetekre, egy hónapra is várnak házépítés-önkénteseket a 
meedoen@aardehuis.nl címen (más, mint a fő email-címük). 

 

 

Norvégia 
 

A Carl König által alapított Nemzetközi Camphill Movement hálózat és a Norvég 
Camphill Village Trust falvai.(hasonlóan a Dán EcoDorp-hoz, itt is hálózatban 
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vannak, feltáratlan a két hálózat-rendszer szervezetének esetleges hasonlósága, 
esetleges különbözősége). 

A Camphill kifejezetten sérült gyerekek segítésére helyezi a hangsúlyt. 

http://www.camphill.no/english/about-us 

 

Vidaraasen Camphill 
- az első Camphill közösség Norvégiában.  

http://vidarasen.camphill.no/hjem és www.vidaraasen.no 

Alapítva 1966, 2000 hektár, 38 nő, 21 férfi, 20 gyerek, 79 felnőtt.  

Döntéshozatal: végrehajtó csapat vagy falutanács 

Spiritualitás: antropozófia 

Pénzügyek: közös gazdaság (shared economy) és a Norvég Állam. Egyébként 
magánalapítvány. 

Fókusz: mezőgazdaság, gyógynövénykertészet, kb. 15-féle workshop 

Kulcsszavak: önellátás, kereszténység, organikus étkezés, mentálisan sérültek 
segítése, organikus mezőgazdaság-kertészet-állattartás, erdészet, ökoépítészet 

Céljuk: értelmes hétköznapi élet, egyéni fejlődés, együttműködés másokkal. Élet- 
és munkaközösség. Az Andebu kommuna-közösségen (http://www.andebu.kommune.no 
) belül működik. Várják a falutagokat vagy személyzeti munkatársakat. 

 

Hogganvik Landsby 

http://hogganvik.camphill.no/om-oss/ 

Alapítva 1972-ben, 15 nő, 15 férfi, 8 gyerek, 40 fő. 

Spiritualitás: antropozófia 

Fókusz: szociális gondoskodás, organikus mezőgazdálkodás, állattartás, erdészet. 

A falu a Steiner-i antropozófia és a Karl König-féle szociális és terápiás hatások 
alapján működik. Élet- és munkaközösség, mely önmagunk és társaink határainak 
felismerésére és túlszárnyalására késztet. Fő cél a faluban a másik ember 
önbizalmának és önmagáért vállalandó felelősségének a növelése, melynek 
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érdekében terápiát nem használnak, hanem gazdag és változatos munkákat, 
kultúrát és közösségi életet. 

Önkéntes munkáért cserébe elszállásolás és élelmezés ingyenes. 

 

Solborg Camphill 

http://solborg.camphill.no/en/home 

Alapítva 1975-ben, 26 nő, 14 férfi, 7 gyerek, 47 fő 

Döntéshozatal: falutanács és vezetői csoport (konszenzussal). 

Tulajdonjog: alapítvány.  

Spiritualitás: antropozófia.  

Fókusz: biodinamikus mezőgazdálkodás és nagyméretű kertészet, pékség, 
ruhaszövés, nagy területű erdőből famunkálás, (norvég) baloldali politikai 
irányultság, kereszténység, antropozófia, pedagógia, szeminárium-ház, 
mentálisan sérült emberek segítése, organikus gazdálkodás-kertészkedés, 
állattartás, erdészet. 

A többség kibővített családokban él: hosszútávú ideiglenesek azok családjaival és 
rövid távú egyszemélyi ideiglenesek, valamint a falulakó sérültek, megosztva 
életüket. 

Minden ház többnyire önellátó pénzügyileg, mindenki hozzájárul a közösséghez 
saját képességei szerint, mely során pénzmozgás nem történik: a munkát ez 
esetben úgy tekintik, amit természetességgel adnak ingyen a társaiknak az így 
összetartó közösségen belül. 

A faluban, melynek ez a közösség egy része, 100 tanulós Steiner-iskola működik.  

Szívesen látnak önkénteseket. Önkéntes munkáért cserébe elszállásolás és 
élelmezés ingyenes. 

Lengyelország 

Bhrugu Aranya Ecovillage 

www.homatherapypoland.org 

Közösségi-oldal: tinyurl.com/BhruguAranya 
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Alapítva 1995-ben. 5 hektár Krakkó közelében. 

Pénzügyek: Egyéni pénzügyi önellátás. 

Tulajdonjog: egyéni családi ingatlantulajdonlás, közös terület. 

Döntéshozatal: kollektív megegyezési döntéshozatal. 

Fókusz: spiritualitás, Agnihotra (légtér gyógyítás) és Homa Terápia ( 
http://www.agnihotra.org ) nemzetközi terjesztése, kertészet, mikrozöld termelés, 
méhészet, gyümölcsös, mezőgazdálkodás, tehenészet, tejtermék feldolgozás. 

Kulcsszavak még: nemdohányzás, alkoholmentesség, hang-/zeneterápia, 
gyógynövények, mandalaművészet-terápia, ajurvéda, jóga, meditáció, belső 
önfejlesztés, erőszakmentesség, vegetarianizmus. 

Önkénteseknek ingyenes szállás és élelemellátás. 

Virágzó nemzetközi ökofalu a Tátrában, a Cseh határ közelében, a Homa Therapy 
Poland keretében. A Homa Terápia az ajurvéda atmoszférikus tűz általi tisztító 
módszere.  

Művészek, gyógyítók, írók, filmkészítők, zenészek, tanárok, gyógynövény-
szakértők a tagjai, workshopok az alábbi témákban: Homa organikus 
mezőgazdálkodás, gyógyító növények, mandala művészet terápia, zene terápia, 
kreatív énkifejezés. 

Céljuk közösségük lokális atmoszféra-gyógyító tevékenysége által a Föld 
gyógyítása, pozitív energiákkal különleges mértékben feltöltöttnek tartják a 
helyet, környéket (Beskida hegy régiója). 

Tervben lévő, Fényközpont nevű, dupla oktogon struktúrájú épületközpontban 
feltöltődési, gyógyulási és tudáscsere lehetőség a világ gyógyítói számára. 
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Portugália 

 

Tamera 

www.tamera.org 

FB.com/TameraSolarVillage 

Alapítva 1995, 134 hektár, 40%-os élelmiszer-önellátási hatékonyság. 

70 nő, 60 férfi, 20 gyerek, 150 fő. Kommunális közösség. 

Döntéshozatal: felelős tagok konszenzusa. 

Tulajdonjog: két szervezet tulajdona, melyek tagjai a közösségtagok. 

Spiritualitás: átlátszóság a közösségben, igazság a szeretetben, ökológiai és 
társadalmi fenntarthatóság 

Fókusz: fenntartható falut kialakítani, ökológiai regeneráció, Terra Nova nevű 
békeiskola, spirituális kutatás, művészet, politikai hálózat. 

Kulcsszavak: ökológia, portugál baloldali politikai beállítódás, erőszakmentesség, 
spiritualitás, belső fejlődés, szexualitás, szabadszerelem, szeminárium-ház, 
szabadiskola, békemunka, állat- és környezetvédelem, alternatív technológiák, 
permakultúra, organikus kertészet-mezőgazdaság-építkezés, vegán-vegetáriánus-
organikus étkezés. 

Keresnek: fordítók (angol-portugál), IT-szakembereket, vízvezetékszerelőt, 
villanyszerelőt, ácsot, autószerelőt és továbbiakat. 

Önkénteseknek munkáért ingyenes szállás és ellátás. 

A „Gyógyító Biotóp 1 Tamera” (Healing Biotope 1 Tamera) a Békekutató Falvak 
(Peace Research Villages, http://prvme.org ) és a Gyógyító Biotópok 
Világhálózatának (Healing Biotopes Worldwide) nemzetközi tréning és kísérleti 
területe. 

Cél: Emberek-természet közötti erőszakmentes együttélés modelljét kifejleszteni. 

Munkáik: fiatalok béketréningezése a Terra Nova békeiskolában, a Napfalu 
(„Solar Village”) megalkotása, mely egy élelmiszer- és energiaellátásban autonóm 
kísérleti falu lenne, valamint globális kapcsolattartás (networking) a GRACE 
szervezet keretein belül. 
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1995-ben alapította Dieter Duhm szociológus és pszichoanalitikus, a teológus és 
békenagykövet Sabine Lichtenfels és a fizikus-muzsikus Charly Rainer 
Ehrenpreis. 

A területen 20,000 fa került elültetésre. Permakultúra és kísérleti biotóp alapú 
kertészeteket ápolnak. 

Külön fejlesztési programmal rendelkeznek kamaszkorúak és fiatal felnőttek 
részére. 

Évente Nyári Egyetemet tartanak számos szemináriummal és csoporttal. 

Külső kapcsolatok: Green Phoenix (http://www.greenphoenixglobally.org ), Global 
Campus, Terra Nova school (https://www.tnschool.co.uk ), Holon, URI (http://ww2.uri.edu) 
szervezetekkel. 

Csatlakozás: az alap félévben való részvétel és tanulmányok elvégzése, egyetértés 
a kutatási projekt fő céljaival, munka-hozzájárulás, pénzügyi önállóság 
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Oroszország 

 

Ökopolis Tiberkul 
www.oekopolis.info 

 

Alapítva: 1992. 250 km2 Abakan közelében. 90%-os élelmiszer-önellátás. 

Nyelvek: orosz, bolgár, német, angol. 

Pénzügyek: egyéni és közösségi finanszírozás elegye. Adás és megosztás. 

Tulajdonjog: 30 ház: bérelt vagy köztulajdon falufüggően.  

Döntéshozatal: helyzettől függően többségi szavazás vagy konszenzus.  

Fókusz: Mezőgazdálkodás, kézművesipar, építészet, művészet, zöldség-gyümölcs 
termesztése, lovászat, iskolák. 

Önkénteseknek ingyenes élelem és elhelyezés. 

Kulcsszavak: belső fejlődés, hagyományos kézművesség, gyermekek helyben 
nevelése, független iskolák Steiner-féle oktatási elemekkel, permakultúra, 
erőszakmentesség, vegetarianizmus és veganizmus, alternatív energia és 
újenergia-technológiák, ökológiai építészet 

 

Ökológiai-spirituális közösség Vissarion spirituális tanító (http://vissarion.eu/en/) 
körül, de bármilyen hitű lakó család szívesen látott. 5000 fős állandó lakosság, 30 
falu közössége a Közép-Oroszországi tajgán, Szibéria déli részén, 150 km-re 
északra Abakantól, ami légi közlekedési és transz-szibériai vasúti pont. 

Egyszerű és természetközeli életmód, családok a saját házaikban, egész éves 
élelmiszerellátást biztosító önálló egyéni kerttel, ivóvíznyerés a folyókból és 
forrásokból, a májustól szeptemberig nyáron közel 40 Celsius fok. Télen 
kézművesség, művészetek és mesterségek, zene, tánc, színház, fesztiválok. 

Vegetáriánus és vegán étkezés. 

Drog és alkohol fogyasztás nincs. 

Fontos számukra az egymás iránti szeretet.  
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Célok: minden élethez szükséges dolog termelése saját kézi erő által, önellátás, 
minimális géphasználat, környezetkímélés, minimális termékvásárlás.  

Segítenek a kijutásban. Mindenkit várnak, aki érdeklődik az életmódjuk iránt. 

Általuk még ajánlott, németországi ökofalvak ezen az oldalon 
(http://www.oekopolis.info/links.htm). 
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Spanyolország 

 

Argayal 
Kanári-szigetek 

Argayall.com 

Közösségi csoport: tinyurl.com/argayall 

Alapítva 1986-ban, 1.5 hektár, 12 nő, 8 férfi, 1 gyerek. 

Döntéshozatal: közösségi szavazás. 

Bevételek: tagok befektetése a közösségbe, hotel és szeminárium center. 

Spiritualitás: nyitott spiritualitás. 

Kulcsszavak: hierarchia, spirituális és belső fejlődés, meditáció, jóga, tantra, 
organikus és vegetáriánus étkezés, permakultúra, terápiák: újraegyesítés 
(rebalancing), Esalen-masszázs, Shiatsu, hangmasszázs, alternatív energia, 
homeopátia, akupunktúra, szeminárium-ház bérbeadása,  

Önkénteseknek munkáért cserébe szállás és étkezés biztosított. 

A falu három koncentrikus kör mentén áll. 

- Belső kör 12 ember, ők szervezik a hotelt és a szeminárium központot, 
megosztják egymással spirituális fejlődésüket.  

- Középső kör az ideiglenes tagoké, akik kisegítenek a konyhában, kertben, 
növényekben, irodában, ruhamosásban, gondozásban., cserébe szállást és 
étkezést kapnak.  

- Harmadik kör: 25-30 szünidei és szeminárium vendégek. Meditációk, 
ünnepségek, étkezések, terápiák igénybe vevői. 

Szabad spiritualitás alatt azt értik, hogy mindenki járhatja a maga útját, valaki 
mesterrel, valaki anélkül; a meditációt ehhez eszköznek tekintik és azt 
mindennapi életükbe integrálják. 

Csatlakozni vágyóktól szakmai tapasztalatot várnak abban, amiben dolgozni 
szeretnének, csapatszellemet, rugalmasságot, önállóságot (önfenntartást) és lelki 
nyugalmat (higgadtságot). 
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AUTarca 
- úttörő jellegűek 

Matricultura.org – Center for Unfolding Ecological Life (Közösség a Kibontakozó 
Ökológiai Életért) 

Alapítva 2007-ben. 2.5 hektár. 90%-os élelmiszer-önellátás, kb. 6 fős állandó 
személyzet. 

Pénzügyek: közösséggazdaság: „nem terjeszkedünk, nem távozunk” filozófia, 
matriarchátus létfenntartó gazdálkodás (matriarchial subsistence farming), 
ajándékgazdaság (gift economy) [Bernard Lietaer kutatásai nyomán 
hozzátesszük, hogy a világon mindig csak matrifokális (matrifocal) társadalom 
volt, a matriarchátus csak elmélet]. 

Döntéshozatal: konszenzus, figyelembe véve a természet négy elemét és az élő 
életet. 

Tulajdonjog: néhány tag tulajdona. 

Spiritualitás: matriarchiális értékek, ökofeminizmus, Föld-demokrácia 

Fókusz: újraerdősítés erdőkertekkel, víz- és ásványciklusok regenerálása, humusz 
termesztése, pirolízis (pyrolysis – biomasszából energia és talajvisszatáplálás) és 
„terra preta” (évi 1 cm-rel önregeneráló talaj); nők, férfiak tudatos 
visszaintegrációja az élő természetbe, és oktatás: permakultúra csoportok 
felnőtteknek és gyermekeknek külön, látogatói napok. 

Kulcsszavak: feminizmus, erőszakmentesség, felnőttoktatás, vegán-vegetáriánus 
és organikus étkezés, tantra, spirituális fejlődés, ökoépítészet, nulla 
vezetéknélküli elektromos készülék (mobil és wifi), nemdohányzás. 

Matrikultúra: alternatív Föld Anya-gyógyászat, integrál földterep-gyógyítás 
(integral landscape healing): biológia-dinamikus és holisztikus 
energiagyógyítás, tározótavak, erdőkert rendszerek, alternatív méhészet, 
testorientált pszichoterápia, bioenergetika, újraszületés (rebirthing), föld-
spiritualitás, mélyökológia, matriarchális értékek, féreggazdálkodás, magmentés, 
hulladékvíz-kezelés, bioklimatikus építkezés, ehető erdők teremtése, 
újraerdősítési stratégiák, városi kertészkedés,  

Önkénteseknek munkáért ingyenes szállás és ellátás. 
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Kanawen Foundation 

Kanawen.org 

Teljes projekt leírás angolul ebben a hivatalos PDF-ben: tinyurl.com/KanawenProjekt 

Alapítva 2010-ben, 180 hektár, 10 nő, 10 férfi, 5 gyerek, 25 fő. 

Pénzügyek: KanAwen Alapítvány, megosztott bevételek. 

Döntéshozatal: szociokrácia - az érintett munkacsoport egyetértéssel 

Spiritualitás: univerzális igazság. 

Fókusz: ökopolitikai, ökotechnikai, gazdasági, jogi osztály, kézművesség, 
művészetek, oktatás, terápia, spiritualitás, kutatás-fejlesztés. 

Kulcsszavak: önellátás, belső fejlődés, meditáció, jóga, organikus étkezés, 
felnőttoktatás, pedagógia, szabadiskola, permakultúra, organikus gazdaság, 
erdészet, ökoépítészet, akadálymentesítés. 

Önkénteseknek munkáért szállás és ellátás. 

Nemzetközi projekt (Fellowship for Intentional Community, http://www.ic.org, 
Összefogás a Tudatos Közösségekért). Céljuk, hogy egy tudatosabb módját 
kísérletezzék ki  a természettel összhangban és közösségben megvalósítható 
életnek; céljuk lefedni ennek társadalmi, ökológiai és gazdasági aspektusait 
valamint csoportos és egyéni spiritualitással kapcsolatos vonzatait. 

Keresik a pszichológiailag érett és kezdeményező tudással rendelkező új tagokat. 

 

 

Sunseed Desert Technology 

SunSeed.org.uk 

FB.com/SunseedDesertTechnology 

Alapítva 1986-ban, 30 hektár, 6 nő, 6 férfi, 0 gyerek, 12 állandó tag, 20-35 fő. 

Pénzügyek: egyéni önfinanszírozás 

Tulajdonjog: The Sunseed Trust (A Napraforgómag Tröszt, Egyesült-Királyság) 

Döntéshozatal: megbízott képviselők és személyzet (külön találkozók). 

Spiritualitás: alacsony-technologizáltságú megoldások a klímaváltozásra 
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Fókusz: alacsony-lábnyomú (low impact) oktatás és fiatalképzés 

Kulcsszavak: ökológia, organikus-vegetáriánus étrend, önellátás, permakultúra, 
organikus kertészet, ökoépítészet, hálózatokról való leválás, alternatív 
technológiák 

Önkénteseknek munkáért ingyenes szállás és ellátás. 

A The Sunseed Trust (UK) spanyol projektje a Sunseed Desert Technology 
(sivatagi technológia),  

2 héttől kezdve 1 évig is maradhatnak az önkéntesek, 90-120 € a tartózkodás per 
hét (élelmezésre és szállásra fordítják). A projekt célja, hogy kifejlessze, 
demonstrálja és kommunikálja az elérhető, alacsony technologizáltságú 
megoldásokat a klímaváltozásra. Ezért hálózatokról leválva, alacsony 
(szén)lábnyommal, önellátásban, hulladékvíz-újrahasznosításban, 
komposztálással, napenergia-hasznosítással élnek és kísérletezik a további 
lehetőségeket. 

Osztályaik az önkéntesek részére is: helyénvaló-technológia, organikus kertészet, 
szárazterület-kezelés (drylands management), fenntartható életmód, ökoépítészet, 
kommunikáció és oktatás. 

Konyhai és takarítási feladatok mindenkinek közösek.  

 

 

Tanquián Ecofarm 

http://tanquian.es/self-sufficency 

FB.com/tanquian.fincaecologica 

1993-ban alapítva, 5.5 hektár, 60%-os élelmiszer-önellátási hatékonyság, 4 fő. 

Pénzügyek: egyelőre egyéni önfinanszírozás, tervezetten megosztott gazdaság 
(shared economy) 

Tulajdonjog: privát tulajdon 

Spiritualitás: nem más, mint abbahagyni a Bolygó tönkretételét. 

Fókusz: önellátás, lekvár, gyümölcslé és zöldségtermesztés 
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Kulcsszavak: ökológia, spanyol baloldali politikai irányultság, jóga, organikus-
vegetáriánus étkezés, szeminárium-ház, permakultúra, organikus mezőgazdaság, 
ökológiai építészet 

Önkénteseknek munkáért ingyenes szállás és ellátás. 

Paul Baker és Emmely Föhring alapította 3 gyermekük természetközeli, önellátó 
felnevelése céljából. A farm telekterülete erdő és kaszáló elegye. Fő 
termésforrásuk gyümölcsfák és bokrok, melyekből saját lekváraik és 
gyümölcsleveik készülnek, valamint háztáji kertjük. Korábban több állatot 
tartottak, jelenleg csak egy ló és egy szamár. 2008 óta konzervatív konyhát 
vezetnek. 

Létszámuk csökkent, számos család és egyéni önkéntes megfordult náluk. 
Jelenleg hölgy személyében keresnek legfőképpen képzett szakembert vagy 
kertészt. 
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Svédország 

 

Charlottendals gard 

Charlottendal.se 

FB.com/CharlottendalsGard 

Alapítva 1995-ben, 35 hektár, 20%-os élelmiszer-önellátási hatékonyság, 6 nő, 5 
férfi, 4 gyerek, 15 fő. 

Tulajdonjog: magántulajdon. 

Nyelv: svéd és észt. 

Döntéshozatal: szociokrácia (privát és közösségi döntéshozatal elegye) 

Fókusz: gazdálkodás és óvoda 

Kulcsszavak: ökológia, belső fejlődés, jóga, környezetvédelem, organikus 
mezőgazdálkodás és kertészkedés, alternatív energia (komposzt-toalett, 
hőpumpával és napcellákkal megvalósított napenergia-felhasználás) 

Az ökofalu négy részből áll: 

- Lilla Bullerbyns nonprofit szervezet, ami az óvoda és gondoskodik az 
állatokkal megvalósított mindennapi gazdálkodói életről. 

- A farm maga, ami privát vállalkozás és az előbbit finanszírozza. 
- BrF lakóközösség (housing cooperative9, ami hat lakást tartalmaz a farm 

területén. 
- Transition Järna (a település neve) kezdeményezés (Järna-i Átmenet 

Kezdeményezés), ami a permakultúra és a környezettudatos oktatás 
elveivel kapcsolódik és azokat előmozdítja 

 

Rendkívül nyitottak kapcsolt projektekre. (a falu és annak napi élete alapján 
számos lehetőség van az együttműködésre kapcsolt projektek keretében) 

Önkénteseknek munkáért cserébe szállás és ellátás 
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Suderbyn Permaculture Ecovillage 

Suderbyn.se 

FB.com/Suderbyn  

Közösségi csoport: tinyurl.com/suderbyn 

Alapítva 2008-ban, 5 hektár, 20%-os élelmiszer-önellátás, 8 nő, 6 férfi, 1 gyerek, 
15 fő. 

Közös nyelv az angol. 

Tulajdonjog: összes szövetkezeti tag tulajdona.  

Pénzügyek: közösségi finanszírozás. 

Döntéshozatal: közösség együtt, szövetkezeti tanács, NGO tanács (konszenzus) 

Spiritualitás: önkéntes egyszerűség, permakultúra, külkapcsolatok 

Fókusz: kertészet, ökoépítészet, tréning, ökofalu mozgalom tagjaival való külső 
kapcsolattartás 

Kulcsszavak: önellátás, feminizmus, erőszakmentesség, belső fejlődés, meditáció, 
jóga, organikus-vegán étkezés, felnőtt oktatás, pedagógia, szeminárium-ház, 
békemunka, környezetvédelem, organikus építészet-gazdálkodás-kertészet, 
alternatív energia. 

Közösség és holisztikus ökofalu a permakultúra alapjain. Közös vegetáriánus 
étkezések és a lakók többsége helyi alkalmazottjukként vagy önkéntesükként 
dolgozik.  

Erdőkertet és oktatási központot fejlesztenek, organikus élelmet állítanak elő és 
helyi természetes anyagokból építik házaikat, a Balti-tengeri Gotland szigeten. 

Igen jelentős külkapcsolati tevékenységük: kapcsolattartás és más progresszív 
szervezetekkel és hálózatokkal helyi, nemzeti és nemzetközi szinten, az ökofalu 
és átmeneti mozgalmakban, interkulturális megértésben és békemunkában: 
számos tagjuk szóródott szét ily módon ilyen közösségekbe. Átlagéletkor 30 alatt 
[érdekes megfigyelni a fiatalok ily módú nemzetközi tudatát máshol is].  

Service Civil International (SCI) és European Voluntary Service (EVS)-től 
rendszeresen érkeznek hozzájuk látogatók. 

Új állandó tagok felé fél év próbaidő. 
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Önkénteseknek munkáért ingyenes szállás és élelmezés. 

linkek az oldalukon hasonló szervezetekhez ezen az oldalon 
(http://www.suderbyn.se/389.html). 

 

 

Vedapark  
VedaPark.com 

FB.com/groups/vedapark 

Alapítva 2008. 45 hektár. 75%-os élelmiszer-önellátási hatékonyság. Kb. 10 fő 
állandó tag. 

Pénzügyek: egyéni önfinanszírozás és korlátozott közösségi finanszírozás. 

Döntéshozatal: konszenzus, szervezeti keretek által megengedett határokon belül 
mindenki, aki érdeklődik. 

Tulajdonjog: egyéni és kollektív ingatlantulajdoni jogok 

Spiritualitás: A VÉDÁK – amit ők a Tudatosság Tudományának tartanak (Science 
of Consciosness) 

Kulcsszavak: ökológia, erőszakmentesség, pedagógia, belső fejlődés, meditáció, 
jóga, organikus-vegetáriánus étkezés, felnőttoktatás, pedagógia, szeminárium-
ház, békemunka, világegység fejlesztés (one-world development), állat- és 
környezetvédelem, organikus kertészkedés-mezőgazdálkodás-építészet, önellátás, 
permakultúra, állatbarát állattenyésztés, erdészet, alternatív technológiák, 
mobileszköz-mentesség (wifi és mobil), nemdohányzás, Védák, Védikus 
Tudományok, Vaszati (vastu) építészet, Sthapatya Véda építészet, pihenési 
lehetőségek. 

Önkénteseknek munkáért ingyenes szállás és ellátás. 

Nemzetközi társadalmi közösséget terveznek a Védaparkban, az Arany Faluban, 
(The Golden Village). 

Várnak minden nyitott elméjű/gondolkodásmódú embert: cégeket, művészeket, 
szellemi embereket, nyugdíjasokat, diákokat. Minden békeszerető egyént, aki 
kiegyensúlyozott életre törekszik azáltal, hogy kapcsolatot táplál önmagával és a 
Föld Anyával. 
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A Védaparkban központot építenek az Új Korszaknak, ehhez lehet csatlakozni 
náluk: védikus bölcsesség, móka, gyógyulás, innovatív tevékenységek és 
tudatosság-fejlesztés; egészséges házak, tiszta élelem, hortikultúra, 
transzcendencia, melegséges kapcsolatok, organikus természet sugárzások nélkül. 

Mindennek egyik kulcs elemének tekintik a Vaszati (Vastu, védikus építészet) 
szerinti faluépítést, e szerinti egyéni házak építése által. Egyik fő szempont ebben 
a külső negatív energiák kiszűrése és a bent lakók energiamezejének pozitív 
ráhatása és kiegyensúlyozása. 

49 építési területtel rendelkeznek. Céljuk egy hatalmas tó (újra)teremtése. 

Az alapító könyve Amazon Kindle-ön: tinyurl.com/GunarCasbergBook 

 

 

Ecovillage Smeden 

Ekobyn.se 

Alapítva 1994, 4800 m2, 80 ember.  

Fókusz: organikus kertészkedés. 

Ökofalu kezdeményezés volt 4 hektáron, mára egyénileg tulajdonolt 24 önálló 
háztartások csoportjába torkollott, a jó viszony megmaradt az emberek között. 

Tanulságnak lehet jó. 
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Svájc 

Gemeinschaft Ökodorf Sennrüti 

http://www.oekodorf.ch 

FB.com/Herzfeld.im.Oekodorf  

Alapítva: 2006. 1.2 hektár (St. Gallen közelében). 10%-os élelmiszer-önellátás.  

21 nő, 11 férfi, 24-29 gyerek, 6 0 fő. 

Nyelvek: svájci német, angol, francia, holland, spanyol. Négy generáció él már 
együtt. 

Döntéshozatal: konszenzus.  

Tulajdonjog: közösségi tulajdon. 

Fókusz: építészet, kertészet, workshopok, gyógyító központ. 

Kulcsszavak: ökológia, önellátás, vegetarianizmus, erőszakmentesség, spirituális 
fejlődés, meditáció, jóga, szabadiskola, békemunka, permakultúra, organikus 
kertészet és mezőgazdálkodás, alternatív energia, ökológiai építészet, 
nemdohányzás, tudatosságfejlesztés, vendégház. 

Különböző spiritualitású, vallású emberek számára is nyitottak. Fontosnak tartják 
az ünneplést, rituálékat, énekléseket, csoportos meditációkat és az egyéni 
különbözősége diverzitását.  

Épületeik fűtésében és áramellátásban kizárólag a napelemre terveznek áttérni, 
hőszigetelésre papírhulladék cellulózrostjait használják; ökológiai építészetben 
felhasználnak még fát, agyagot, parafát, meszet, homokot, vízellátást 
csapadékvízből fedezik a kertben, mosdókban és mosógépekben. 

Tagok saját pénzügyi önállóságukért felelnek, új tagság esetén 50,000 CHf per 
felnőtt per év. 

Organikus gazdálkodások és alternatív iskolák a közelben (Steiner és nondirektív 
oktatású iskolák). 
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Schloss Glarisegg 

Schloss-Glarisegg.ch 

FB.com/schloss.glarisegg  

Alapítva: 2003-ben. 5 hektár Constance közelében. 5%-os élelmiszer-önellátás.  

22 nő, 11 férfi, 15 gyerek, 11-en dolgoznak a közösségért.  

Nyelvek: német, angol, francia. 

Pénzügyek: kombináltan egyéni és közös gazdaság. Tulajdonos: a közös cég. 

Döntéshozás: minden közösségi tag (konszenzus mínusz 10%). 

Fókusz: Közösségépítés Scott Peck munkássága alapján, társadalmi fórum, 
átlátszó kommunikáció, spirituális hétköznapi élet. 

Területek: vendég és szeminárium központ, kert, építészeti terület, gyógyító 
központ, kreatív workshopok, eszközkészítés. 

Kulcsszavak: önellátóság, svájci baloldali politika nézetek, jóga, meditáció, 
organikus étkezés, erőszakmentesség, szeminárium-épület, békéltető munka, 
permakultúra, organikus kertészkedés, alternatív energia, ökológiabarát építészet, 
belső fejlődés, szeminárium-ház, eszközkészítés, kézművesség, zene, 
művészetek, humor. 

Önkénteseknek ingyenes élelem és elhelyezés. 

Helyszín: Glarisegg Kastély a Constance Tónál saját parttal.  

Közös egyetértés az egyéni felelősség és modern időnk kérdései iránt, értékelik a 
szinergiát az egyéni szükségletek és a közös vízióba való befektetés között. 
Közösségi énekek és zene, rendszeres közösségi gyűlések. Közösségi eszközeik: 
Scott Peck-féle közösségépítés, ZEGG-féle fórumok, lehetőség-menedzsment és 
átlátszó kommunikáció.  

2010-ben létszámbővítés volt. 

Kiemelt a permakultúra projekt. Gyerekeknek erdőcsoport. Közös bevétel a 
szeminárium-tartásból. 

Új tagoknak 1 év próbaidő és 5000 CHF. 

 



51 
 

Egyesült Királyság 

Laughton Lodge  
(The Community Project) 

http://www.laughtonlodge.org 

http://cohousing.org.uk/community-project-laughton 

Alapítva 1999. 9.3 hektár. 2%-os élelmiszerönellátási-hatékonyság. 

21 nő, 18 férfi, 24 gyerek, 63 fő. 

Döntéshozatal: mindenki, konszenzus. 

Pénzügyek: egyéni finanszírozás, az utak és közösségi területek közösségi 
finanszírozásban 

Tulajdonjog: ingatlanok a tagok tulajdonában, kivéve a közös földrészek és a 
közösségi ház 

A Laughton Lodge vidéki, intergenerációs társas lakóközösség. Céljuk a városi 
elszigetelődésben élt családok számára egy együttműködő közösség kialakítása. 
Nincs merev különösebb ideológia. A többség a közösségen kívül dolgozik, de cél 
a közösség által elérhető szinergia: gyerekek számára nagyméretű ingatlanrész a 
játékra, állattartás által igénybe vett idő eloszlása, járművek és más eszközök 
megosztásának lehetősége, képesség-készség csere (szolgáltatás-barter), 
vállalkozásokhoz társtalálási lehetőség.  

Új tagoknak szükséges, hogy tudjanak venni egy házat. Tagja az Egyesült 
Királyság Lakótársasági Szövetségnek (UK Cohousing Network, 
http://www.cohousing.org.uk) 

 

 

 

 

 

 

The Findhorn Foundation 

Findhorn.org 
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FB.com/FindhornFoundation 

Alapítva 1962, 10 hektár. 

80 nő, 60 férfi, 25 gyerek, 144 lakos, ebből 140 a közösségben dolgozik, önálló 
pénzügyi ön-felelősséggel. Évi 4000 bentlakásos vendég 50 országból 

Döntéshozatal: mindenki (konszenzus).  

Tulajdonjog: Findhorn Alapítvány.  

Ideológia: spirituális.  

Fókusz: oktatás, kertészet, gasztronómia, workshop-tartás, spiritualitás, ökológiai 
szemlélet. 

Kulcsszavak: ökológiai gondolkodás, önfenntartás, erőszakmentesség, 
állatvédelem, környezetvédelem, felnőtt oktatás, nemhagyományos gyógyászat, 
vegetarianizmus, meditáció, békemunka, kézművesség, permakultúra, organikus 
mezőgazdaság és kertészkedés, erdészet, alternatív energia és újenergia 
technológiák, ökológiai építészet. 

Cél a holisztikus és fenntartható életmód, az együttműködés és az együtt-
teremtés. Számos más szervezet létezik az ökofalun belül az Alapítvánnyal 
együttműködésben. 

 

 

Camphill School Aberdeen 

www.camphillschools.org.uk 

FB.com/CamphillSchoolAberdeen 

Alapítva 1940, 60 hektár, 5%-os élelmiszer-önellátás. 

100 nő, 50 férfi, 100 gyerek, 250 fő. 

Pénzügyek: megosztott gazdaság. 

Döntéshozatal: mindenki konszenzusa. 

Tulajdonjog: a holding cégük által tulajdonolva. 

Fókusz: társadalompedagógia, gyógyító oktatás 
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Kulcsszavak: ökológia, erőszakmentesség, kereszténység, antropozófia, 
mentálisan és fizikálisan sérült emberek, organikus kertészkedés és állattartás, 
színterápia, művészetterápia, kézművességek, művészetek. 

Nappali és bentlakásos iskola különleges támogatást igénylő gyerekeknek és 
fiatal felnőtteknek. Minden évben 80 önkéntes szükségeltetik minden nációból 
(minimum 18 év korhatár), hogy együtt éljenek a támogatást igénylő gyerekekkel 
és fiatal felnőttekkel és gondozzák őket, illetve hogy tanítsanak az iskolában; 
teljes idős munka és a lehetséges legmélyebb integrálódás a közösségi életbe az, 
ami elvárt.  

A hangsúlyt a keresztény  elveken, a társadalmi felelősségen és a személyiség-
fejlődésen helyezik. 

Az önkéntesek feladatai: fizikai és pszichológiai gondoskodás, osztálytermi 
tanítás, általános házvezetés, atlétikai és művészeti  tevékenységek, kerti 
munkájuk felügyelete. 

Önkéntes munkáért cserébe szállás, élelmezés és zsebpénz biztosított. 

 

 

L’Arche Bognor Regis 

www.larchebognor.org.uk 

FB.com/LarcheBognor 

20 nő, 20 férfi, 0 gyerek, 40 fő. 

Alapítva 1978, 4 hektár. 

Tagja a L’Arche Közösségek Nemzetközi Szövetségének (International 
Federation of L’Arche Communities, ami: www.larche.org és http://www.arche-

nonviolence.eu ) 

Pénzügyek: megosztott gazdaság (megosztott jövedelem és tőke). 

Döntéshozatal: a szervezeti vezetőség és a helyi bizottság (konszenzus) 

Tulajdonjog: közösség által tulajdonolt és bérbe adott 

Spiritualitás: keresztény. 

Fókusz: workshopok, kertészet, szabadidős tevékenységek 
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Tanulási nehézségekkel és anélkül élő emberek való együttélése. Négy ház, 
workshopok (kötés, kárpitkészítés, gyertyakészítés, tánc, színház) és kertészet 
(baromfitenyésztés, famegmunkálás, agyagművesség).  

Minimum 1 éves időtartamra várják a tanulási nehézségekkel küzdő emberekkel 
való foglalkozáshoz és együttéléshez az önkénteseket minden nációból, minden 
korosztályból.  

Keresztény, de befogadó közösség. Céljuk keresztény közösségként élni és jól 
érezni magukat, úgy, hogy minden résztvevő szeretetben, érettségben és 
kreativitásban fejlődjön. 
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Ciprus 

 

Buyukkonuk Eco-Village 

http://www.ecotourismcyprus.com 

Alapítva: 2005. Famagusta közelében.  

60 fő. Nyelv: török.  

Döntéshozatal: községvezetők általi szavazás, konszenzus 

Tulajdon: mindenki maga tulajdonolja vagy béreli a házát 

Fókusz: vidéki életmód 

Cél: hagyományos életmód, egyéni mezőgazdálkodás, állattartás, ökoturizmus 

A falu azon lakói, akik tagjai a társulásnak, éves tagdíjat fizetnek. A társulás egy 
logóval rendelkezik. Ha a külsős falulakosok vagy a tagok egyaránt, terméket 
vagy szolgáltatást adnak el és a logót használják, ezért díjat kell fizetniük. 

Fenntartható fejlődésük motorjaként az ökoturizmust választották. 

A társulás már ért el sikereket: nők lehetőségeinek bővítése (empowerment), 
fiatalságnak új munkahelyek az éttermek és a vendéglátás révén, hagyományos 
mesterségek felélesztése és ezekkel kapcsolatos foglalkozások, kétévente 
fesztiválok, vasárnapi piacok. 
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Csehország 

 

Osho Shangri La 

http://www.shangrila.cz/ 

FB-oldal: tinyurl.com/OshoShangriLa 

Alapítva: 1995. 4ha (Carlsbad közelében). 20%-os élelmiszer-önellátás.  

6 nő, 7 férfi, 4 gyerek, 17 lakó, 6-an dolgoznak a közösségnek. 

Nyelv: cseh, angol, német. 

Pénzügyek: egyéni és közösségi finanszírozás. 

Tulajdonjog: egyéni közösségtagok magántulajdona 

Spiritualitás: Osho 

Fókusz: kertészkedés, gasztronómia 

Kulcsszavak: spiritualitás, meditáció, organikus és vegetáriánus táplálkozás, 
pedagógia, szeminárium-épület, környezetvédelem, permakultúra, organikus 
mezőgazdaság és kertészet, ökológiai építészet, terápia 

Önkénteseknek ingyenes szállás és élelmezés. 

A Shangri La Osho Meditációs Központ vidéki elhelyezkedésű, 50 km-re a német 
határtól, napi meditációkkal, meditációk és terápiák széles körével. 7 házban 
laknak, plusz egy házban van a meditációs és szeminárium szoba, konyha, étkező 
és vendégterület. Kisebb tavak és mezők állnak rendelkezésre. 

 

 

 

 



57 
 

Észtország 

 

Lilleoru Center 

http://lilleoru.ee 

FB.com/lilleoru 

 

Alapítva: 1993. 20 hektár (Tallinn közelében). 15-40%-os élelmiszer-önellátási 
hatékonyság. Önkénteseknek ingyenes ellátás és szállás. 

28 nő, 14 férfi, 8 gyerek, 50 lakó, 7-en dolgoznak a szervezetnek. 

Pénzügyek: limitált közösségi finanszírozás, közösség tulajdonolta üzlet. 
Ingatlanvagyon közös. 

Döntéshozatal: általában többségi szavazás, konszenzus. 

Fókusz: felnőttoktatás, holisztikus természet- és emberszemlélet, én-
transzformáló gyakorlatok. [Kriya-jóga (http://www.kriya.hu), Babaji mester szerinti 
– Magyarországon is ezt oktatják, légzés alapú] 

Kulcsszavak: ökológia, önellátás, erőszakmentesség, spiritualitás, belső fejlődés, 
meditáció, jóga, organikus és vegetáriánus étkezés, szeminárium-épület, 
permakultúra, organikus kertészet, erdészet, ökológiai építészet, kriya jóga. 

Az ökofalu neve SkyEarth (http://www.lilleoru.ee/en/skyearth-ecovillage) a közösség neve 
Lilleoru. Jelszavuk: változtasd meg magad és megváltozik a világ körülötted. 
Ingvar Villido észt, ott közismert spirituális tanító köré gyűlve alapult jógával és 
ahhoz hasonló belső gyakorlatokkal a fókuszban. Mára a spirituális, szociális, 
ökológiai és gazdasági aspektusai egy közösségnek egyenlően fontosakká váltak 
számukra. 

50 ember él állandóan ott. 65 tagja van a nonprofit kft-nek, több száz ember áll 
kapcsolatban velük. 40-50 ember végzi az önkéntes munkát, mely előreviszi a 
közösséget. 7 ember dolgozik a közösségnek. 

Új oktatási központot építenek AVATUD néven, és egy ashram-ot (spirituális 
központot) Babaji Kriya Jógája és a „Haidakhan Babaji” utódlási vonalhoz 
címezve). 
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Jellegzetességük az Élet Virága Park (http://www.lilleoru.ee/en/flower-of-life-park). 
Gyógynövényeket, zöldségeket-gyümölcsöket termesztenek. 

Görögország 
 

Sarakiniko  
villawunderbar@gmx.de 

Alapítva 1979, 50 ha, 5 nő, 7 férfi, 12 fő.  

Nyelvek: német, angol, 

Pénzügyek: közös.  

Tulajdonjog: a közösség.  

Döntéshozatal: Többségi szavazás.  

Fókusz: törődni a természettel. 

Kulcsszavak: önellátás, állatvédelem, környezetvédelem, alternatív energia 

1979-ben vette a félszigetet 200 ember, amin 800 olívafa van, kezdetben 70 
ember telepedett le. Méhészet, zöldségtermesztés is volt. Jelenleg a cégnek 
(Sarakiniko Alternative Life Ltd.) 65 tagja van, kb. 12 él ott egész évben. Tavasz-
ősz időszakban 50 ember is szokott lenni. Napenergiájuk van az áramellátásra. 
Vendégek megegyezés szerint, önkénteseknek ingyenes szállást és élelmet 
felajánlanak, pénzügyi foglaló igényelt. 
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Izrael 
 

Kibbutz Lotan 

http://www.kibbutzlotan.com 

FB.com/kibbutz 

Alapítva: 1983, 50 hektár (Eilat közelében), 1%-os élelmiszer-önellátási 
hatékonyság. 

25 nő, 25 férfi, 60 gyerek (az egyetlen az ökoközösségek közül, ahol ilyen a 
felnőtt-gyerek arány), 110 lakó. 

Nyelvek: héber, angol, spanyol, francia, holland, görög 

Döntéshozatal: mindenki, többségi szavazás 

Tulajdon: közös, a Kibbutz a tulajdonos, a Kibbutz maga az izraeli Kibbutzim 
tagja (nem privatizált) 

Vallás: reform zsidó 

Gazdaság: egyéni bevételek – a tagok egyharmada a Kibbutz-on kívülről 
biztosítja megélhetését – a jövedelmeik a Kibbutz vagyonát gazdagítják 

Fókusz: tejtermék-termelés, turizmus, ökológia, datolya termesztés. 

Kulcsszavak: ökológia, organikus mezőgazdaság, hagyományos mezőgazdaság, 
ökológiai építészet, felnőttoktatás, erőszakmentesség, hierarchikus, izraeli 
baloldali politikai irányultság 

30 fizető bérlővel rendelkeznek, önkénteseknek ingyenes élelem és elszállásolás. 
A lakosok fele született izraeli, fele külföldi, főleg angolul beszélő világból. 

Tejtermék-előállítás, datolyaültetés, turizmus. Más kibbutzokkal együttműködés a 
gabonatermelés és tengergazdálkodás. Hulladékanyagok építkezésben való 
felhasználásában Izraelben elöl járnak.  

Sivatagi éghajlat törékeny ökoszisztémájával sikerült „együttműködést” elérniük. 

„Progresszív Zsidóság Izraeli Mozgalma – Reform Mozgalom”-hoz tartozik 
(http://www.reform.org.il): liberális, kreatív, egyenlőségelvű, nem-elnyomó hirdetett 
hozzáállás. 
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Litvánia 

 

IzReal.eu 

http://izreal.eu/ 

FB.com/IzRealeu 

FB-csoport: tinyurl.com/izreal-eu 

2012-ben alapítva, 5 hektár. 10%-os élelmiszer-önellátás. 

7 fő, mind helyben dolgozik.  

Nyelv: főleg holland, a háttériroda és a szupport egy része Hollandiában.  

Döntéshozatal: konszenzusos.  

Fókusz: ökológiai mérnökség és permakultúra, ökológiai önellátás.  

Tulajdonjog: több tag kezében.  

Kulcsszavak: taoizmus, békemunka, állatbarát állattartás, erdészet, alternatív 
energia, új technológiák, ökológiai építészet. 

Céljuk egy nyílt forráskódú termelés, kutatás és fejlesztési platform létrehozása, 
miközben komoly elhatározással önállóságra törekednek megélhetés, lakhatás, 
élelmezés és energia szempontjából. 
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Románia 

 

Kászonszék ökofalu 

www.kaszonszek.tk 

2009-ben alapítva, 0.5 hektár Csíkszereda közelében, 30%-os élelmiszer-
önellátás. 2 felnőtt, 2 gyerek.  

Cél Kászon falu fenntartható faluvá alakításához példamutatás. Jelenleg is keresik 
a csatlakozni vágyókat. Kifejezetten magyarok.  

Tulajdonjog: egy ember tulajdona a telek, bérlési lehetőség van rajta odaköltözni 
szándékozóknak.  

Kulcsszavak: méhészet, ökológiai kertészkedés, hagyományos építészet, 
vegetarianizmus. Önkénteseknek ingyenes szállás és élelemellátás. 

Egy konferenciáról írnak a honlapon, amit érdemes tudni, hogy a Kárpát Régió 
Üzleti Hálózat (http://www.crbnet.eu) szervezett. 

 

 

Stanciova Village 

http://stanciova.wordpress.com/ 

FB.com/stanciova 

Alapítva 2000-ben. 1.5 kehtár. 50%-os élelmiszer-önellátás 

Temesvár közelében, a Temesvári Fejlesztési Kezdeményezés részeként, a közeli 
350 fős falu részeként alakult. Magyarok is vannak benne: 5 háztartás.  

Workshopokat, kézműves foglalkozásokat, szemináriumokat és táborokat 
szerveznek. Kézi szappanokat és tartósított gyümölcsöket és zöldségeket 
árusítanak, minden család önálló pénzügyileg (a közösséghez képest). Igyekeznek 
az ajándékozó gazdaság (gift economy) megvalósulását elősegíteni a 
www.dincolodebani.ro oldalon keresztül is. 
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Szlovákia 

 

Society for Harmonious Living 

http://zajezka.sk 

FB.com/zajezka 

Alapítva 1994-ben. 77 hektár. 

20 nő, 20 férfi, 20 gyerek, 60 lakó, 20 állandó közösségi dolgozó heti 1-3 napban. 

Pénzügyek: 7 ember használ a közös finanszírozásból: élelmezés. 

Döntéshozatal: konszenzus. 

Tulajdonjog: vegyes, közös, bérbeadás, önálló tulajdon. 

Ideológiai irányzat nincs. 

Fókusz. workshopok, fiatal oktatás, ökológiai építészet, hulladékgazdálkodás, 
ökogazdaság. 

Kulcsszavak: ökológiai gondolkodás, önfenntartás, környezetvédelem, 
szeminárium-épület, permakultúra, organikus mezőgazdaság és kertészkedés, 
állatbarát állattenyésztés, vidékfejlesztés. 

Önkénteseknek ingyenes szállás és élelem. 

Zajeska a hely beceneve. Elhagyott farmépületek, melyekből egyet megvettek 
(Sekier az épület neve), ahol a látogatók megszállhatnak, kipróbálhatnak egy 
egyszerű életmódot és segédkezet nyújthatnak a tevékenységekben. 3-8 ember  
van itt különböző országokból néhány hónapra. Cél az egyszerű életmód és a más 
kultúrákkal való megosztás gyakorlása.  

Hatásukként 30 ember visszaköltözött az itt lévő házaikba. További 20 ember 
lakik bérlet házban, van még 20 gyerek, így egy „együttműködő 
szomszédközösség” alakult ki mindösszesen 150 lakóval.  

 

 

Szelektív hulladékok gyűjtését végző közszolgáltató központot működtetnek 4000 
ember számára 1994 óta. 4 hagyományos házat rekonstruáltak és több új privát 
épület épült. Évi 25 hétvégi workshop és nyári tábor van, közösségi központtal. 
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Egy kis alternatív iskolán dolgoznak. Az ételt közösen veszik. Új tagoknak 1 
hónap próbaidő a bérelhető házakban. 

 

 

BEFEJEZÉS HELYETT 

Természetesen további ökofalvak választhatók ki az európai ökofalvak közül. 

 

 

 

 

 

 

 

 

A szerző webcíme: www.exopolitikamo.wordpress.com  

  
A Stratégiakutató Intézet webcímei: www.strategiakutato.hu www.reszvetel-kozosseg-

demokracia.hu; www.inco.hu; www.metaelmelet.hu; www.tudatos-csatorna.info  

Partner intézet: Aranymag Intézet: www.aranymag-intezet.hu  

e-mail cím: intezet@strategiakutato.hu  

 

 

 

 


